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YTOo Takoe <«dKOICUXOJIOTUYECKAsT MO-
eJTb CTAHOBJIEHUST CYOBEKTHOCTH» U KaKMW-
MU HOBBIME CMBICJITAMH MOJKET ObITh HATOJI-
HeHa IICHXOJIOTWYeCcKass WHTePIpeTaIus
pobJieMbl rdpoBUsaI HHOOPMAITHOH-
HO#T CPEIBI, eCITH HTA HHTEPTIPETAITHS GyIeT
IPEANPUHATA B KOHTEKCTE SKOIICHXOJIOTH-
YECKOU MOJIE/IU CTAHOBJIEHUS CyOBEKTHO-
ctu? PasmblluieHus 1Mo 1moBoay copmy-

JINPOBAHHBIX BOIIPOCOB aKTYaJU3UPYIOTCSI
U OJHOBPEMEHHO CTPYKTYPHUPYIOTCS B He-
KOTOPYIO TIOCJIEZ0BATETHHOCTD METOIO0JIO-
rudecku 000CHOBAaHHbBIX TE3UCOB, €CU 00-
paTUThCcs K JABYM  MOHOTpa(hUIeCcKIM
MCCTEeI0BaHUAM. Bo-TiepBhIX, peub umer
o monorpaduu noja penakiuein B.M. Ila-
HOBa, HOCBHH.[GHHOI?I TEeOpeTU4YeCKuM ¢
IMITMPUYECKUM  aCHIEKTaM  CTaHOBJIEHUS
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CYOBEKTHOCTH YYAIIUXCsS W TEaroroB B
(opmare skorncuxosoTnYecKoi Moenu [4].
Bo-Bropsix, aTo mororpadus B.M. ITanosa
n J.B. [larpakoBa, mpenMeToM aHaim3a B
KOTOPOI siBjisieTcst iudpoBusanus uuop-
MAITMOHHOU cpe/ibt [3].

Eciu gBUTATBCS K HCTOKAM BbIOpaH-
Horo Hamu «hoHay, To, KOrja pedb UieT O
(heHoMeHe «IKONCUXOJOTHUECKOT0>, Hesyc-
JIOBHO, BOBHUKAET HEOOXOMUMOCTD XOTsI ObI
KPaTKOTO KOMMEHTApUs 110 MOBOLY COBpPe-
MEHHOTO TPEH/IA B TICUXOJIOTUHN — TICUXO0JIO-
ruu cpesl win environmental psychology,
CAMOCTOSITEJBHON OTpacju, OPHEHTHPO-
BaHHON Ha aHauu3 (YHKIIMOHUPOBAHUS
MICUXIYECKOTO BO B3aUMOJIEHICTBUU CO cpe-
noi. Jlaxe Gersblil 0630p uccaeoBaHUI B
06JIaCTH TICUXOJIOTHYECKON TIPOBIeMATUKY
B3aUMO/ICHCTBUS YeJIOBEKA U CPEIbl TTPaK-
THYECKH MOMEHTAJIBHO <«IOAOPAChIBAET»
AKTyaJIbHbIE JIJIST HAC <«CIOXKEThbI», T/l MO/I-
YepPKUBAETCs, YTO CO3[AHHAS YeJOBEKOM
cpezia BKJIIOYAeT HE TOJIBKO 3[aHMUsI, TTAPKU
U YJIUIBI, HO 3Ta cpelia TaKKe BKJIOYAeT
WHTEPHET, BUPTYATbHYIO PEATbHOCTH, Tajl-
JKETBI U MHOTOE Ipyroe. [5]. A masbiie
MBI BCTPEYAEMCSI C «OKEAaHOM» HCCJIe/0Ba-
TEJTCKUX TIOXOJIOB, KaKIBI M3 KOTOPHIX
OPUEHTUPOBAH HA PelIeHne KaK TeopeTnyde-
CKUX, TaK W TPUKJIAHBIX 3a/1a4.

Opui U3 OPUTHHATBHBIX OT€UECTBEHHBIX
ABTOPCKUX UCCJIE0OBATENBCKUX TIPOEKTOB C
CePbE3HBIM METOIOJIOTUIECKUM OIIBITOM, CH-
CTEMOi1 TEOPETUYECKIX MONOKeHu# u Gora-
TOU OMITUPUKOIT PEATU30BAH B IPE/ICTABJIEH-
HBIX yuraresio MoHorpabusx. [Tormpobyem
PeIpe3eHTUPOBAaTh OCHOBHBIE CMBICTIOBBIE
eTTHUIIBI TEKCTOB, KOTOPBIE COCTABJISIIOT CO-
JieprKaHIe aHAIU3UPYEMbIX PaboT.

B kauectBe Hanbosiee TIOOATBHOTO KaK
C METOJIOJIOTUYECKON TOYKHU 3PEHMs], TaK 1
B TIJIaHE TEOPETHYECKUX OCHOB OTIepaIno-
HaJU3aIuK TIPOOJEMBbl MOKHO BBIIETUTH
«(hparmenr», TO ecTb TJaBYy, IOATOTOB-
Jgennyio B.J. IlaHoBbIM M TOCBSIIEHHYIO
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TEOPETUIECKOMY OOOCHOBAHUIO JKOTICH-
XOJIOTUYECKON (OHTOJIOTUYECKOH) MOJIesn
cranosaenust cyobextnoctn [1]. Ha mamr
B3TJISI, CMBICJIO00PA3yOIUMKI B ONpejie-
JIEHUU CIeNUMUKA 9KOTICUXOJOTHIECKOTO
MOJIX0/Ia B MIOHUMAHWHU TICUXUYECKOTO, CO-
rracHo B.U. [TaHOBY, SBASIOTCS HECKOTBKO
Te3UCOB. Bo-TIepBbIX, «IICUXUKA XapaKTepu-
3yeTcs M3HaYaIbHO pUCYIIei eil cybcTaH-
IMMOHAJIBHOCTBIO, ... KOTOpas MPU HATMYNN
olIpe/ie/IeHHBIX YCJIOBUI (B3anMMO/IeiicTBHe
C OKpyJKalolieil cpeoil) MposBJIeTCs B
PasHbIX BHU/AX IICUXWYECKOH aKTHMBHOCTH,
OIIOCPE/ICTBYIOIINX B3aMMOJENHCTBUE UH-
JIMBW/IA C OKpYsKamomiel cpenoii» [1, c. 67].
Bo-BTOpPBIX, «pa3BUTHE TCUXUKH po-
UCXOUT KaK MPOIECC CTAHOBJIEHUS KOH-
KPETHBIX (DOPM ee TIPOSIBJIEHUS, KOTOPBIE
obectieunBaroT (OMOCPENYIOT) B3aMMOJIEN-
cTBUe UX CcyObeKTa ¢ OKpYysKarollel cpe-
noii» [1, c. 67]. B-tperbux, «obpereHue
MICUXUKON aKTyasJbHOU (POPMBI CYIIECTBO-
BaHUA B BUJIE PA3HBIX BUJOB IICUXWYECKON
AKTUBHOCTU M Pa3HBbIX yPOBHEH ee peasu-
3aIUU ... IPOUCXOANUT KaK ITOPOK/IAIONINIA
po1Lece U3 “ObITUS B BO3MOKHOCTI” B “ObI-
THE B JEHUCTBUTEIHHOCTH ... TIOCPEICTBOM
B3aMMOJICHCTBUST WHAWBW/IA C BHEIIHEN
(okpy:Kkarorieii) u BHyTpPeHHel (MeHTaJb-
HOIT) cpenoii» [1, c. 67]. CTpykTypupoBa-
HUE CMBICJIOB, COCTaBJAIONIUX COZEpKa-
HUeE TIPe/ICTABJIEHHBIX TE3UCOB, TTO3BOJIIET
B.N. ITanoBy onpeesnTh, 4YTO «B KayecTBe
METOJIOJIOTMYECKOTO OCHOBAHUS 9KOTICUXO-
JIOTUYECKOTO T0/IX0/Ia K Pa3BUTHIO IICUXU-
KM BBICTYIIAIOT CUCTEMHOE OTHOIIIEHUE “UH-
JIMBUJT — cpesia (BHEITHs, BHYTPeHHsI)” 1
TUIIbI B3aUMOJECUCTBUS MEKIY KOMIIOHEH-
TaMU1 9TOTO OTHOTIeHus» [ 1, c. 68].

TaxuM 00pasoM, B KAQUeCTBE «Y3JOBBIX»>
MOMEHTOB  9KOICUXOJOTUIECKOH MOJesn
CTAHOBJICHUST CYOBEKTHOCTH BBIIEIISIOTCS
B3aMMO/ICHCTBAE WHIAMBHU/IA CO CPEON Kak
OHTOJIOTMYECKOE OCHOBAHME JIJI aHAIN3a
MPOSIBJICHUH  [ICUXUYECKOTO;  <«ITOPOKIa-



IONIT» TIpollecC Tiepexofa TICUXUYECKOTO
OT «OBITHSI B BO3MOJKHOCTH» K <«OBITHIO B
JIEHCTBUTEJILHOCTH> KaK IPOTECCyabHas
COCTaBJISAIONIAs U ommcanue (HopM cyie-
CTBOBaHUS Tcuxmudeckoro. Ha ocHoBe BbI-
JICJICHHOTO ~ OHTOJIOTHYECKOTO  OCHOBAHWUS,
OITUCAHUS TIPOIECCYATBHBIX U (POPMATHHBIX
0COOEHHOCTEN PerpeseHTalluy CUXTIECKO-
ro B (hOKyCe IKONCUXOJIOTUUECKOTO «B3TJIsI-
Ia» TIPEJIATaeTcsl MOJOKEHNE O <«THIAX»
B3aUMOJIEICTBUSI B CUCTEME <«UHIUBUI —
cpena». C rtoukm 3penns B.M. Ilanona,
DKOTICHXOJIOTHYECKAsT TUTIOJIOTHS, BKIIIOYA-
formast 6 Ga30BBIX THUTIOB B3aMMOJIEHCTBIS B
cucTeMe «UHAUBUA — cpejay (00beKT-00b-
eKTHBIH, CyOBEKT-00bEKTHBIH, 00BEKT-CYyOb-
eKTHBIH, cyObeKT-000CO0IEHHBIN, CYOBEKT-
HOPOKAAIONMIET U CyObEKT-COBMECTHBDIIT),
MMeeT YHUBEPCATBHBIN XapakTep W MOKET
KBINGUIIIPOBATh B3AUMOJIEVCTBIS UH/U-
BUJIA C PA3JIMYHBIMU BUAMU CPEIbI, B TOM
qucse U nHMOPMAIUOHHOI.

Ecin ommoii TpaHbio perpe3eHTaIN
DKOTICUXOJIOTUYECKOI MOJIEJIU  CTAHOBJIE-
HYsT CyOBEKTHOCTH SIBIISIETCST 0Opalenne K
oTleparuoHaIN3au (GeHOMeHa <«IKOICH-
XOJIOTHUECKOE B3aUMOJICHCTBUE», TO BTO-
past TpaHb — 3TO OCMBICJEHUE KOHCTPYKTA
«CyOBEKTHOCTh> B HHTEPECYIOIEM Hac (Ho-
kyce. OGpaiiaeM BHUMaHUE YUTATEIS, YTO B
Monorpacdun niox penaximeii B.1M. Ilanosa
TEOPETUYECKOMY OCMBICJIEHUIO (heHoMeHa
CyOBEKTHOCTH TIOCBSIIEHBI IBE TJIABbI: IJIa-
Ba 1 «Hekoropsie ncropuko-dunocodckre
[PE/NOCHUIKY TIOHSTUSA CyObEKT U CyObeKT-
HocThb» (III.P. Xucam6ees) u riasa 2 «Teo-
pETHYECKIe TOAXOABI K TIOHUMAHWIO CYODh-
extHocT» (B.V. Tlanos). O6cTosITE/IbHBIE
AHAJTUTUYECKUE TEKCTbI, IOCBSIIEHHbIE
WCTOPUOTPAPUIECKOMY U CO/IEPIKATEIh-
HOMY aHaau3y (eHOMeHa CYyOBEeKTHOCTH
B OTEYECTBEHHOU U 3apyOeKHOU HAyUHOU
MBICJIH, B TOM YKCJIe B IICUXOJOTHU, OPU-
EHTUPYIOT YHUTATeJNsT Ha Pa3MbIILIEHUs,
CBSI3aHHbIE CO CIEIUMUKON MTOHUMAHUS

Kpumuxa u 6uéauoepadus

CYOBEKTHOCTH B KOHTEKCTE HKOTICHXOJIO-
rUIecKoil Mosenr. MosKHO MTPeTIONI0KNTh,
YTO OJIMH W3 BEKTOPOB PA3MBIIIJICHUS 110
MOBOZY 9TOW CIEIU(MUKH MOKET ObITh
oTIpejieJieH  BOTIPOCOM, Cc(OPMYJIUPOBAH-
HbIM B.1. [TaHOBBIM: «BO3MOKHO JIU pa3pa-
6oTaTh HOBBII MOAXO K TIOHUMAHUIO CYOh-
€KTHOCTH, B PAMKaX KOTOPOTO IIPEIMETOM
usydeHus: CyObeKTHOCTH CTaju Obl Takue
0COOGEHHOCTH €€ CTAHOBJIEHUSI, KOTOPbIE He
3aBUCAT OT MOJAJIBHOCTU (/[BUTATEJIbHAS,
KOTHUTHBHAs, pedyeBasi, TPYAOBas M T.I.),
OT TIPEIMETHOTO COJIEPKAHUSA CYOHEKTHBIX
Ka4eCTB MHINBU/A U X PAa3BUTHS, & TAKXKe
oT cyOBEKTHBHOTO BEIOOPA JIMYHOCTHBIX Ka-
YECTB, XapaKTEePUBYIOMINX CYOBEKTHOCTD 1
ee pazsutne?s» [1, c. 48]. OTBeuas Ha aTOT
Botpoc, B.J. Tlanos paccmarpusaer cyOb-
€KTHOCTb B OHTOJIOTMYECKOM KOHTEKCTE —
KaK CTAaHOBJIEHHE CIIOCOOHOCTH WHMBH/IA
ObITh CYOBEKTOM TICUXMYECKOH aKTUBHO-
CTU B KOHTHHYYME «CYOBEKT CIIOHTAHHOTO
nefcTBISE — CyOBhEKT MPOU3BOJIBHOTO, MPO-
IYKTUBHOTO JieficTBusi». [Ipu atom mponc-
XO/IUT TIOCJIeIOBATEIbHAS TPAaHC(HOPMAIINS
c11ocoOHOCTH GbITh CYyGBEKTOM MOTHBAIU-
OHHOH aKTHBHOCTH (CyOBEKT MOTPEOHO-
cTH) U gajiee — B CyObeKTa MePIEeNTHBHOM
AKTUBHOCTH («HAGIIONATEND> ), B CyOBEKTa
PENPOJlyKTUBHOM aKTUBHOCTH  (<«IIOIMa-
crepbe»), B CyObekTa yuebHOl akTUBHOCTH
(«yueHuk»), B cyObeKra IIPOU3BOJLHON
AKTUBHOCTH («MacTep») U B cyObeKTa IIpo-
NYKTUBHOIM aKTUBHOCTH (<«TBODEIl», «y4H-
TeJby>, «TpeHep» ). ONUCaHUIO Pe3yIbTATOB
OMITUPUYECKUX WCCIIEOBAHWI, Peasn3o-
BaHHBIX B (hOpMaTe <«OHTOJOTUYECKOH Ta-
pamuTMBbl», aKIeHTUPYIOIIell BHUMAaHNe Ha
«CIIOCOOHOCTH WHIWBHUAA CTAHOBUTHCS W
OBITH CyOBEKTOM B3aUMMOJICHCTBUS B CUCTE-
Me “UHAWBU — OKpy:Kafomas cpena’s [4,
C. 75] WM 3KOICUXOJOTUYECKON MOJIENN
CTAHOBJIEHUST CYOBEKTHOCTH, TIOCBSIIEHO
3HAYUTESHHOE KOJIUIECTBO TJIAB MOHOIPA-
¢un. Crenyer n106aBUTh, YTO B MOCIEAHIE

225



Couyuanvnasn ncuxonozus u oouwecmeo. 2023 2. Tom 14. Ne 1

TONBI TIOCTEZOBATEIBHOCTD BbIIETEHHBIX
craamii Oblla yTOYHEHA: TMOCJE CTaJuu
«YYEHUK» WJET CTAUST <«KPUTHK», 3aTe€M
CTAINN «MacTep» U «TBopelry [2].

[lo cux mop TmpesMeTOM HaIlero aHa-
Jim3a ObLI «KOHTEKCT», CBSI3aHHBIN € OITH-
CaHWEM HEKOTOPBIX METOM0JOTUIECKUX
«yCJIOBUI», TIPENOCTABIISIONINX BO3MOXK-
HOCTb [IJid UCCJI[IOBAHUS  B3aMMOjIENi-
cTBUsA cyOBEKTa ¢ ONpENeNeHHON Cpefoii.
Ceiiyac MBI 0OPATUMCST K TIOTIBITKE UCCTIE-
ZoBaTesieil  perpe3eHTHpPOBaTh (eHOMEH
g poBuzauu MHGOPMATTMOHHONW CPeIbI
U3 paKypca 9KOICHXOJOTHYeCKOH Momenn
craHoOBJIeHUs cyObekTHOCTH [3]. Maciurab-
Hasl ¢ TOUKW 3PEHUsT BBIOPAHHBIX BEKTOPOB
AMIUPUYECKON Bamuau3auu  (HeHoMeHa
1 poBU3ANNN  00PAa30BATEIBHON  CPEJIbI
paboTa OTIMYAETCST TEOPETUKO-METOI0IO-
IMYECKON OPUTHHAIBHOCTDIO, TIOCKOJIBKY B
KayecTBe OCHOBAHUS [IJisI 9MIIUPUYECKOTO
HCC/Ie/IOBAHUS UCTIOJNB3yeTcsl pa3paboTaH-
Hag B.W. IlanoBbiM THIIONOTHST CyOBEKT-
CPE/IOBBIX B3aUMOJIENCTBII TPUMEHHUTETh-
HO K 1udpoBoii 06pasoBaTe/bHOIl cpejie.
O630p TpenCTaBIEHHBIX B MOHOTpabum
AMIUPUYECKUX UCCIEIOBAHUN C yUyacTHEM
OTEUYECTBEHHBIX U 3aPyOEKHbBIX PECTIOH/ICH-
TOB JIEMOHCTPUPYET, UTO B chepy aHamm3a
1 poBU3aNN 00Pa30BaTEIBHOI CPE/Ibl B
KOHTEKCTe 3KOIICUXOJIOTUUECKOH MOJETH
pasBUTUSA CYOBEKTHOCTH IMOMAJAI0T TAKUE
(penomennl, kax pucku 1UGPOBUAIUN
obpasoBareibHOI cpezbl (raBa 2), mpej-
CTaBJIEHW TI€/IarOTOB, POAUTENEN U CcTap-

HIEKJIACCHUKOB O PUCKAX B3aUMOJICHCTBUI
¢ uudpoBoil 06pasoBaTENbHON  Cpepoit
(rnmaBa 3), a Takke BapuaHTBI B3anMO/IEN-
CTBUI B cHCTeMe «WHAUBWJ — IUdpOBast
obpasoBaTesibHasI Cpejlay ¢ YUETOM THIIOB
B3aUMOJIEHCTBUIL OT «00BEKT-00BEKTHOTO>
U janee — K <«CyObeKT-TOPOKIAIONIEMY>
(rmaBa 4).

0600611251 pasMbBITIIEHUS O COEPIKAHUT
aHATM3UPYEeMBIX MOHorpaduii 1 Bo3Bpa-
1I2$Ch K BOIIPOCAM KakK O clieluduKe sKoII-
CUXOJIOTUYECKOI  MOJIeJIM  CTaHOBJICHUS
CYOBEKTHOCTH, TaK M O BOSMOYKHOCTSIX aKa-
JIeMUYecKol pediekcuu 1o MOoBOLY (-
poBuza  00pa3oBaTENbHON Cpeibl U3
(bokyca mpencTaBIeHHON MOENN, MOXKHO
BEPHYTHCS K Te3UCy, CHOPMYTUPOBAHHO-
My B.W. [TaHOBbBIM, O TOM, UTO «B HAy4YHON
TICUXOJIOTUY MBI U3y4aeM He TICUXUKY B He-
MOCPEICTBEHHOM (hopMe ee CYIeCTBOBAHMS
KaK TaKOBYIO, a MMEHHO PazHOOOpasHbie
ee TposBJieHns (YacTUyHble (HhEHOMEHBI),
B KOTOpbIe OHa “obsiayeHa” B 3aBUCHUMOCTH
oT crocoba TMoJaraHust, MPUCYIIETO TOMY
WIH WHOMY CIOCOGY HCCIEeI0BATEIbCKO-
ro meiieHusdy [1, c. 66]. B cBg3u ¢ atum
MIPE/ICTABIEHHAsT WCCIEOBATEISIMI IKOTI-
CUXOJIOTUYECKAsT ~ MOJIESTb  CTAHOBJICHUS
CcyOBEKTHOCTH MOKET PAacCMaTpUBATHCST B
KauecTBe OJTHOTO U3 METOJIOJIOTUYECKUX Ba-
PUAHTOB, TIO3BOJIAIONINX «CTPOUTH H3yue-
HUE Pa3HBIX TICUXOJOTHYECKIX (DeHOMEHOB
C €IMHBIX METOAOJOTMYECKUX MO3UIUNH —
KaK pa3HbIX MPOSIBJIEHUN eIMHON 1O cBOei
npupoje rcuxuku» [1, c. 66].
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