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От редактора рубрики 
Статьи этой рубрики – отклик наших авторов на актуальные вопросы диагностики 

кризисных состояний подростков, оказания экстренной психологической помощи 
несовершеннолетним, находящимся в ситуациях ненормативных кризисов. Обсуждаются 
проблемы диагностики антивитальных переживаний, суицидальных намерений, гендерных 
факторов социальной тревожности в подростковом возрасте, влияния психотравмирующего 
события, пережитого в детстве, на психологическое благополучие уже взрослого человека.  

В обзорной статье И.Б. Бовиной  внимание сфокусировано на проблеме диагностики 
риска суицида, а именно на тех переменных, которые помогают прогнозировать этот риск. 
Обсуждается потенциал теста имплицитных ассоциаций для диагностики риска совершения 
суицида. 

Вопросы первичной профилактики суицидального поведения, в частности 
эффективные методы выявления антивитальных переживаний и склонности к 
аутоагрессивному поведению подростков, раскрываются в  статье Г.С. Банникова с 
соавторами.  

Социальной тревожности подростков как фактору социально-психологической 
дезадаптации, ведущему в том числе и к аутоагрессивному поведению, суицидальным 
мыслям и намерениям, посвящена статья Т.С. Павловой.  Известно, что социальная фобия в 
детстве – надежный  предиктор развития высокого уровня тревожности во взрослом 
возрасте. 

Различные травматические события, переживаемые человеком в детском возрасте, 
прежде всего, нарушают чувство собственной безопасности. Наиболее уязвимыми в этом 
случае оказываются дети: их психика находится в процессе развития, и последствия 
травмирующих событий могут оставить в ней неизгладимый след. Влияние таких событий 
на дальнейшую жизнь человека исследуется в статье Л.В. Миллер. 
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