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Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùàÿ ðàáîòà
ñ äåòüìè â âîçðàñòå 5-7 ëåò
â óñëîâèÿõ ÏÌÑÖ

Ã. À. Ïðîõîðîâà

Äëÿ ðîäèòåëåé äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ðàçâèòèÿ ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà íàé-
òè ó÷ðåæäåíèå, â êîòîðîì ðåáåíêó ìîãóò îêàçàòü íå òîëüêî ìåäèöèíñêóþ, íî è ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîìîùü. Êàê ïðàâèëî, ñëîæíî íàéòè äîøêîëüíîå ó÷ðåæäåíèå äëÿ ïðåáûâà-
íèÿ  òàêèõ  äåòåé.  Çà÷àñòóþ  äåòè  ñ  íåÿâíûìè  ïðîáëåìàìè  çàíèìàþòñÿ  â  ëîãîïåäè÷åñêèõ
ãðóïïàõ. Îäíàêî äëÿ ðåáåíêà ñ ãåíåòè÷åñêîé àíîìàëèåé ïîñåùåíèå äåòñêîãî ñàäà ñòàíîâèò-
ñÿ íåðàçðåøèìîé çàäà÷åé.

Ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ñîöèàëüíûé öåíòð Ñåâåðíîãî àäìèíèñòðàòèâíîãî îêðóãà îêàçûâàåò
ñåìüÿì òàêèõ äåòåé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó. Äëÿ ïðèìåðà îïèøåì ðàáîòó ñ
Ìàêñèìîì Á., êîòîðûé ðîäèëñÿ 22 äåêàáðÿ 1995 ã. Äèàãíîç: ãåíåòè÷åñêàÿ àíîìàëèÿ 11-é
õðîìîñîìû. Â ñëóæáå ðàííåé ïîìîùè ìàëü÷èê íàáëþäàåòñÿ ñ ñåíòÿáðÿ 1996 ã. Çà ýòî âðåìÿ
ñïåöèàëèñòû öåíòðà ðåãóëÿðíî ïîñåùàëè ñåìüþ, îêàçûâàëè ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó
ðîäèòåëÿì, ïðîâîäèëè êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùóþ ðàáîòó ñ Ìàêñèìîì. Ó÷àñòèå â ãðóïïî-
âûõ çàíÿòèÿõ ïîìîãëî ðàçâèòèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ, ìàëü÷èê ëåãêî âñòóïàë â êîí-
òàêò ñ íåçíàêîìûìè âçðîñëûìè. Ìàìà ïîñòîÿííî óäåëÿåò áîëüøîå âíèìàíèå ðàçâèòèþ
Ìàêñèìà, ñòàðàòåëüíî âûïîëíÿåò ðåêîìåíäàöèè ñïåöèàëèñòîâ öåíòðà.

Ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ Ìàêñèìà ïîÿâèëàñü ïðîáëåìà ïîèñêà äåòñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ ïðî-
äîëæåíèÿ çàíÿòèé. Ìàìå íå óäàëîñü ïîäîáðàòü äåòñêèé ñàä, â êîòîðûé ïðèíÿëè áû Ìàêñè-
ìà. Ïîèñê îñëîæíÿëñÿ åùå è òåì, ÷òî âïëîòü äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè Ìàêñèì íå óìåë æåâàòü
òâåðäóþ ïèùó è ïðîãëàòûâàòü åå.

Ñ äåêàáðÿ 2000 ã. èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó ñ Ìàêñèìîì ïðîâîäèò ïåäàãîã-ïñèõîëîã Ãà-
ëèíà Àëåêñàíäðîâíà Ïðîõîðîâà.

Íà ïåðâûõ çàíÿòèÿõ áûëî î÷åíü òðóäíî óäåðæàòü âíèìàíèå Ìàêñèìà, îí ïîñòîÿííî óõî-
äèë èç êàáèíåòà è áåñöåëüíî áðîäèë ïî öåíòðó, ïîâòîðÿÿ ïðè ýòîì îäíó è òó æå ôðàçó:
«Ïîéäåì ïîñìîòðèì». Òðàäèöèîííûé ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè çàíÿòèé óñïåõà íå ïðèíîñèë,
òðóäíî áûëî äîæäàòüñÿ îòâåòíîé ðåàêöèè. Ìàêñèì êàê áû ñìîòðåë ñêâîçü ïåäàãîãà. Ïîýòî-
ìó áûë èñïîëüçîâàí îïûò ðàáîòû ïåäàãîãîâ Óíèâåðñèòåòà Ìàêêóýðè (Ñèäíåé).

Â ïðîãðàììå «Ìàëåíüêèå ñòóïåíüêè», ñîñòîÿùåé èç 8 ðàçäåëîâ, ïîäðîáíî îïèñàíî, êàê
âûðàáàòûâàòü ó ðåáåíêà ñ îñîáûìè íóæäàìè ðàçëè÷íûå íàâûêè, îò îáùåé ìîòîðèêè äî íà-
âûêîâ îáùåíèÿ. Ñíà÷àëà ðåáåíîê äîëæåí íàó÷èòüñÿ ñìîòðåòü íà ãîâîðÿùåãî è ñëóøàòü åãî.
Íà ïåðâûõ çàíÿòèÿõ ïñèõîëîã ïîäõâàòûâàë ðàçëè÷íûå çâóêè Ìàêñèìà è ïîâòîðÿë èõ. Êîãäà
ýòà «èãðà» óâëåêàëà ðåáåíêà, ïñèõîëîã äåëàë íåáîëüøóþ ïàóçó ïåðåä ïðîèçíåñåíèåì çâóêà.
Âûðàæåíèå ëèöà Ìàêñèìà, åãî äâèæåíèÿ ðóêîé ïîêàçûâàëè, ÷òî îí õî÷åò ïðîäîëæåíèÿ èã-
ðû. Ïîñëå ýòîãî ïñèõîëîã ïîáóæäàë Ìàêñèìà ïîñòóêèâàòü, òàêæå â ðåæèìå «îæèäàíèÿ». Íà
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çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ýòèõ çàíÿòèé ïñèõîëîã ïîî÷åðåäíî ñòðîèë ñ Ìàêñèìîì áàøåíêó, ñî-
áèðàë ïèðàìèäêó, áðîñàë ôèøêè â ñòàêàí÷èê è ò. ä. Ìàìå îáúÿñíèëè, êàêèì îáðàçîì ìîæíî
çàêðåïèòü äàííûé íàâûê â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Íàïðèìåð, âî âðåìÿ ìûòüÿ ðóê ìàìà ìîåò
ðóêó, ïîòîì Ìàêñèì ìîåò ðóêó; ìàìà áåðåò èçþìèíêó, Ìàêñèì áåðåò èçþìèíêó è ò. ä.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ïñèõîëîã îáîçíà÷àë ñëîâàìè ïðåäìåò, íà êîòîðîì Ìàêñèì õîòÿ áû
íåíàäîëãî çàäåðæèâàë âçîð. Íàäî îòìåòèòü, ÷òî íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ìåñÿöåâ Ìàêñèìó
ïðåäëàãàëîñü íà âûáîð íåñêîëüêî ïîñîáèé, íà çàíÿòèÿõ ïðèìåíÿëèñü òå ïðåäìåòû, êîòîðûå
çàèíòåðåñîâàëè Ìàêñèìà. Ñíà÷àëà ýòî áûëè òàðåëî÷êè, ëîæêè, ÷àøêè, ñòàêàí÷èêè. Èç èã-
ðóøåê ìàëü÷èê âûáðàë êóáèêè è ïèðàìèäêó, ñ èãðóøêàìè îí íå èãðàë.

Äàëåå ôîðìèðîâàëèñü èãðîâûå íàâûêè. Íà çàíÿòèÿõ îùóïûâàëè ëèöî ìàìû è Ìàêñèìà,
ðóêè, íîãè è íàçûâàëè. Ïîòîì ñòàëè èñïîëüçîâàòü çâó÷àùèå èãðóøêè (Ìàêñèìà ïðèâëåêàë
çâóê), ïîáóæäàëè ïîòðîãàòü èõ è ïîïûòàòüñÿ íàçâàòü. Ðåáåíêà îñîáåííî èíòåðåñîâàëè èã-
ðóøêè-æèâîòíûå, óìåþùèå èçäàâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå çâóêè. Íàïðèìåð, ñíà÷àëà Ìàêñèì
ñëûøàë:  «Ìÿó»,  ïñèõîëîã  ñïðàøèâàë:  «Êòî  ýòî  ìÿóêàåò?»  —  è  ïðåäëàãàë:  «Äàâàé  ïîçîâåì.
Êèñà, èäè ê íàì». Ýòà ðàáîòà òðåáîâàëà äëèòåëüíîãî âðåìåíè è ïîìîùè ðîäèòåëåé äëÿ çà-
êðåïëåíèÿ íàâûêà â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïðîäîëæàÿ ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè, îäíîâðå-
ìåííî èñïîëüçîâàëè ìóçûêó, â îñíîâíîì èç ðåïåðòóàðà äåòñêîãî ñàäà. Íåêîòîðûå ñëîâà ïðè
ýòîì çàìåíÿëèñü æåñòàìè. Äëÿ äîìàøíåãî ïðîñëóøèâàíèÿ ðåêîìåíäîâàëàñü àóäèîêàññåòà ñ
çàïèñüþ  ðàçëè÷íûõ  çâóêîâ  —  äåðåâÿííûõ,  ñòåêëÿííûõ,  çâóêîâ  çèìíåãî  ëåñà,  ïåíèÿ  ïòèö.
Ïñèõîëîã òàêæå ñîîòíîñèë îùóïûâàíèå ðåáåíêîì ïðåäìåòîâ ðàçëè÷íîé ôàêòóðû ñ èõ íàçû-
âàíèåì. Äàííàÿ ðàáîòà ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî ó Ìàêñèìà ïîÿâèëèñü ïåðâûå èãðîâûå äåéñòâèÿ:
îí óæå óìåë óëîæèòü ìèøêó ñïàòü, ñïåòü åìó ïåñåíêó. Çàìåòíî óëó÷øèëîñü ïîíèìàíèå îá-
ðàùåííîé ê ðåáåíêó ðå÷è. Çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè âñå áîëåå ðåçóëüòàòèâíî. Ìàêñèì ìîã âûïîë-
íÿòü çàäàíèå â òå÷åíèå 5—7 ìèíóò.

Ýòî ïîçâîëèëî ïåðåéòè ê ñëåäóþùåìó ðàçäåëó ðàáîòû — îáó÷åíèþ ñëîâàì è ôðàçàì.
1-é óðîâåíü çàíÿòèé çàêëþ÷àëñÿ
â çàäàâàíèè âîïðîñîâ «×òî ýòî?», «×òî òû äåëàåøü?» è ò. ä.;
ââåäåíèè â ðàçãîâîð íåîêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé òèïà: «Ýòî ìÿ÷», «Ó òåáÿ êóêëà». Íåäî-

ãîâàðèâàÿ ïîñëåäíåå ñëîâî ôðàçû, ïñèõîëîã äàâàë ðåáåíêó ïîíÿòü, ÷òî îò íåãî ÷åãî-òî æäåò.
Íå òîëüêî ñëîâà, íî è ïîâåäåíèå ïñèõîëîãà ïîáóæäàëî ðåáåíêà çàãîâîðèòü;

èñïîëüçîâàíèè ðàñïðîñòðàíåííûõ ïîâåñòâîâàòåëüíûõ ïðåäëîæåíèé: òàêèå ïðåäëîæå-
íèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ìîãóò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ñëîâî èëè ôðàçó, íàä êîòîðûìè ðàáîòàåì, à ñ
äðóãîé ñòîðîíû, ýòè ñëîâà èëè ôðàçû îêðóæåíû äðóãèìè ñëîâàìè, òàê ÷òî ðåáåíêó êàê áû
ïîäñêàçûâàþò, ÷òî îí äîëæåí êîïèðîâàòü èõ: «Êóêëà õî÷åò ÅÙÅ ñîêà», «Ýòî ÒÀÊÎÉ ÆÅ êó-
áèê».

2-é óðîâåíü ñîñòîÿë â òîì, ÷òî, øåâåëÿ ãóáàìè, ïðîãîâàðèâàëîñü ñëîâî ïðî ñåáÿ èëè
ïðîèçíîñèëñÿ ïåðâûé çâóê ýòîãî ñëîâà: «Ïîñìîòðè, âîò öâåòîê».

3-é óðîâåíü — ýòî äåìîíñòðàöèÿ ñëîâà èëè ôðàçû. Ïðîèçíåñÿ ñëîâî èëè ôðàçó,  íóæíî
áûëî ïîäîæäàòü, ïîêà îí óñâîèò åå, ïîòîì ìîæíî ïîâòîðèòü äåìîíñòðàöèþ. Òàêèå óïðàæ-
íåíèÿ ïñèõîëîã ÷åðåäîâàë ñ èãðîâûìè óïðàæíåíèÿìè;

ñëîâî  ðàçó÷èâàëîñü  âìåñòå  ñ  îïðåäåëåííûì  æåñòîì.  Íàïðèìåð,  ñëîâî  «÷àøêà»  èçîáðà-
æàëîñü ñ ïîìîùüþ æåñòà — ïîäíåñòè ÷àøêó êî ðòó.

Ïðîâîäèìàÿ ðàáîòà äàëà ïåðâûå ðåçóëüòàòû.
Ìàêñèì âñå ëó÷øå ïîíèìàë óêàçàíèÿ ïñèõîëîãà, ÷åðåç 3 ìåñÿöà óæå ìîã èãðàòü â ñþ-

æåòíóþ èãðó, ïðîèçâîäÿ ïðîñòåéøèå èãðîâûå äåéñòâèÿ. Âîçìîæíûì ñòàëî ïðîâåäåíèå äâè-
ãàòåëüíûõ óïðàæíåíèé: Ìàêñèì ó÷èëñÿ ñïóñêàòüñÿ ïî ëåñòíèöå, ñ óäîâîëüñòâèåì áðîñàë
ìÿ÷, äåëàë òàíöåâàëüíûå äâèæåíèÿ.

×òîáû íàó÷èòü Ìàêñèìà æåâàòü, èñïîëüçîâàëè ïðèåì çàêëàäûâàíèÿ ìàëåíüêîãî êóñî÷êà
õëåáà çà ùåêó, ÷òî ñòèìóëèðîâàëî áîêîâûå äâèæåíèÿ ÿçûêà. Ïî ñëîâàì ìàìû, Ìàêñèì ïîñëå
ýòèõ óïðàæíåíèé ñòàë ñ óäîâîëüñòâèåì ÷èñòèòü çóáû, à ÷åðåç 2—3 ìåñÿöà íàó÷èëñÿ æåâàòü.
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Ðàçâèòèå íàâûêîâ òîíêîé ìîòîðèêè íà÷èíàëîñü ñ ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèÿ ðàññòàâëÿòü
÷àøêè íà áëþäöà. Ñíà÷àëà Ìàêñèì ïûòàëñÿ ñëîæèòü âñå ÷àøêè, êàê ïèðàìèäêó. Ïîòðåáîâà-
ëîñü íåñêîëüêî çàíÿòèé, ÷òîáû ïðèó÷èòü ðàññòàâëÿòü ÷àøêè. Ìàìå áûëî ïðåäëîæåíî â ïî-
âñåäíåâíîé  æèçíè  çàêðåïëÿòü  ýòè  óìåíèÿ  ïðè  ñåðâèðîâêå  ñòîëà.  Êîãäà  Ìàêñèì  íàó÷èëñÿ
ðàñêëàäûâàòü ïðåäìåòû ïî îäíîìó, áðàòü òîëüêî îäèí ïðåäìåò â ðóêè, à íå ãîðñòüþ, ñòàëî
âîçìîæíûì îáó÷åíèå ðèñîâàíèþ ôëîìàñòåðîì ïî äîñêå. Ïñèõîëîã ïðåäëîæèë ñþæåò: «Âîò
êàïàë äîæäèê — êàï-êàï, à òåïåðü ïîëó÷èëàñü ëóæà, âîò òàêàÿ (ðèñîâàíèå íåïðåðûâíîé ëè-
íèè)». Äëÿ çàêðåïëåíèÿ íàâûêà ìàìó ïîïðîñèëè èñïîëüçîâàòü ëþáûå èçîáðàçèòåëüíûå
ñðåäñòâà, íàïðèìåð, ðèñîâàòü ïàëî÷êîé ïî ïåñêó èëè ÷åðòèòü ïàëüöåì ïî äîñêå, ïîñûïàí-
íîé ìóêîé.

Ïðîãðàììà çàíÿòèé ïî ðàçâèòèþ íàâûêîâ âîñïðèÿòèÿ ðå÷è âêëþ÷àëà óìåíèå ñëóøàòü è
êîíöåíòðèðîâàòü âíèìàíèå íà òîì, î ÷åì ãîâîðÿò. Ôîðìèðîâàíèþ ýòîãî óìåíèÿ ïîìîãëî
ïðîñëóøèâàíèå àóäèîêàññåò ñ ðàçëè÷íûìè çâóêàìè, ïîñëå êîòîðîãî íà íåïðîäîëæèòåëüíîå
âðåìÿ óäàâàëîñü ïðèâëå÷ü âíèìàíèå Ìàêñèìà. Ïîêàçàòåëåì óñïåøíîñòè ýòîé ðàáîòû ÿâè-
ëîñü òî, ÷òî ðåáåíîê ïåðåñòàë èçáåãàòü çðèòåëüíîãî êîíòàêòà è ïûòàëñÿ óëîâèòü âçãëÿä ïñè-
õîëîãà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ ñìîòðåòü íà êàðòèíêó,
êîòîðóþ ïîêàçûâàåò âçðîñëûé, è íà÷àòà ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ óìåíèÿ âûáèðàòü èç ðàç-
íûõ ïðåäìåòîâ èëè êàðòèíîê òî, ÷òî íóæíî. Ðàáîòà íàä äàííûì ðàçäåëîì ïðîõîäèò ìåäëåí-
íî è òðåáóåò ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðåíèÿ. Â öåëîì æå èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ñ Ìàêñèìîì
ïîçâîëèëè  åìó  îâëàäåòü  äîïîëíèòåëüíûìè  íàâûêàìè,  êîòîðûå  ÿâëÿþòñÿ  îñíîâîé  äëÿ  ñî-
öèàëèçàöèè ðåáåíêà.

Ñëåäóåò  îòìåòèòü,  ÷òî  íà  íà÷àëüíîì  ýòàïå  ðàáîòû  ñ  ñåìüåé  Ìàêñèìà  òðóäíîñòè  âûðà-
áîòêè îïðåäåëåííûõ íàâûêîâ âîñïðèíèìàëèñü ðîäèòåëÿìè êàê íåêàÿ áåçûñõîäíîñòü. Ïî
ìåðå ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé çàìåòíî èçìåíÿëîñü íàñòðîåíèå ìàìû è âîçðàñòàëà åå ãîòîâíîñòü
ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðàáîòå ñ ïñèõîëîãîì. Ïî ìåðå òîãî êàê óâåëè÷èâàëñÿ çàïàñ ñôîðìèðî-
âàííûõ íàâûêîâ, âñå áîëåå òåñíîé ñòàíîâèëàñü «îáðàòíàÿ ñâÿçü», ìàìà óæå ñàìà ïðåäëàãàëà
òå èëè èíûå ïðèåìû è óïðàæíåíèÿ, ïîäáèðàëà äèäàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ èãð.

Ðàññìîòðèì ïðèìåð ðàáîòû ïñèõîëîãà ñ ðåáåíêîì, êîòîðûé ïîñåùàë ëîãîïåäè÷åñêóþ
ãðóïïó äåòñêîãî ñàäà è ïðèõîäèë íà åæåíåäåëüíûå çàíÿòèÿ â Ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ñîöèàëüíûé
öåíòð. Çàíÿòèÿ ïðîâîäèëà ïåäàãîã-ïñèõîëîã Ã.À Ïðîõîðîâà.

Ñàøà 3. ðîäèëñÿ 10 àâãóñòà 1994 ã., íàïðàâëåí ëîãîïåäîì äëÿ ïîñåùåíèÿ ëîãîïåäè÷å-
ñêîé ãðóïïû ñ äèàãíîçîì «çàäåðæêà ïñèõè÷åñêîãî è ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ». Ëîãîïåäîì îòìå÷å-
íî, ÷òî ðåçóëüòàò åå çàíÿòèé ñ Ñàøåé îñòàëñÿ äîñòàòî÷íî íèçêèì, ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìóþ ðàáîòó, ðåáåíîê íàïðàâëåí äëÿ êîíñóëüòàöèè â ÏÌÑÖ.

Ïðè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè áûëî îòìå÷åíî, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ ðå-
÷è, ó÷èòûâàÿ ëîãîïåäè÷åñêóþ ðàáîòó, â îñíîâíîì äîñòàòî÷íûé. Íàèáîëüøóþ òðóäíîñòü âû-
çâàëè çàäàíèÿ ïî êóáèêàì Êîîñà.

Îáñëåäîâàíèå ñôîðìèðîâàííîñòè ïðîñòðàíñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ïîêàçàëî, ÷òî Ñàøà
ïóòàåò ïðàâóþ è ëåâóþ ñòîðîíû, ó íåãî îòñóòñòâóåò ïîíèìàíèå è âåðáàëèçàöèÿ ïðîñòðàíñò-
âåííîãî ðàñïîëîæåíèÿ îêðóæàþùèõ ïðåäìåòîâ, îí ïóòàåò ïðåäëîãè «íàä» è «ïîä»,  à òàêæå
«ìåæäó» è «ñáîêó».

Èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ñòðîèëàñü ñ ó÷åòîì ïîýòàïíîãî ôîðìèðîâàíèÿ
âûøåóêàçàííûõ íàâûêîâ. Îòëè÷èåì îò ðàáîòû ñ Ìàêñèìîì áûëî òî, ÷òî íàâûêè ôîðìèðî-
âàëèñü íàìíîãî áûñòðåå è ïðî÷íåå, à òàêæå òî, ÷òî Ñàøà ïîñåùàë äåòñêèé ñàä è çàíèìàëñÿ ñ
ëîãîïåäîì. Òåì íå ìåíåå, ïåðâûå çàíÿòèÿ òàêæå áûëè ïîñâÿùåíû âûðàáîòêå «ðåæèìà îæè-
äàíèÿ». Â îòëè÷èå îò ðàáîòû ñ Ìàêñèìîì òåïåðü ïñèõîëîã äëÿ ïîâòîðåíèÿ ïðåäëàãàë íå îò-
äåëüíûå ñëîâà è ôðàçû, à ðàçëè÷íîå èíòîíàöèîííîå ïðîèçíåñåíèå, âàðüèðîâàë ãðîìêîñòü
ôðàç, ïðîñèë ïðîèçíåñòè ôðàçó ïîáûñòðåå èëè ïîìåäëåííåå è ò. ä.
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Ïðè ðàçâèòèè èãðîâûõ íàâûêîâ âíèìàíèå îáðàùàëîñü íå íà èãðîâûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå
ó Ñàøè áûëè ñôîðìèðîâàíû, à íà êà÷åñòâî ïðåäìåòîâ, èñïîëüçóåìîå êàê ïðåäìåò-
çàìåñòèòåëü. Íàïðèìåð, ýòîò êóñî÷åê ìåõà — ïóøèñòûé, êîøêà òîæå ïóøèñòàÿ. Ìîæíî ïî-
ëîæèòü åå òóò, íà êðåñëî, ýòî êîìíàòà ìàìû.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü âûðàáîòêå óìåíèÿ ñîáëþäàòü î÷åðåäíîñòü, òàê êàê èìåííî
ýòî óìåíèå áûëî ñôîðìèðîâàíî íåäîñòàòî÷íî. Íà ïðîâîäèìûõ çàíÿòèÿõ Ñàøà çà÷àñòóþ íå
ìîã âûñëóøàòü âîïðîñ äî êîíöà, òîðîïèëñÿ ñ îòâåòîì, ÷òî çàòðóäíÿëî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ.
Ïîýòîìó ïåðâûå çàíÿòèÿ ñ ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì áûëè ïîñâÿùåíû èãðàì, â êîòîðûõ ñëåäó-
åò ó÷èòûâàòü î÷åðåäíîñòü, íàïðèìåð: «Ïîñòó÷è, êàê ÿ», «Ïîâòîðè çà ìíîé è ñêàæè ñâîå ñëî-
âî».

Äëÿ ðàñøèðåíèÿ îáúåìà ñëóõîðå÷åâîé ïàìÿòè èñïîëüçîâàëèñü ñëîâåñíûå ëåñåíêè:

Ìàøèíà.
Áîëüøàÿ ìàøèíà.
Áîëüøàÿ êðàñíàÿ ìàøèíà.
Áîëüøàÿ êðàñíàÿ ìàøèíà åäåò.
Áîëüøàÿ êðàñíàÿ ìàøèíà åäåò ïî äîðîãå.

Ðîäèòåëÿì ðåêîìåíäîâàëîñü çàêðåïëÿòü ïîëó÷åííûå íàâûêè â èãðàõ è ïîâñåäíåâíîé
æèçíè. Óêàçàííàÿ ðàáîòà ïðîâîäèëàñü íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ çàíÿòèé
äâà ðàçà â íåäåëþ. Ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå ðîäèòåëåé îáåñïå÷èâàëî áîëåå ÿñíîå
ïîíèìàíèå èìè âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà è ïóòåé åãî ðàçâèòèÿ. Ïîëîæèòåëüíûé íàñòðîé ñå-
ìüè  íà  çàíÿòèÿ  ñïîñîáñòâîâàë  òîìó,  ÷òî  ðîäèòåëè  ñ  óäîâîëüñòâèåì  ó÷àñòâîâàëè  â  ðàçâè-
âàþùèõ èãðàõ. Ýòî ñîçäàâàëî àòìîñôåðó ïðèíÿòèÿ ðåáåíêà òàêèì, êàêîé îí åñòü, è ïîìîãëî
ïîäãîòîâèòü Ñàøó ê ïîñòóïëåíèþ â ìàññîâóþ øêîëó.

Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì, ÷òî óñïåøíàÿ ðàáîòà ñ ðåáåíêîì âîçìîæíà òîëüêî â òåñíîì êîí-
òàêòå  ñ  ñåìüåé  è  ïðè  óñëîâèè,  ÷òî  ðîäèòåëè  ïðèíèìàþò  àêòèâíîå  ó÷àñòèå  â  ïðîâîäèìîé
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå.


