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Âëèÿíèå ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ
íà ðàçâèòèå ïðåäïîñûëîê ìèðîâîççðåíèÿ
ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà

Ì. Â. Çèíîâüåâà

×òî ìîæåò ïîâëèÿòü íà ïîâåäåíèå ðåáåíêà? Êàêèì áóäåò åãî õàðàêòåð? Ïî÷åìó îí âåäåò ñå-
áÿ òàê, à íå èíà÷å? Ýòî òå âîïðîñû, êîòîðûå çàäàþò è ðîäèòåëè, è âîñïèòàòåëè äåòåé äîøêî-
ëüíîãî âîçðàñòà. Îòâåòîì íà íèõ ìîæåò ñòàòü èññëåäîâàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ìèðîâîççðåíèÿ
äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ åäèíàÿ ëèíèÿ ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà ïî îòíîøåíèþ ê ôîðìèðîâà-
íèþ ìèðîâîççðåíèÿ ó äåòåé ðàñïàëàñü. Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå áîëüøóþ öåííîñòü ïðèîá-
ðåòàþò íå òîëüêî íàó÷íûå, íî è ýñòåòè÷åñêèå, íðàâñòâåííûå è ðåëèãèîçíûå àñïåêòû ìèðî-
âîççðåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ìèðîâîççðåí÷åñêèé õàîñ. Â íàñòîÿùèé ìî-
ìåíò ñèñòåìà âçãëÿäîâ è îòíîøåíèé ê îêðóæàþùåìó ìèðó ó äåòåé ôîðìèðóåòñÿ ÷àùå âñåãî
ñòèõèéíî.

Â ñàìîì îáùåì âèäå ìèðîâîççðåíèå îïðåäåëÿåòñÿ êàê ñèñòåìà âçãëÿäîâ, ïîíÿòèé è
ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå. Ìèðîâîççðåíèå â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà âêëþ÷àåò â
ñåáÿ âñå âçãëÿäû ÷åëîâåêà íà îêðóæàþùèé ìèð: ôèëîñîôñêèå, îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèå,
ýòè÷åñêèå, ýñòåòè÷åñêèå, åñòåñòâåííîíàó÷íûå âîççðåíèÿ è ò. ä.

Ôîðìèðîâàíèå ìèðîâîççðåíèÿ, êàê íàèáîëåå âàæíîãî êà÷åñòâà ãàðìîíè÷íîé ëè÷íîñòè, —
êîíå÷íàÿ öåëü ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé çíà÷èìîñòè ïðî-
áëåìû ðàçâèòèÿ ìèðîâîççðåíèÿ ó äåòåé.

Ìíîãèå ïñèõîëîãè, èçó÷àâøèå ïðîáëåìû ìèðîâîççðåíèÿ, ñïðàâåäëèâî óêàçûâàþò íà èñ-
òîðè÷íîñòü ìèðîâîççðåíèÿ è åãî òåñíóþ ñâÿçü ñ êóëüòóðîé (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, 1983; À. Â. Òîë-
ñòûõ, Ô. Ò. Ìèõàéëîâ, 1981; Ë. Ô. Îáóõîâà, Í. Á. Øóìàêîâà, 1981; Ý. Ýðèêñîí è äð.).

Â 1982 ã. íà ñîâåòñêî-÷åõîñëîâàöêîì ñèìïîçèóìå ïî ïðîáëåìàì ìèðîâîççðåíèÿ
Ì. È. Ëèñèíà òàê îáîñíîâàëà àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ìèðîâîççðåíèÿ: «Ìèðîâîççðåíèå —
âàæíåéøåå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè. Íàó÷íîå ìèðîâîççðåíèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó òðóäèòüñÿ, ó÷à-
ñòâîâàòü â êóëüòóðíîì ïðîöåññå íà óðîâíå ïåðåäîâûõ äîñòèæåíèé ñâîåãî âðåìåíè è âìåñòå
ñ òåì îáîãàùàòü êóëüòóðó, ñïîñîáñòâîâàòü äàëüíåéøåìó ïðîãðåññó ÷åëîâå÷åñòâà. Âîò ïî÷åìó
òàê àêòóàëåí ñåãîäíÿ âîïðîñ îá óñëîâèÿõ öåëåíàïðàâëåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ íàó÷íîãî ìè-
ðîâîççðåíèÿ ó äåòåé» [2, ñ. 302].

Ì. È. Ëèñèíà ïîëàãàåò, ÷òî «óæå â ïåðâûå ìåñÿöû æèçíè íà÷èíàåòñÿ òîò ïðîöåññ, êîòî-
ðûé çàâåðøàåòñÿ ïîÿâëåíèåì ìèðîâîççðåíèÿ â èñòèííîì ñìûñëå ñëîâà» [2, 302]. Àâòîð îò-
ìå÷àåò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ìèðîâîççðåíèÿ íåâîçìîæíî ïîíÿòü áåç àíàëèçà åãî ðàííèõ èñ-
òîêîâ.

Ïðåäâàðèòåëüíûé îáçîð ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðû ïîêàçûâàåò, ÷òî ðàáîò, íàïðàâ-
ëåííûõ íà èçó÷åíèå ìèðîâîççðåíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, êðàéíå ìàëî. Äàííûé âîïðîñ
÷àùå âñåãî ðàññìàòðèâàëñÿ â ðàìêàõ äðóãèõ ïðîáëåì, òàêèõ, êàê ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ëè÷íî-
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ñòè, ðàçâèòèÿ âîñïðèÿòèÿ è ýêîëîãè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ (Í. À. Ìåí÷èíñêàÿ, Ò. Ê. Ìóõèíà,
Ô. Ò. Ìèõàéëîâ, À. Â. Òîëñòûõ, Ä. Í. Ìøèöêèé, Â. Â. Òðóáà÷åâ, Â. À. ßñâèí, Ñ. Ä. Äåðÿáî
è äð.).

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ, êàñàÿñü ðàçâèòèÿ ìèðîâîççðåíèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
îãðàíè÷èâàþòñÿ ôîðìóëèðîâêîé, ïðåäâàðèòåëüíûõ ïëàíîâ è ëèíèé èññëåäîâàíèÿ
(Ì. È. Ëèñèíà, Ä. Á. Ýëüêîíèí). Ïëàíû ýòèõ èññëåäîâàíèé ñîñðåäîòî÷åíû â îñíîâíîì íà
èçó÷åíèè íåêîòîðûõ àñïåêòîâ ìèðîâîççðåíèÿ ó äåòåé â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ âíå ñåìüè.
Âîçíèêàþò âîïðîñû: íåóæåëè ìèðîâîççðåíèå ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ òîëüêî â ðàìêàõ îðãà-
íèçîâàííîãî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà? Êàê ñåìüÿ è âîñïèòàíèå â ñåìüå âëèÿþò íà
ðàííèå èñòîêè ìèðîâîççðåíèÿ?

Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íà ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðàáîò ïî äåòñêî-
ðîäèòåëüñêîé ïðîáëåìå ìëàäøåãî øêîëüíîãî è ïîäðîñòêîâîãî ïåðèîäà (À. Å. Ëè÷êî, 1979;
À. Ñ. Ñïèâàêîâñêàÿ, 1988; À. ß. Âàðãà, 1989; È. Â. Äóáðîâèíà, 1998; Ý. Ã. Ýéäåìèëëåð, 1996;
è äð.). Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ó äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âñòðå-
÷àþòñÿ, ê ñîæàëåíèþ, äîñòàòî÷íî ðåäêî, êàê è èññëåäîâàíèÿ âëèÿíèÿ ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî
âîñïèòàíèÿ íà ïðåäïîñûëêè ìèðîâîççðåíèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (B. C. Ìóõèíà,
Ý. Ýðèêñîí). Èñêëþ÷åíèÿ ñîñòàâëÿþò êëèíè÷åñêèå ðàáîòû çàïàäíûõ àâòîðîâ, âûïîëíåííûå
â äóõå ãóìàíèñòè÷åñêîé èëè ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òåðàïèè (Ê. Ðîäæåðñ, Ý. Ýðèêñîí è äð.).
Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î íîâèçíå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû âëèÿíèÿ ñòèëÿ
ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ íà ðàçâèòèå ïðåäïîñûëîê ìèðîâîççðåíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñ-
òå.

Íà÷èíàÿ ñ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñïðàâåäëèâî çàìå÷àþò, ÷òî ìèðîâîç-
çðåíèå êàê ñèñòåìíîå ëè÷íîñòíîå íîâîîáðàçîâàíèå çàÿâëÿåò î ñåáå â íà÷àëå ïîäðîñòêîâîãî
ïåðèîäà (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Ý. Ýðèêñîí). Îäíàêî íèêòî íå îòðèöàåò òîãî ôàêòà, ÷òî äàííîå
íîâîîáðàçîâàíèå íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ ñ ïåðâûõ ëåò æèçíè. Ýòî ïðèâîäèò íàñ ê íåîáõî-
äèìîñòè òåîðåòè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ìèðîâîççðå-
íèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Îñíîâíàÿ ìàññà îïðåäåëåíèé ìèðîâîççðåíèÿ ñôîðìóëèðîâàíà äëÿ èññëåäîâàíèÿ åãî
êîãíèòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé, ò. å. óìñòâåííûõ äåéñòâèé è îïåðàöèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ðàç-
âèòèå ìèðîâîççðåíèÿ (Æ. Ïèàæå, Ì. È. Ëèñèíà, B. C. Ìóõèíà).

Òàê, íàïðèìåð, B. C. Ìóõèíà óêàçûâàåò íà òî, ÷òî ìèðîâîççðåíèå åñòü äèôôåðåíöèàöèÿ
è ïîíèìàíèå ïðèðîäíûõ è îáùåñòâåííûõ ÿâëåíèé. Ì. È. Ëèñèíà îïðåäåëÿåò ìèðîâîççðåíèå
êàê  ñóáúåêòèâíûé  îáðàç  (îòðàæåíèå)  íàèáîëåå  îáùèõ,  îñíîâíûõ  çàêîíîìåðíîñòåé  âíóò-
ðåííåãî è âíåøíåãî ìèðà â èõ âçàèìîñâÿçè.

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé
ñ÷èòàþò  âçàèìîñâÿçü  âíåøíåãî  è  âíóòðåííåãî  ìèðà.  Âîçíèêàåò  çàêîíîìåðíûé  âîïðîñ:  íà
÷åì îñíîâàíà ýòà îáÿçàòåëüíàÿ âçàèìîñâÿçü âíåøíåãî è âíóòðåííåãî ìèðà, êîòîðàÿ îïðåäå-
ëÿåò ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñóùíîñòü ìèðîâîççðåíèÿ?

Îòâåò ìîæíî íàéòè â ðàáîòàõ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, êîòîðûé óòâåðæäàë, ÷òî â ðàííåì îíòî-
ãåíåçå ìèðîâîççðåíèþ ïðåäøåñòâóåò «ìèðîäåéñòâèå». Ïîä «ìèðîäåéñòâèåì»
Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ïîíèìàåò ñïîñîá âûðàæåíèÿ ðåáåíêîì ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó
ìèðó. Â ðàáîòå «Ðàçâèòèå ëè÷íîñòè è ìèðîâîççðåíèÿ ðåáåíêà» Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ïèøåò: «Òà-
êèì îáðàçîì, ìû âêëàäûâàåì â òåðìèí «ìèðîâîççðåíèå» ÷èñòî îáúåêòèâíîå çíà÷åíèå òîãî
ñïîñîáà îòíîøåíèÿ ê ìèðó, êîòîðûé åñòü ó ðåáåíêà» [5, ñ. 315].

Îïèðàÿñü íà àíàëèç ðàáîò ýòèõ àâòîðîâ, ìû ìîæåì îïðåäåëèòü ìèðîâîççðåíèå êàê ìàê-
ñèìàëüíî îáîáùåííîå îòðàæåíèå íàèáîëåå óñòîé÷èâûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó ÷åëîâåêîì
è  îêðóæàþùèìè  åãî  ïðåäìåòíûì  è  ñîöèàëüíûì  ìèðàìè.  Çàäàâàÿñü  âîïðîñîì  î  òîì,  êàê
«ìèðîäåéñòâèå» ïîñòåïåííî òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ìèðîâîççðåíèå, ìû ïðèõîäèì ê âûâîäó,
÷òî äåéñòâèå ðåáåíêà ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó è òî, êàê ìèð âñòðå÷àåò ýòè äåéñòâèÿ, ñíà÷àëà
îòðàæàþòñÿ (ïåðåæèâàþòñÿ) â àôôåêòèâíî-îáðàçíîì ïëàíå, çàòåì îáîáùàþòñÿ ñ èñïîëüçî-
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âàíèåì òåõ ñðåäñòâ è âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå äîñòóïíû ðåáåíêó â äàííîì âîçðàñòå. Â ïîäðî-
ñòêîâîì âîçðàñòå, êîãäà ó ðåáåíêà â ðàñïîðÿæåíèè èìåþòñÿ äîñòàòî÷íî ðàçâèòîå, òåîðåòè-
÷åñêîå  ìûøëåíèå  è  ðåôëåêñèÿ,  îòäåëüíûå  ïðåäñòàâëåíèÿ  îáúåäèíÿþòñÿ  â  äèíàìè÷íóþ,
òåñíî âçàèìîñâÿçàííóþ ñèñòåìó.

Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïîëíîöåííîå ìèðîâîççðåíèå åùå
íå ðàçâèòî è ìîæíî ãîâîðèòü ëèøü î åãî ïðåäïîñûëêàõ. Îäíàêî è â äîøêîëüíîì âîçðàñòå
ðåáåíîê  ñòðåìèòñÿ  ê  ìàêñèìàëüíî  äîñòóïíîìó  äëÿ  íåãî  îáîáùåíèþ  ñâîèõ  äåéñòâèé  è  îò-
íîøåíèé â îêðóæàþùåì ìèðå. Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ðàáîò Æ. Ïèàæå, Ä. Á. Ýëüêîíèí ïè-
øåò îá îòâåòàõ äåòåé íà ìèðîâîççðåí÷åñêèå âîïðîñû, äëÿ êîòîðûõ ó ðåáåíêà çàâåäîìî íåò
çíàíèé: «Â äåéñòâèòåëüíîñòè îòâåò îïðåäåëåí âñåé ñóììîé èìåþùèõñÿ ó ðåáåíêà ïðåäñòàâ-
ëåíèé. Îí ïðîñòî ïåðåíîñèò çíàíèÿ èç îäíîé ñôåðû â äðóãóþ, äàåò îáîáùåíèå çíà÷èòåëüíî
áîëåå øèðîêîãî õàðàêòåðà, ÷åì òå, íà êîòîðûå óïîëíîìî÷èâàåò ôàêòè÷åñêîå ñîäåðæàíèå
èìåþùåãîñÿ ó íåãî çíàíèÿ». È äàëåå: «Î÷åâèäíî, ÷òî òå îñîáåííîñòè ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå,
íà êîòîðûå óêàçûâàåò Ïèàæå, — ðåçóëüòàòû íåïðàâîìåðíûõ îáîáùåíèé, ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðîèçâîäèìûõ ðåáåíêîì. Â èõ íåïðàâîìåðíîñòè, â íåäîó÷åòå ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé
ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé — îñíîâíàÿ îøèáêà äîøêîëüíèêà. Íî â òî æå âðåìÿ ýòî è òåíäåíöèÿ ê
îáîáùåíèþ,  ê  óñòàíîâëåíèþ  ñâÿçåé,  ÿðêî  ïðîÿâëÿþùàÿñÿ  ó  äåòåé  äîøêîëüíîãî  âîçðàñòà.
Îíà ñîñòàâëÿåò òó îñíîâó, íà êîòîðîé ôîðìèðóåòñÿ àáðèñ ìèðîâîççðåíèÿ, ïåðâàÿ ïîïûòêà
ñîçäàòü êàðòèíó ìèðà — ïðèðîäû è îáùåñòâà» [4, ñ. 138].

Òàêèì îáðàçîì, â ñîîòâåòñòâèè ñ èäåÿìè Ä. Á. Ýëüêîíèíà ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ó äåòåé
íàáëþäàåòñÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ïðåäïîñûëîê ìèðîâîççðåíèÿ.

Íàøåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå òàêèõ ïðåäïîñûëîê ìèðîâîççðåíèÿ, êîòîðûå îïðå-
äåëÿþò åãî êà÷åñòâåííóþ ñïåöèôèêó. Îïèðàÿñü íà âçãëÿäû Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, ìû ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî íàèáîëåå çíà÷èìîé ïðåäïîñûëêîé ìèðîâîççðåíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç «ìèðîäåéñòâèÿ» ðåáåíêà. Ðåáåíîê ïåðåæèâàåò ñâîå «ìèðîäåé-
ñòâèå» â àôôåêòèâíî-îáðàçíîì ïëàíå. Ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ýòîãî îïûòà ó íåãî ñêëàäûâàþò-
ñÿ ïðåäïî÷òåíèÿ â îáðàçå «ìèðîäåéñòâèÿ». Â äàëüíåéøåì ðàçâèòèè ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç
«ìèðîäåéñòâèÿ» äåëàåòñÿ áîëåå îñîçíàííûì, îáîáùåííûì è, íàêîíåö, ñòàíîâèòñÿ ìèðîâîç-
çðåíèåì.

Èòàê, ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ïðåäïîñûëêîé ìèðîâîççðåíèÿ, îïðåäåëÿþùåé åãî ñïå-
öèôèêó â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç «ìèðîäåéñòâèÿ» ðåáåíêà.
Ðàñêðîåì ñìûñë äàííîãî îïðåäåëåíèÿ. Ëþáîå äåéñòâèå ñòðîèòñÿ íà îñíîâå îáðàçà, è ÷åëî-
âåê, âûïîëíÿÿ äåéñòâèå, ýòîò îáðàç ñîçäàåò (À. Í. Ëåîíòüåâ, Ï. ß. Ãàëüïåðèí). Ýòî óòâåðæäå-
íèå â ïîëíîé ìåðå ïðèìåíèìî è ê «ìèðîäåéñòâèþ» ðåáåíêà. Â ïðîöåññå ñîâìåñòíîé ñî
âçðîñëûì äåÿòåëüíîñòè è ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà òå èëè èíûå õàðàêòåðèñòèêè
«ìèðîäåéñòâèÿ»  ïîäòâåðæäàþòñÿ  è  çàêðåïëÿþòñÿ,  à  òàêæå íàõîäÿò  îòðàæåíèå â  åãî  ñîçíà-
íèè. Â ðåçóëüòàòå ó ðåáåíêà ñêëàäûâàåòñÿ ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç «ìèðîäåéñòâèÿ».

Ïðåäïî÷èòàåìûé  îáðàç  «ìèðîäåéñòâèÿ»  ïðîÿâëÿåò  ñåáÿ  â  ñîçíàíèè  ðåáåíêà  êàê  ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, êîòîðûå âûïîëíÿþò ôóíêöèè:

îòðàæåíèÿ ñâÿçè ìåæäó âíåøíèì è âíóòðåííèì ìèðîì (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Ì. È. Ëèñèíà);
îòðàæåíèÿ âçàèìîñâÿçè íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè è çíàíèé î ïðåäìåòå ýòîé íàïðàâ-

ëåííîñòè (Í. À. Ìåí÷èíñêàÿ, Í. È. Íåïîìíÿùàÿ);
îòðàæåíèÿ èòîãîâîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåìó ìèðó íà òîì óðîâíå îáîáùå-

íèÿ, êîòîðûé åìó äîñòóïåí (Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéí, Ä. Á. Ýëüêîíèí).
Âñëåä çà Ë.  Ñ.  Âûãîòñêèì Ä. Á.  Ýëüêîíèí ïîêàçàë, ÷òî «ìèðîäåéñòâèå» ðåáåíêà ïî ñâîåé

ïðèðîäå ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòíûì äåéñòâèåì ñî çíà÷èìûì âçðîñëûì [2]. Äåéñòâèÿ ðåáåíêà, âû-
ðàæàþùèå åãî îòíîøåíèå ê ìèðó, ÷àùå âñåãî îñóùåñòâëÿþòñÿ ëèáî âìåñòå ñî âçðîñëûì, ëè-
áî ÷åðåç íåãî.
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Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííûõ ïðåäñòàâëåíèé, ìû ñôîðìóëèðîâàëè ãèïîòåçó î òîì, ÷òî
ñòèëü ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà õàðàêòåð ïðåäïîñû-
ëîê ìèðîâîççðåíèÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ìû çàäàëèñü âîïðîñîì, êàê ðîäèòåëè îñóùåñòâëÿþò ñâîå âëèÿíèå íà ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ ìèðîâîççðåíèÿ ó  äåòåé.  Îïèðàÿñü  íà  ëîãèêó  Ë.  Ñ.  Âûãîòñêîãî,  ìû ïðèøëè ê  âûâîäó,
÷òî âîñïèòàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ôàêòè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé ó÷àñòèÿ èëè âëèÿíèÿ ðîäè-
òåëÿ íà «ìèðîäåéñòâèå» ðåáåíêà. Â îòëè÷èå îò «ìèðîäåéñòâèÿ» ðåáåíêà, ìèðîâîççðåíèå
âçðîñëîãî ñóùåñòâóåò ñâåðíóòî, ïîýòîìó ïðÿìîå âìåøàòåëüñòâî â ìèðîâîççðåí÷åñêèé ïëàñò
ñîçíàíèÿ âçðîñëîãî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ó ðåáåíêà îòíîøåíèå ê ìèðó ñóùåñòâóåò ðàç-
âåðíóòî, â âèäå «ìèðîäåéñòâèÿ» è ïîýòîìó äîñòóïíî äëÿ ó÷àñòèÿ è âëèÿíèÿ ñî ñòîðîíû
âçðîñëîãî. Âî ìíîãèõ äåéñòâèÿõ ðåáåíêà âçðîñëûé óñìàòðèâàåò îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùåìó ìèðó, ò. å. «ìèðîäåéñòâèå». Ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â ýòîì «ìèðîäåéñòâèè»,
âçðîñëûé îáîãàùàåò åãî è ïûòàåòñÿ ïîâëèÿòü íà íåãî ñ íàäåæäîé, ÷òî ïðè ýòîì èçìåíèòñÿ
îòíîøåíèå ðåáåíêà ê ìèðó. Âîñïèòàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü íàïðàâëåíà íà ñîãëàñîâàíèå «ìè-
ðîäåéñòâèÿ» ðåáåíêà ñ íîðìàòèâíûì îáðàçîì îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ñóùåñòâóþùèì â ñîçíà-
íèè ðîäèòåëÿ. Äàííàÿ äåÿòåëüíîñòü òåñíî ïåðåïëåòàåòñÿ ñ «ìèðîäåéñòâèåì» ðåáåíêà, èíî-
ãäà ïîääåðæèâàÿ, óñèëèâàÿ åãî, èíîãäà âñòóïàÿ ñ íèì â ïðîòèâîðå÷èå. Â ïðîöåññå ýòîãî ñî-
âìåñòíîãî «ìèðîäåéñòâèÿ» ñîãëàñóþòñÿ äâà èñòî÷íèêà àêòèâíîñòè: àêòèâíîñòü ðåáåíêà è
àêòèâíîñòü ðîäèòåëÿ.

Ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü èçó÷èòü õàðàêòåð âëèÿíèÿ âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ðîäèòåëÿ íà ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç «ìèðîäåéñòâèÿ» ðåáåíêà.

Îïèñàíèå èññëåäîâàíèÿ

Öåëüþ ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíèå âçàèìîñâÿçè ïðåäïîñûëîê ìèðîâîç-
çðåíèÿ ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ñòèëåâûõ îñîáåííîñòåé ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Áûëè îáñëåäîâàíû 82 äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå ïàðû «ìàòü — ðåáåíîê».
Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿëî èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ.
I ýòàï — ýòî ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ïðåäïî÷èòàåìîãî îáðàçà «ìèðîäåéñòâèÿ» ó äåòåé

5-6 ëåò ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè «Ìåòàìîðôîçû».
II ýòàï — àíàëèç ïðåäïî÷èòàåìûõ îáðàçîâ «ìèðîäåéñòâèÿ» ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé. Â ðå-

çóëüòàòå âñÿ âûáîðêà ðàçäåëèëàñü íà ÷åòûðå òèïà (â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäïî÷èòàåìûì îáðà-
çîì «ìèðîäåéñòâèÿ»):

àêòèâíûé, îðèåíòèðîâàííûé íà áëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà è íà ñàìîãî ñåáÿ;
ðåàêòèâíûé, îðèåíòèðîâàííûé íà áëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà è íà ñàìîãî ñåáÿ;
àêòèâíûé, îðèåíòèðîâàííûé íà íåáëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà è íà ñàìîãî ñåáÿ;
ðåàêòèâíûé, îðèåíòèðîâàííûé íà íåáëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà è íà ñàìîãî ñåáÿ;
III ýòàï — ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèÿ ñòèëåé ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ ó ðîäèòåëåé, ÷üè

äåòè áûëè îáñëåäîâàíû íà ïåðâîì ýòàïå;
IV ýòàï — ñîïîñòàâëåíèå ïðåäñòàâëåííîñòè êàæäîãî ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ â

âûÿâëåííûõ íàìè ãðóïïàõ äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè âàðèàíòàìè îáðàçà «ìèðîäåéñòâèÿ».
Äëÿ èçó÷åíèÿ ñòèëåé ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ ïðèìåíÿëàñü ìåòîäèêà «Àíàëèç ñåìåé-

íûõ âçàèìîîòíîøåíèé» («ÀÑÂ») Ã. Ýéäåìèëëåð.
Îïðîñíèê «ÀÑÂ» ïðåäíàçíà÷åí äëÿ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ñòèëÿ ðîäèòåëüñêîãî âîñïè-

òàíèÿ. Äàííóþ ìåòîäèêó ìû âûáðàëè, ïîòîìó ÷òî îíà ïîçâîëÿåò îõàðàêòåðèçîâàòü ðîäè-
òåëüñêîå âîñïèòàíèå êàê äåÿòåëüíîñòü, ïîìîãàþùóþ ó÷àñòâîâàòü â «ìèðîäåéñòâèè» ðåáåí-
êà è âëèÿòü íà íåãî. Êðîìå òîãî, ýòà ìåòîäèêà äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü äîâîëüíî øèðî-
êèé ñïåêòð äàííûõ î ðîäèòåëüñêîì âîñïèòàíèè. Ïðèìåíÿåìàÿ ìåòîäèêà ñîäåðæèò ñëåäóþ-
ùèå øêàëû:
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1. Øêàëû ñòåïåíè îïåêè (Ã+) è (Ã-).  Ðå÷ü èäåò î òîì, ñêîëüêî ñèë, âíèìàíèÿ, âðåìåíè
óäåëÿþò ðîäèòåëè âîñïèòàíèþ ðåáåíêà. Âûñîêîå çíà÷åíèå ïî øêàëå (Ã+) ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïîâûøåííîé ñòåïåíè îïåêè. Ðîäèòåëè óäåëÿþò ðåáåíêó ÷ðåçìåðíî ìíîãî ñèë, âðåìåíè è
âíèìàíèÿ. Òàêîé ñòèëü âîñïèòàíèÿ ïðåäïîëàãàåò ìåëî÷íûé êîíòðîëü, íåäîâåðèå ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ïîäìåíó åãî èíèöèàòèâû ðîäèòåëüñêèìè æåëàíèÿìè. Î÷åíü âûñî-
êèå çíà÷åíèÿ ïî øêàëå (Ã-) ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðåáåíîê íàõîäèòñÿ íà ïåðè-
ôåðèè âíèìàíèÿ ðîäèòåëåé, äî íåãî «íå äîõîäÿò ðóêè». Äàííûå ðàçíûõ àâòîðîâ, èñïîëü-
çóþùèõ ýòîò îïðîñíèê, ãîâîðÿò î ñèëüíîì ñìåùåíèè ðåçóëüòàòîâ ïî øêàëàì óðîâíÿ îïåêè
íà âûáîðêå äîøêîëüíèêîâ: äëÿ øêàëû (Ã+) — â ñòîðîíó çàâûøåíèÿ, à (Ã-) — â ñòîðîíó çà-
íèæåíèÿ [3]. Ïîýòîìó ìû ðåøèëè, ÷òî äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ îïåêè íåîáõîäèìî èíòåðïðå-
òèðîâàòü ñîîòíîøåíèå (Ã+) è (Ã-). Î çàâûøåííîì óðîâíå îïåêè ñâèäåòåëüñòâóþò ñî÷åòàíèå
äèàãíîñòè÷åñêèõ çíà÷åíèé (ÄÇ=7) ïî øêàëå (Ã+) è ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ïî øêàëå (Ã-)
(3 (Ã-)). Ïðè îáðàòíîì ñîîòíîøåíèè (âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïî øêàëå (Ã-) (ÄÇ=8) ìîæíî ãîâî-
ðèòü î íåäîñòàòî÷íîñòè ðîäèòåëüñêîãî âíèìàíèÿ è ó÷àñòèÿ â æèçíè ðåáåíêà. Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â íàøåé âûáîðêå âñòðåòèëñÿ âñåãî îäèí ðîäèòåëü, ïðîÿâèâøèé òàêîé ñòèëü âîñïè-
òàíèÿ. Íèçêèå çíà÷åíèÿ ïî îáåèì øêàëàì, ñîãëàñíî èíòåðïðåòàöèè àâòîðà ìåòîäèêè, îçíà-
÷àþò íåîïðåäåëåííîñòü ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ ïî óðîâíþ îïåêè. Î ñáàëàíñèðîâàííîì óðîâíå
îïåêè ìîæíî ãîâîðèòü â òîì ñëó÷àå, åñëè çíà÷åíèÿ îáåèõ øêàë íå äîñòèãàþò äèàãíîñòè÷å-
ñêèõ çíà÷åíèé, íî íå ÿâëÿþòñÿ è çàíèæåííûìè.

Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå õàðàêòåðà ðîäèòåëüñêîé îïåêè íà ïðåäïîñûë-
êè ìèðîâîççðåíèÿ ó äåòåé, ïîýòîìó ìû îãðàíè÷èëèñü îáðàáîòêîé äàííûõ ïî øêàëàì (Ã+) è
(Ã-).

2. Øêàëû, âûÿâëÿþùèå óðîâåíü óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà, — (Ó+) è (Ó-).
3. Øêàëû, îòðàæàþùèå õàðàêòåð òðåáîâàíèé ê ðåáåíêó, — (Ò-) è (Ò+).
4. Øêàëû, äåìîíñòðèðóþùèå õàðàêòåð çàïðåòîâ, âûäâèãàåìûõ ïî îòíîøåíèþ ê ðåáåíêó, — (3)

è (3+).
5. Øêàëû, îòðàæàþùèå õàðàêòåð ñàíêöèé, — (Ñ-) è (Ñ+).
Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðåäïîñûëîê ìèðîâîççðåíèÿ ìû ðåøèëè ïîäîáðàòü òàêîé ìåòîä, êîòîðûé

ïîçâîëèë áû ðàñêðûòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå, ñîäåðæàùèå â ñåáå ýëåìåíò «ìèðîäåéñòâèÿ». Ñ
íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòèì òðåáîâàíèÿì ñîîòâåòñòâóåò ïðîåêòèâíàÿ ìåòîäèêà «Ìåòàìîðôî-
çû», ïðåäëîæåííàÿ Å. Þ. Ñåìåíîâîé; äîðàáîòàíà, ìîäèôèöèðîâàíà è àäàïòèðîâàíà ïðèìå-
íèòåëüíî ê äîøêîëüíîìó âîçðàñòó êàíäèäàòîì ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê Ä. Ã. Ñîðîêîâûì. Ìå-
òîäèêà îáúåäèíÿåò â ñåáå äîñòîèíñòâà ïðîåêòèâíîãî ïîäõîäà ê èññëåäîâàíèþ ëè÷íîñòè ñ
ìåòîäîì îïðîñà. Îíà âûÿâëÿåò íàïðàâëåíèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà â îáëàñòè
åãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó ìèðó, ñïîñîáîâ ýìîöèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ, ïñèõè÷å-
ñêèõ ñîñòîÿíèé, ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû, à òàêæå îñíîâíûå îñîáåííîñòè åãî ìèðîâîççðåí-
÷åñêîé è ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé ñôåðû.

Íàèáîëåå äèàãíîñòè÷íûìè äëÿ íàøåé öåëè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå âîïðîñû ýòîé ìåòîäè-
êè:

Â êàêîå æèâîòíîå òû õîòåë áû ïðåâðàòèòüñÿ è ïî÷åìó? Êàêîå îíî, ýòî æèâîòíîå; èç-çà
÷åãî â íåãî õî÷åòñÿ ïðåâðàòèòüñÿ?

Â êàêîå ðàñòåíèå òû õîòåë áû ïðåâðàòèòüñÿ è ïî÷åìó?
Â êàêîå æèâîòíîå òåáÿ íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïðåâðàùàòü è ïî÷åìó? Â êàêîå ðàñòåíèå

òåáÿ íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïðåâðàùàòü è ïî÷åìó?
×åì òû çàéìåøüñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü, åñëè òåáå äàòü ñòîëüêî âðåìåíè, ñêîëüêî íóæíî,

÷òîáû òû çàíÿëñÿ ëþáèìûì äåëîì?
Ñ ÷åãî  áû òû íà÷àë  ìåíÿòü  ìèð,  åñëè òåáå  äàòü  âîëøåáíóþ ñèëó,  êîòîðàÿ  ñäåëàåò  ìèð

ëó÷øå?
Íàçîâè òðè ñâîèõ çàâåòíûõ æåëàíèÿ.
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Ïðè ýòîì îñíîâíàÿ èíôîðìàöèÿ èçâëåêàåòñÿ èç îáúÿñíåíèÿ, êîòîðûå ðåáåíîê äàåò ñâî-
åìó âûáîðó. Íàïðèìåð, äâà ðåáåíêà äàþò îäèí è òîò æå îòâåò: «Õî÷ó ïðåâðàòèòüñÿ â êîøêó».
Îäíàêî îäèí ñâîé âûáîð îáúÿñíÿåò òåì, ÷òî «îíà, êðàñèâàÿ, ëàñêîâàÿ è åå âñå ëþáÿò», à äðó-
ãîé ãîâîðèò: «Õî÷ó áûòü êîøêîé, ïîòîìó ÷òî îíà áûñòðî áåãàåò, ó íåå åñòü êîãòè, ÿ áû ñàì
ñòàë ìûøåé ëîâèòü».

Òàêèì îáðàçîì, â çàâèñèìîñòè îò îáúÿñíåíèÿ îäèí è òîò æå îòâåò âûðàæàåò ñîâåðøåííî
ðàçíûå òèïû «ìèðîäåéñòâèÿ»: ïîèñê ëþáâè è çàáîòû, ñ îäíîé ñòîðîíû, è çàõâàò, îõîòà —
ñ äðóãîé.

Öåíòðàëüíûì â íàøåì èññëåäîâàíèè ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î òåõ èçìåíåíèÿõ, êîòîðûå ðåáå-
íîê õîòåë áû ïðîèçâåñòè, ÷òîáû ñäåëàòü ìèð ëó÷øå. Â ýòîì âîïðîñå îòðàæàåòñÿ âçàèìîäåé-
ñòâèå âíåøíåãî è âíóòðåííåãî ìèðà, à òàêæå äåÿòåëüíîñòíûé àñïåêò ìèðîâîççðåíèÿ.

Ëèíèè àíàëèçà ïðåäïî÷èòàåìîãî îáðàçà «ìèðîäåéñòâèÿ»

Îáðàçû, â êîòîðûõ ðåáåíîê îòðàæàåò ñâîå «ìèðîäåéñòâèå», óäèâèòåëüíî ìíîãîîáðàçíû. Ýòî
öåëûå ñèòóàöèè, ðåàëüíûå ïðåäìåòû, ëþäè, ñêàçî÷íûå ñþæåòû è ôàíòàñòè÷åñêèå ïåðñîíà-
æè,  æèâîòíûå,  ãëîáàëüíûå  è  ëîêàëüíûå  îáúåêòû,  èãðîâûå,  áûòîâûå,  ó÷åáíûå  è  òðóäîâûå
äåéñòâèÿ, âîëøåáíûå ïðåâðàùåíèÿ, ôðàãìåíòû íàó÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé, ñóæäåíèÿ è ýìî-
öèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ.  Ïîýòîìó ìû ïîñ÷èòàëè,  ÷òî  íå  ïðîäóêòèâíî àíàëèçèðîâàòü  îá-
ðàç «ìèðîäåéñòâèÿ» ðåáåíêà ÷åðåç ôðàãìåíòû äåéñòâèòåëüíîñòè, îòðàæàåìûå â åãî îòâåòàõ
íà  âîïðîñû  ìåòîäèêè.  Ïåðåä  íàìè  ñòîÿëà  çàäà÷à  âûäåëèòü  òàêèå  ïðèçíàêè  îáðàçà  «ìèðî-
äåéñòâèÿ», êîòîðûå, ñ îäíîé ñòîðîíû, áûëè áû íàèáîëåå øèðîêèìè, à ñ äðóãîé — îòðàæàëè
áû ñïåöèôèêó «ìèðîäåéñòâèÿ» (ñïîñîáíîñòü âûðàæàòü èòîãîâîå îòíîøåíèå ê ìèðó).

Â íàøåì èññëåäîâàíèè îòâåòû äåòåé ðàçëè÷àëèñü ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì:
1) ïî ïðåäñòàâëåíèÿì î âîçìîæíîñòè èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà è ïî ïðåäïîëîæè-

òåëüíûì äåéñòâèÿì ðåáåíêà â ïðîöåññå ýòèõ èçìåíåíèé. Ýòîò ïîêàçàòåëü ìû íàçâàëè «àê-
òèâíîñòü æèçíåííîé ïîçèöèè». Âûäåëèëèñü äâà ñïîñîáà «ìèðîäåéñòâèÿ»: àêòèâíûé è ðåàê-
òèâíûé. Èíèöèàòîðîì àêòèâíîãî «ìèðîäåéñòâèÿ» ÿâëÿåòñÿ ñàì ðåáåíîê, ñòðåìÿùèéñÿ îáó-
ñòðîèòü îêðóæàþùèé ìèð, à ðåàêòèííîãî — âíåøíåå îêðóæåíèå, ïðè ýòîì ðåáåíîê òîëüêî
ðåàãèðóåò;

2) ïî äîìèíèðóþùåìó òèïó îðèåíòèðîâêè â îêðóæàþùåì ìèðå è ñàìîì ñåáå. Ïî ýòîìó
ïîêàçàòåëþ âñå äåòè ðàçäåëèëèñü íà äâå áîëüøèå ãðóïïû:

à) îðèåíòèðóþùèåñÿ íà íåáëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà è ñàìîãî ñåáÿ (óãðîçà ñóùåñò-
âîâàíèþ, ðàçðóøåíèå, íàïàäåíèå, àãðåññèÿ, äèñêîìôîðò, íåæåëàòåëüíûå îáñòîÿòåëüñòâà,
ïîìåõè â äåÿòåëüíîñòè, êîíôëèêòíûå îòíîøåíèÿ);

á)  îðèåíòèðóþùèåñÿ  íà  áëàãîïðèÿòíûå  àñïåêòû  ìèðà  è  ñàìîãî  ñåáÿ  (ðîñò,  ñîçèäàíèå,
óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé, ïðèóìíîæåíèå ïðèÿòíûõ è èíòåðåñíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, ñî-
òðóäíè÷åñòâî).

Ýòîò ïîêàçàòåëü ìû íàçâàëè «äîìèíèðóþùàÿ îðèåíòèðîâêà».
Ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ ïîêàçàòåëåé ïî àêòèâíîñòè æèçíåííîé ïîçèöèè è äîìèíèðóþùåé

îðèåíòèðîâêè äàåò íàì ÷åòûðå òèïà ïðåäïî÷èòàåìîãî îáðàçà «ìèðîäåéñòâèÿ» ó äåòåé äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ïåðâûé òèï — ýòî àêòèâíîå «ìèðîäåéñòâèå» ñ îðèåíòèðîâêîé íà áëàãîïðèÿòíûå àñïåê-
òû îêðóæàþùåãî ìèðà. Ýòîò òèï «ìèðîäåéñòâèÿ» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîçèòèâíîå îáðàùå-
íèå ê ìèðó ñ æåëàíèåì ïðåóìíîæèòü áëàãîïðèÿòíûå îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè, ñîçäàòü ÷òî-òî
íîâîå è õîðîøåå. Ýòî îáðàç ñîçèäàòåëüíîãî îáóñòðîéñòâà ìèðà. Äåòè ýòîãî òèïà íà âîïðîñ:
«Ñ ÷åãî áû òû íà÷àë ìåíÿòü ìèð?» îòâå÷àëè ïðèìåðíî òàê: «Öâåòû âñåì ïîäàðèë», «Êà÷åëè
ìîæíî ñäåëàòü, ïåñî÷íèöó», «Ñ òîãî, ÷òîáû äàëìàòèíöåâ áûëî ìíîãî è äåíåã», «Âñå áûëî áû
õîðîøî, âåçäå áûëè áû äåòñêèå ïëîùàäêè è ìîãëè èãðàòü äåòè», «Ñêàìåå÷êè ïîñòàâèëà áû â
ïàðêå, ÷òîáû ñòàðåíüêèå áàáóøêè ìîãëè áû ñèäåòü è âñå îòäûõàòü».  Íà âîïðîñ îá èçìåíå-
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íèè ìèðà îíè íå äàâàëè îòâåòîâ: «Íå çíàþ, íå ìîãó». Íà âîïðîñ «Â êàêîå æèâîòíîå òû õîòåë
áû ïðåâðàòèòüñÿ?» òàêîé ðåáåíîê îòâå÷àë: «Â ñëîíà, ïîòîìó ÷òî îí áîëüøîé è äîáðûé,
áðåâíà òàñêàåò», «Â ëîøàäü, âñåõ êàòàåò, íðàâèòñÿ», «Â ñîáàêó, ïîòîìó ÷òî ýòî èíòåðåñíî», «Â
äàëìàòèíöà, îí êðàñèâûé, ñ ïÿòíàìè».

Ó äåòåé èññëåäóåìîé ãðóïïû íà âîïðîñ «Â êàêîå æèâîòíîå èëè ðàñòåíèå òåáå íåëüçÿ ïðå-
âðàùàòüñÿ?» îòñóòñòâóþò îòâåòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ñòðàõå áûòü ñëàáûì, óÿçâèìûì, îò-
êðûòûì ìèðó.

Âòîðîé òèï — ýòî ðåàêòèâíîå «ìèðîäåéñòâèå» ñ îðèåíòèðîâêîé íà áëàãîïðèÿòíûå àñ-
ïåêòû îêðóæàþùåãî ìèðà.

Äàííûé òèï ìîæíî ïðåäñòàâèòü â âèäå ïîçèöèè: «Ìèð îáðàùàåòñÿ êî ìíå ñ ÷åì-òî õî-
ðîøèì, à ÿ òîëüêî îòâå÷àþ è íàáëþäàþ çà íèì», «Âñå õîðîøî è íîðìàëüíî è òàê, íè÷åãî íå
íàäî ìåíÿòü». Äåòè ýòîé ãðóïïû íà âîïðîñ «Ñ ÷åãî áû òû íà÷àë ìåíÿòü ìèð?» îòâå÷àþò: «Íå
ñòàë áû, ìíå è òàê âñå íðàâèòñÿ» èëè «Íå çíàþ». Íåêîòîðûå èç íèõ óêàçûâàþò íà ôàíòàñòè-
÷åñêèå ïðåâðàùåíèÿ, íå èìåþùèå îöåíî÷íûõ õàðàêòåðèñòèê, íàïðèìåð: «Öâåòû ïðåâðàòè-
ëà áû â äåðåâüÿ, à â ëåñó äåðåâüÿ — â öâåòû» èëè «Êîøåê ïðåâðàòèëà áû â ñîáàê, à ñîáàê — â
êîøåê».

Â îòâåòàõ íà âîïðîñ î òîì, â êàêîå ðàñòåíèå èëè æèâîòíîå òû õîòåë áû ïðåâðàòèòüñÿ, äå-
òè ãîâîðÿò: «Â äîáðóþ ìàëåíüêóþ îáåçüÿíêó», «Â êîøêó, ïîòîìó ÷òî ó íåå ìÿãêàÿ øåðñòü,
ëåæèò ñåáå íà ñîëíûøêå, ãðååòñÿ» èëè «Â ùàâåëü, ïîòîìó ÷òî êèñëåíüêàÿ òðàâêà», «Ñòàëà áû
ôèàëêîé, ìåíÿ áû êàæäûé äåíü ïîëèâàëè».

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòè äåòè ÷àñòî âûáèðàþò äëÿ èäåíòèôèêàöèè îáðàçû æèâîòíûõ-
æåðòâ (çàÿö, ìûøêà è ò.  ä.),  â èõ îòâåòàõ íåò ñòðàõà è ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîçàùèòå è áåãñòâó.
Òðåòèé òèï — ýòî ðåàêòèâíîå «ìèðîäåéñòâèå», îðèåíòèðîâàííîå íà íåáëàãîïðèÿòíûå àñ-
ïåêòû ìèðà. Äàííûé òèï ìîæíî íàçâàòü «çàùèòà — áåãñòâî». Ó äåòåé ýòîãî òèïà î÷åíü ìíî-
ãî îòâåòîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ñòðàõå ïåðåä óãðîçîé ñóùåñòâîâàíèþ: «Íå õî÷ó ïðåâðà-
ùàòüñÿ â òðàâó, ïîòîìó ÷òî ìåíÿ áóäó òîïòàòü», «Õî÷ó áûòü ìàëåíüêîé áåëî÷êîé, îíà îò âðà-
ãîâ áûñòðî óáåãàåò, îðåøêè âñåì êèäàåò, ÷òîáû åå íå òðîãàëè».

Â îòâåòå íà âîïðîñ îá èçìåíåíèè ìèðà ãîâîðÿò: «ß çàìîê áû ïîñòðîèë ñ áîëüøèìè ñòå-
íàìè, ÷òîáû êî ìíå ïëîõèå íå ïðîáðàëèñü», «×òîáû íå áûëî âîéíû, è íèêòî íà íàñ íå íàïà-
äàë», «×òîáû íå áûëî çëûõ».

Íåêîòîðûå äåòè çàÿâëÿþò î ñòðåìëåíèè óñòðàíèòü íåæåëàòåëüíûå îáñòîÿòåëüñòâà ñâîåé
æèçíè: «Êîøêè ìíå íå íðàâÿòñÿ, îò íèõ áîëåþò, óáðàëà áû êîøåê».

×åòâåðòûé òèï — ýòî àêòèâíîå «ìèðîäåéñòâèå ðåáåíêà», îðèåíòèðîâàííîå íà íåáëàãî-
ïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà è ñàìîãî ñåáÿ.

Äàííûé òèï «ìèðîäåéñòâèÿ» îñíîâàí íà àãðåññèâíîì îòíîøåíèè ê îêðóæàþùåìó ìèðó,
ïðåäïîëàãàåò àêòèâíûé ïîèñê âðàãîâ è èõ óíè÷òîæåíèå. Â îòâåòàõ äåòåé ýòîãî òèïà çâó÷èò
æåëàíèå  áûòü  ñèëüíûì  è  çëûì.  Òàêèå  äåòè  ãîòîâû  áûòü  ïëîõèìè.  Íàïðèìåð:  «Õî÷ó  áûòü
àêóëîé, ëüâèöåé, ïîòîìó ÷òî îíè õèùíèöû». Íà âîïðîñ «Ñ ÷åãî áû òû íà÷àë èçìåíÿòü ìèð?»
îòâå÷àþò: «ß áû êðóòî äðàëñÿ», à êîãäà èõ ñïðàøèâàþò: «Â êîãî áû òû íå õîòåë ïðåâðàòèòü-
ñÿ?» ãîâîðÿò, ÷òî è íåëüçÿ íè â êîåì ñëó÷àå ïðåâðàùàòü â êîãî-íèáóäü ñëàáîãî, ìàëåíüêîãî
è çàâèñèìîãî.

Ìû ðåøèëè ïðîñëåäèòü, êàê â ýòèõ ïîäãðóïïàõ äåòåé ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå ñòèëè ðî-
äèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ïðîâåëè àíàëèç âçàèìîñâÿçè ñòåïåíè îïåêè â ðîäèòåëüñêîì âîñ-
ïèòàíèè è õàðàêòåðèñòèêè ïðåäïî÷èòàåìîãî îáðàçà «ìèðîäåéñòâèÿ» ó äåòåé 5-6 ëåò.

Âçàèìîñâÿçü ïðåäïî÷èòàåìîãî îáðàçà «ìèðîäåéñòâèÿ» è äðóãèõ ïàðàìåòðîâ ðîäèòåëü-
ñêîãî âîñïèòàíèÿ (óðîâåíü òðåáîâàíèé, õàðàêòåð ñàíêöèé, çàïðåòîâ, óäîâëåòâîðåíèÿ ïî-
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òðåáíîñòåé ðåáåíêà è äð.) â äàííîé ñòàòüå íå ðàññìàòðèâàåòñÿ. Ýòà ðàáîòà âõîäèò â íàøè
äàëüíåéøèå ïëàíû.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ çà âûñîêóþ ñòåïåíü îïåêè ìû ïðèíèìàëè ïðîòîêîëû, â êîòî-
ðûõ ñî÷åòàëèñü âûñîêèå çíà÷åíèÿ øêàëû (Ã+) ïî àâòîðñêîé èíòåðïðåòàöèè è íèçêèå çíà-
÷åíèÿ ïî øêàëå (Ã-).

Çà ñáàëàíñèðîâàííóþ ñòåïåíü îïåêè ìû ïðèíèìàëè ïðîòîêîëû, â êîòîðûõ ñî÷åòàþòñÿ
íåâûñîêèå çíà÷åíèÿ øêàëû (Ã+) ïî àâòîðñêîé èíòåðïðåòàöèè è ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïî øêàëå
(Ã-).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â íàøåé âûáîðêå îòñóòñòâóþò ðîäèòåëè, äåìîíñòðèðóþùèå ÿâíî
îòâåðãàþùèé ñòèëü âîñïèòàíèÿ (çíà÷åíèÿ ïî øêàëå (Ã-), ïðåâûøàþùèå «äèàãíîñòè÷å-
ñêèå»).

Çíà÷åíèÿ, êîòîðûå íå âõîäèëè â âûøåóêàçàííîå ñî÷åòàíèå øêàë (Ã+) è (Ã-), ìû ñ÷èòàëè
íåîïðåäåëåííûìè ïî ñòåïåíè îïåêè, è ïðè äàëüíåéøåé îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ îíè íå ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îáðàáîòêå ðåçóëüòàòîâ àíàëèçèðîâàëèñü 35 äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ
ïàð ñ îïðåäåëåííî âûñîêîé èëè ñáàëàíñèðîâàííîé ñòåïåíüþ îïåêè. Ðàçëè÷èå ïî ñòåïåíè
îïåêè â ñòèëå ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ îáíàðóæåíî â ãðóïïå äåòåé ñ àêòèâíûì, îðèåíòè-
ðîâàííûì íà áëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû æèçíè «ìèðîäåéñòâèåì» (ãðóïïà «æåëàòåëüíîå îáóñò-
ðîéñòâî ìèðà»).

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî â ãðóïïå äåòåé, îðèåíòèðîâàííûõ íà æåëàòåëüíîå
îáóñòðîéñòâî ìèðà, âûñîêàÿ ñòåïåíü îïåêè ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî
ðåæå, ÷åì âî âñåõ îñòàëüíûõ ãðóïïàõ.

Îñòàëüíûå ãðóïïû íå ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî ïðåäñòàâëåííîñòè âûñîêîé ñòåïåíè
îïåêè â ñòèëå ðîäèòåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíÿëîñü ïîïàðíîå
ñîïîñòàâëåíèå âñåõ âûäåëåííûõ ãðóïï ïî ïðîöåíòíîé äîëå ðîäèòåëåé ñî ñáàëàíñèðîâàííîé
ñòåïåíüþ îïåêè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ j (óãëîâîå ïðåîáðàçîâàíèå Ôèøåðà)
(Í. À. Ïëîõèíñêèé, 1970; Å. Â. Ãóáëåð, 1978; Ý. Â. Èâàíòåð, À. Â. Êîðîñîâ, 1992;
Å. Â. Ñèäîðåíêî, 2000, è äð.).

Ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç «ìèðîäåéñòâèÿ»

Ñòåïåíü îïåêè
Àêòèâíûé, îðèåíòèðîâàí-
íûé íà áëàãîïðèÿòíûå àñ-
ïåêòû ìèðà
(Îáðàç ñîçèäàòåëüíîãî îáó-
ñòðîéñòâà ìèðà)

Àêòèâíûé, îðèåí-
òèðîâàííûé íà íå-
áëàãîïðèÿòíûå àñ-
ïåêòû ìèðà
(Îáðàç àãðåññèâíî-
íàñòóïàòåëüíîãî
èçìåíåíèÿ ìèðà)

Ðåàêòèâíûé,
îðèåíòèðî-
âàííûé íà
íåáëàãîïðè-
ÿòíûå àñïåêòû
ìèðà
(Îáðàç æåðò-
âû, çàùèòû îò
ìèðà)

Ðåàêòèâíûé,
îðèåíòèðî-
âàííûé íà
áëàãîïðèÿò-
íûå àñïåêòû
ìèðà
(Îáðàç ïðèíÿ-
òèÿ è îæèäà-
íèÿ ÷åãî-òî
õîðîøåãî îò
ìèðà)

Ñòåïåíü îïåêè (%)
âûñîêàÿ,
(Ã+)≥7,
(Ã-)≤3

12,5 71,4 80 80

Ñòåïåíü îïåêè (%)
ñáàëàíñèðîâàííàÿ,
(Ã+)<7,
8>(Ã-)>3)

87,5 28,6 20 20
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Ðàçëè÷èÿ ãðóïïû äåòåé ñ àêòèâíûì îáðàçîì «ìèðîäåéñòâèÿ», îðèåíòèðîâàííûì íà áëà-
ãîïðèÿòíûå àñïåêòû ìèðà, çíà÷èìû íà óðîâíå Ð<0,01 ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñî âñåìè îñòàëü-
íûìè òðåìÿ ãðóïïàìè. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó äðóãèìè ãðóïïàìè ïî ñòåïåíè ïðåäñòàâëåííîñòè
ñáàëàíñèðîâàííîãî ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ íåçíà÷èìû.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ó äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ èìåþò ñáà-
ëàíñèðîâàííûé ïî ñòåïåíè îïåêè ñòèëü âîñïèòàíèÿ, ïðåäïî÷èòàåìûé îáðàç «ìèðîäåéñò-
âèÿ» îêàçûâàåòñÿ îáðàçîì ñîçèäàòåëüíîãî îáóñòðîéñòâà ìèðà.

Ïðè ñáàëàíñèðîâàííîì ïî ñòåïåíè îïåêè ñòèëå âîñïèòàíèÿ äåòè âèäÿò ñåáÿ â ìèðå àê-
òèâíûìè, äåéñòâóþùèìè, ñîçèäàòåëüíî åãî ïðåîáðàçóþùèìè ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ è äëÿ äðó-
ãèõ.

Íåîïðàâäàííî âûñîêàÿ ñòåïåíü îïåêè ïîäàâëÿåò àêòèâíîñòü ðåáåíêà è åãî ñòðåìëåíèå ê
îðèåíòèðîâêå íà áëàãîïðèÿòíûå àñïåêòû ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìû ìîæåì òîëüêî ïðåäïîëîæèòü,
ïî÷åìó ñòåïåíü îïåêè òàê ñèëüíî ñâÿçàíà ñ àêòèâíîñòüþ è ïîçèòèâíîé îðèåíòèðîâêîé ðå-
áåíêà â ìèðå.

×ðåçìåðíî âûñîêàÿ ñòåïåíü îïåêè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìåëî÷íîå âìåøàòåëüñòâî âçðîñ-
ëîãî â äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà è ïîñòîÿííûé âíåøíèé êîíòðîëü, ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ïîäìå-
íà äåòñêîé àêòèâíîñòè. Ðîäèòåëü ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ îïåêè íå ñïîñîáåí äîæäàòüñÿ, êîãäà
ðåáåíîê ñàì íàéäåò âûõîä èç çàòðóäíèòåëüíîãî ïîëîæåíèÿ, è äåëàåò çà ðåáåíêà òî, ÷òî òîò
ìîæåò ñäåëàòü ñàì.

Òàêîå  ïîâåäåíèå  ðîäèòåëÿ  ìåøàåò  ðåáåíêó  ïðîÿâèòü  èíèöèàòèâó  äàæå  â  ïðåäïîëàãàå-
ìîì ïëàíå. Ðåáåíîê íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ àêòèâíîé ñîçèäàòåëüíîé ñòîðîíîé ïðè âçàèìîäåéñò-
âèè ñ âíåøíåì ìèðîì.

Ìû ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî ñáàëàíñèðîâàííûé ïî ñòåïåíè îïåêè ñòèëü ðîäèòåëüñêîãî
âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ó ðåáåíêà òàêîãî îáðàçà «ìèðîäåé-
ñòâèÿ», êîòîðûé ìîæíî îïèñàòü êàê îáðàç ñîçèäàòåëüíîãî îáóñòðîéñòâà ìèðà.
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