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Äèàãíîñòèêà èíäèâèäóàëüíûõ âàðèàíòîâ
ñîîòíîøåíèÿ óìñòâåííîãî
è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ó÷àùèõñÿ I - II êëàññîâ

Â. Ð. Øìèäò

Ñîîòíåñåíèå ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëü-
íîé çàäà÷åé øêîëüíîé ïñèõîäèàãíîñòèêè. Åå ðàçðåøåíèå ñâÿçàíî ñ èññëåäîâàíèåì ñîîòíî-
øåíèÿ óìñòâåííîãî è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ïåðèîäèçàöèîííûé ïîäõîä îñòàåòñÿ îä-
íèì èç äîìèíèðóþùèõ â èçó÷åíèè ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ. Íî íàñêîëüêî êàòåãîðèè è ïðèíöè-
ïû ðàçëè÷íûõ ïåðèîäèçàöèé îáîñíîâûâàþò ðàçðàáîòêó ìåòîäîëîãèè ñîïîñòàâëåíèÿ äèàã-
íîñòèêè ïîçíàâàòåëüíîé è ýìîöèîíàëüíî-ïîòðåáíîñòíîé ñôåð?

Â êà÷åñòâå öåíòðàëüíîé êàòåãîðèè ñõåìû ðàçâèòèÿ Ý. Ýðèêñîí âûäâèíóë ïñèõîñîöèàëü-
íóþ òîæäåñòâåííîñòü ëè÷íîñòè [8, ñ. 230]. Â õîäå ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ çàäà÷ ðåáåíîê âûðà-
áàòûâàåò îòíîøåíèå ê ìèðó è ñåáå, êîòîðîå èìååò ïîëîæèòåëüíûé è îòðèöàòåëüíûé âàðè-
àíòû ôîðìèðîâàíèÿ. Ïîíÿòèå «îòíîøåíèå» ñòàíîâèòñÿ â ïåðèîäèçàöèè Ý. Ýðèêñîíà îäíèì
èç îïðåäìå÷èâàþùèõ ñîîòíîøåíèå óìñòâåííîãî è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ [8, ñ. 226 — 228].
Ñõîäíî ñ íèì ïî çíà÷åíèþ è ïîíÿòèå «àòòèòþä»: àôôåêòèâíî-ïîçíàâàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùåìó, ïðåäëîæåííîå À. Âàëëîíîì [2, ñ. 131]. Îäíàêî åñëè äëÿ Ý. Ýðèêñîíà âåäóùåé
õàðàêòåðèñòèêîé ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèé ÿâëÿëàñü ãàðìîíè÷íîñòü-äèñãàðìîíè÷íîñòü
ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ è ÷óâñòâ [8,  ñ.  238],  òî À.  Âàëëîí ñîñðåäîòî÷èâàåò âíèìàíèå íà èçó÷å-
íèè äèíàìèêè ðàçâèòèÿ àòòèòþäîâ, ïðåîáðàçîâàíèÿ ñëîæèâøèõñÿ àòòèòþäîâ ïîä äåéñòâè-
åì ôîðìèðóþùèõñÿ [2, ñ. 19 — 22, 95]. Îäíàêî äëÿ êà÷åñòâåííîé îöåíêè îñîáåííîñòåé ñî-
îòíîøåíèÿ óìñòâåííîãî è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ îäèíàêîâî çíà÷èìû õàðàêòåðèñòèêè
êàê ãàðìîíè÷íîñòè ðàçâèòèÿ, òàê è åãî äèíàìèêè.

Ïðîâîäÿ àíàëîãèþ ìåæäó àôôåêòîì è èíòåëëåêòîì, êàòàðñèñîì è ïîçíàíèåì, Æ. Ïèàæå
óòâåðæäàåò îáùíîñòü ñòðóêòóð è åäèíîîáðàçèå äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ýìîöèé è ìûøëåíèÿ [7,
ñ.  128  —  130].  Ïîëîæèòåëüíàÿ  ñâÿçü  ñèíõðîííîñòè  è  äèíàìèêè  ðàçâèòèÿ  îïðåäåëèëà  ñïå-
öèôèêó èññëåäîâàíèé ñòàäèé ðàçâèòèÿ Æ. Ïèàæå è åãî ïîñëåäîâàòåëÿìè Ë. Êîëüáåðãîì,
Ä. Ôëåéâåëëîì: âûäåëåíèå ñòàäèé óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ñîîòíîñèòñÿ ñî ñòàäèÿìè ôîðìè-
ðîâàíèÿ íðàâñòâåííûõ ÷óâñòâ [10, ñ. 105 — 112, 153-154]. Îäíîé èç ïðè÷èí æåñòêîé çàäàí-
íîñòè  ðàçâèòèÿ  â  ïåðèîäèçàöèè  Ïèàæå  ÿâëÿåòñÿ  [2,  ñ.  131,  11,  ñ.  64]  àáñòðàãèðîâàííîå
ïðåäñòàâëåíèå  î  âëèÿíèè  ñîöèóìà  íà  ðàçâèòèå  ðåáåíêà  [2,  ñ.  131],  [11,  ñ.  64].
Ä. Á. Ýëüêîíèí, ðàññìàòðèâàÿ, êàê è Ïèàæå, ðàçâèòèå ðåáåíêà â ñèñòåìàõ «ðåáåíîê — ïðåä-
ìåò», «ðåáåíîê — äðóãîé ÷åëîâåê», ïîä÷åðêèâàåò çíà÷åíèå îáùåñòâåííîé îáóñëîâëåííî-
ñòüþ  ðàçâèòèÿ  îáåèõ  ñèñòåì  [11,  ñ.  76  —  77].  Ðàñ÷ëåíåíèå  äåòñêîãî  ðàçâèòèÿ  íà  ïåðèîäû
ïðåîáëàäàíèÿ àôôåêòèâíîãî èëè êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ ïîâëèÿëî íà áîëåå ãëóáîêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû «ðåáåíîê — ïðåäìåò» ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèñòåìîé «ðåáå-
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íîê — äðóãîé ÷åëîâåê». Èìåííî ýòà îñîáåííîñòü ýëüêîíèíñêîé ïåðèîäèçàöèè ñîçäàëà ëîæ-
íóþ èëëþçèþ ëó÷øåé èçó÷åííîñòè ïñèõîëîãèè ìëàäøåãî øêîëüíèêà, ÷åì ïîäðîñòêà.

Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ ðàññìîòðåííûõ ïåðèîäèçàöèé ðàçâèòèÿ, èì ïðèñóùà àáñîëþòè-
çàöèÿ ïðåðûâèñòîñòè ðàçâèòèÿ, îáóñëîâëåííàÿ óñòàíîâêîé èçó÷àòü ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè
ðåáåíêà «ñ âûñîòû ïòè÷üåãî ïîëåòà». Ýòî îáùåå ñâîéñòâî ïåðèîäèçàöèé ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðå-
óâåëè÷åíèè çíà÷åíèÿ ëèáî åãî äèíàìèêè êàê â ïåðèîäèçàöèÿõ À. Âàëëîíà, Ä. Á. Ýëüêîíèíà,
ëèáî ñèíõðîííîñòè êàê â êîíöåïöèè Ý. Ýðèêñîíà, Æ. Ïèàæå, Ë. Êîëüáåðãà. Èçó÷åíèå ñîîò-
íîøåíèÿ äèíàìèêè è ñèíõðîííîñòè ðàçâèòèÿ òðåáóåò ïñèõîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîãî âû-
ÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ âàðèàíòîâ âçàèìîñâÿçè óìñòâåííîãî è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ,
êîòîðûå ðàíåå îïðåäåëÿëèñü â ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [5].

Îãðàíè÷åííîñòü ïåðèîäèçàöèîííîãî ïîäõîäà ïðîÿâëÿåòñÿ â âûðàæåííîé îðèåíòàöèè
äèàãíîñòèêî-êîððåêöèîííîé ïðàêòèêè äåòñêîãî ïñèõîëîãà íà ïåðåõîäíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà. Òàê, â àðñåíàëå ñïåöèàëèñòîâ èìååòñÿ ìíîæåñòâî ñðåäñòâ èçó÷åíèÿ øêîëüíîé ãî-
òîâíîñòè ðåáåíêà è óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðè ïåðåõîäå èç íà÷àëüíîãî â ñðåäíåå çâåíî. Îäíàêî
èìåííî íà ñòàáèëüíûé ïåðèîä íà÷àëüíîãî îáó÷åíèÿ ïðèõîäèòñÿ ôîðìèðîâàíèå îòíîøåíèÿ
ðåáåíêà 7-10 ëåò ê ñåáå êàê ó÷åíèêó, «îïîñðåäîâàííîå óæå ðàíåå ñëîæèâøèìèñÿ êà÷åñòâàìè
åãî  ëè÷íîñòè»  [1,  ñ.  59].  Íàøå  èññëåäîâàíèå  ðàçâèòèÿ  ñàìîîòíîøåíèÿ  ó÷åíèêîâ  îò  I  êî  II
êëàññó ïîêàçàëî, ÷òî åãî ôîðìèðîâàíèå íå èñ÷åðïûâàåòñÿ ïîñòóïàòåëüíîé äèíàìèêîé è õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ðÿäîì ñåíçèòèâíûõ ïåðèîäîâ, ïðèõîäÿùèõñÿ íà ðàçíûå ñòàäèè íà÷àëüíîãî
îáó÷åíèÿ. Áûë âûÿâëåí àñïåêò óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, òåñíî ñâÿçàííûé ñ ðàçâèòèåì ðåôëåê-
ñèè ñàìîîòíîøåíèÿ ó÷åíèêîâ I—II êëàññîâ, — ïðåîáðàçîâàíèå äîøêîëüíîãî ïîíÿòèéíîãî
îïûòà.

Ñîïîñòàâëåíèå äèíàìèêè è ñèíõðîííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ äåòåé è ñèñ-
òåìàòèçàöèè äîøêîëüíîãî ïîíÿòèéíîãî îïûòà îïðåäåëèëî èíäèâèäóàëüíûå âàðèàíòû ñî-
îòíîøåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî è óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ I—II êëàññîâ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ îòíîøåíèÿ ðåáåíêà ê ñåáå êàê ó÷åíèêó áûëà ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà íå-
îêîí÷åííûõ ïðåäëîæåíèé, âêëþ÷àþùàÿ 4 ãðóïïû èíäóêöèé, ïîáóæäàþùèõ äåòåé ê âûñêà-
çûâàíèÿì. I ãðóïïà çàïðàøèâàëà îá îòíîøåíèè ê ó÷åáíûì ïðåäìåòàì è øêîëå âîîáùå, II —
î  äîñòèæåíèÿõ  è  íåóäà÷àõ,  III  —  î  ðàçëè÷íûõ  ó÷åáíûõ  ñèòóàöèÿõ,  IV  —  î  òðàíññïåêòèâå
øêîëüíîé æèçíè è æèçíè ðåáåíêà âîîáùå. Áûëà ïîäòâåðæäåíà ðåòåñòîâàÿ íàäåæíîñòü,
âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü ìåòîäèêè, èäåíòè÷íîñòü óñòíîé, èíäèâèäóàëüíîé è ïèñüìåí-
íîé ôðîíòàëüíîé ôîðì åå ïðîâåäåíèÿ. Àíàëèç âûñêàçûâàíèé ó÷àùèõñÿ I  — III  êëàññîâ âû-
ÿâèë ðÿä âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ. Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ âûñêàçû-
âàíèé ó÷àùèõñÿ èñïîëüçîâàëîñü óãëîâîå ïðåîáðàçîâàíèå Ôèøåðà.

Íàèáîëåå ïîëíî îñîçíàíèå ñåáÿ øêîëüíèêîì ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà îáó÷åíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ
â ýìîöèîíàëüíîì ïðèíÿòèè — íåïðèíÿòèè ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ (óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè-
÷èé ñî II êëàññîì p<0,014), ïîä÷åðêèâàíèè àòðèáóòèâíîé ñòîðîíû ó÷åáíîãî ïðîöåññà
(p<0,001) è íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäàòü øêîëüíûå ïðàâèëà (p<0,013). Ïî ïðåèìóùåñòâó ñà-
ìîîòíîøåíèå ïåðâîêëàññíèêîâ âûðàæàåòñÿ â âûñêàçûâàíèÿõ «ß äîëæåí…» è «ß ëþáëþ…»,
êîòîðûå òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ. Â âûñêàçûâàíèÿõ 32 % ó÷àùèõñÿ I êëàññà íàáëþäàåòñÿ ðàññî-
ãëàñîâàíèå, à èíîãäà è ÿâíîå ïðîòèâîðå÷èå ïî îòíîøåíèþ ê ïðàâèëàì øêîëüíîé æèçíè.
Íàïðèìåð, îäíà è òà æå äåâî÷êà îòìå÷àåò: «Íà óðîêå ìàòåìàòèêè… ÿ íèêîãäà íå ïîäñìàò-
ðèâàþ ê ñîñåäó» è «Ìíå íå âñåãäà óäàåòñÿ… ðàçãëÿäåòü,  ÷òî òàì ðåøàåò ìîé ñîñåä â òåòðà-
äè». Äðóãîé ðåáåíîê îòìå÷àåò: «Ìíå… íèêòî íå ïîìîãàåò äåëàòü äîìàøíåå çàäàíèå» è «Âî
âðåìÿ äèêòàíòà èëè èçëîæåíèÿ ìíå… íàäî ïèñàòü òàê, êàê ìàìà äîìà ïîêàçàëà». Â îòëè÷èå
îò áîëüøèíñòâà ñâåðñòíèêîâ ýòè äåòè íå ìîãóò áåçóñëîâíî ïðèíÿòü øêîëüíûå òðåáîâàíèÿ,
÷òî  ïðèâîäèò  ê  àôôåêòèâíîìó  êîíôëèêòó  ìåæäó  ñîçíàòåëüíî  è  áåññîçíàòåëüíî  äåéñòâóþ-
ùèìè ìîòèâàìè [1, ñ. 253]. Ðàííåå âûÿâëåíèå íàëè÷èÿ âíóòðåííåãî êîíôëèêòà â îòíîøå-
íèè ðåáåíêà ê ñåáå è øêîëå ñïîñîáñòâóåò ïîñòðîåíèþ àäåêâàòíîé òàêòèêè âçàèìîäåéñòâèÿ
ïåäàãîãà ñ ðåáåíêîì.
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Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ñàìîîòíîøåíèÿ âòîðîêëàññíèêîâ ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
ïðåäïîñûëîê êà÷åñòâåííîé íàïðàâëåííîñòè èíòåðåñîâ. Çíà÷èìî ÷àùå, ÷åì ìëàäøèå è
ñòàðøèå äåòè, ó÷àùèåñÿ II êëàññà îöåíèâàþò ñâîè óñïåõè è ïðåäïî÷òåíèÿ â ó÷åáå (óðîâåíü
çíà÷èìîñòè  ðàçëè÷èé  ñ  I  êëàññîì  p<0,001,  ñ  III  —  p<0,02),  òðóäå  (p<0,02),  äîñóãîâîé  àê-
òèâíîñòè (p<0,05). Âìåñòå ñ òåì òîëüêî âûïîëíåíèå ìåòîäèêè äåòüìè II êëàññà õàðàêòåðè-
çóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì êîëè÷åñòâîì âûñêàçûâàíèé î æåëàíèè ïðèîáðåñòè ÷òî-ëèáî: «Ðàíüøå
ÿ… íå õîòåëà ðîëèêè, à òåïåðü áîëüøå âñåãî õî÷ó», «Êîãäà ÿ çàêîí÷ó øêîëó… ÿ êóïëþ ÷åð-
íûé äæèï è ïîåäó â ïóòåøåñòâèå», «ß íå õî÷ó… ïîëó÷èòü êóêëó íà äåíü ðîæäåíèÿ, õî÷ó êðà-
ñèâîå ïëàòüå» è ò. ä. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñàìîîòíîøåíèå ó÷åíèêà II êëàññà ñâÿçàíî ñ
ïîñòåïåííûì îñîçíàíèåì ñâîèõ æåëàíèé. Ïåðåõîä îò I êî II êëàññó — ýòî â òîì ÷èñëå è ïå-
ðåõîä îò ôîðìóëû «ß äîëæåí» ê «ß õî÷ó». Ýòîò âàæíûé ïåðåõîä â ðàçâèòèè ñàìîîòíîøåíèÿ
îáóñëîâëèâàåò íåêîòîðûå èçäåðæêè â ôîðìèðîâàíèè ñàìîîöåíêè ó÷åíèêà II êëàññà, ïîä-
ðîáíî îïèñàííûå â èññëåäîâàíèÿõ À. Â. Çàõàðîâîé [4, ñ. 33]. Ñïîðíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îïðå-
äåëåíèå ýòîãî âàðèàíòà ðàçâèòèÿ ñàìîîöåíêè êàê äèñãàðìîíè÷íîãî, òàê êàê åãî ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ïðîáó ñèë ðåáåíêà â óòâåðæäåíèè ñâîèõ ñòðåìëåíèé. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü
âûñêàçûâàíèé ó÷àùèõñÿ II êëàññà ñâÿçàíà ñ óêàçàíèåì íà îòðèöàòåëüíîå ïåðåæèâàíèå ðàç-
ëè÷íûõ òðàâìèðóþùèõ ó÷åáíûõ ñèòóàöèé èëè íà èõ ñèìïòîìàòèêó. Îò II ê III êëàññó êîëè-
÷åñòâî òàêèõ âûñêàçûâàíèé óìåíüøàåòñÿ (p<0,03), çàòî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî âûñêà-
çûâàíèé, îáúÿñíÿþùèõ ïðè÷èíó âîçíèêíîâåíèÿ ïåðåæèâàíèÿ (ñòðàõ ïîëó÷èòü ïëîõóþ îò-
ìåòêó, íàñìåøëèâîå îòíîøåíèå îäíîêëàññíèêîâ èëè ó÷èòåëÿ, ñòûä çà íåñïîñîáíîñòü âû-
ïîëíèòü çàäàíèå) èëè óêàçûâàþùèõ íà îïûò ñîâëàäåíèÿ ñ òðàâìèðóþùèìè ïåðåæèâàíèÿ-
ìè (p<0,001).

Îò II ê III êëàññó èíòåíñèâíî ôîðìèðóåòñÿ îòíîøåíèå ê ñâîåìó ïðîøëîìó è âîçìîæíîìó
áóäóùåìó ó÷åáíîìó îïûòó. ×àñòü âòîðîêëàññíèêîâ (16,5 %) è áîëüøèíñòâî òðåòüåêëàññíè-
êîâ (54 %) îöåíèâàþò ñåáÿ ÷åðåç ñîïîñòàâëåíèå ñåáÿ âî âðåìåíè. Ïðè÷åì îòíîøåíèå ê õðî-
íîòîïó øêîëüíîé æèçíè ñîäåðæèòñÿ íå òîëüêî â âûñêàçûâàíèÿõ ïî èíäóêöèÿì, óêàçûâàþ-
ùèì íà âðåìåííîé ïëàí (IV ãðóïïà), íî è ïî äðóãèì ãðóïïàì: «Ìíå íå âñåãäà óäàåòñÿ… ðå-
øèòü çàäà÷ó, íî ïîòîì ÿ îáÿçàòåëüíî íàó÷óñü», «Íà óðîêå ÷òåíèÿ… âî II êëàññå ó÷èòåëüíèöà
íàì ÷èòàëà,  à  òåïåðü  òîëüêî  ìû»,  «Êîãäà  ÿ  îòâå÷àþ ïåðåä  êëàññîì… ÿ  íå  òåðÿþñü  êàê,  â  I
êëàññå» è ò. ä.

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà âûñêàçûâàíèé 219 ó÷àùèõñÿ I—III  êëàññîâ áûëè îïðå-
äåëåíû  ðåôëåêñèâíûå  è  âíåðåôëåêñèâíûå  òèïû  âûñêàçûâàíèé.  Ê  ïîñëåäíèì  îòíîñèëèñü
âûñêàçûâàíèÿ, óïîìèíàþùèå èñêëþ÷èòåëüíî ïðîöåññóàëüíóþ ñòîðîíó ó÷åáíîãî òðóäà, ñî-
äåðæàùèå óêàçàíèå íà îòìåòêó áåç îáúÿñíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê íåé, ôîðìàëüíîå óïîìèíàíèå
î  õðîíîòîïå  ñâîåé  æèçíè  («Êîãäà  ÿ  íå  áûë  øêîëüíèêîì…  ÿ  õîäèë  â  ñàä»,  «Ìíå…  7  ëåò»,
«Ðàíüøå ÿ… ó÷èëñÿ âî II  êëàññå»,  «×åðåç ãîä… ÿ ïåðåéäó âî II  êëàññ»).  Êàòåãîðèçàöèÿ ðåô-
ëåêñèâíûõ âûñêàçûâàíèé îõâàòûâàëà óïîìèíàíèå î âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóãèìè, ññûëêó íà
ïåðåæèâàíèÿ è æåëàíèÿ, õàðàêòåðèñòèêè ñâîåãî ïîâåäåíèÿ, ñàìî÷óâñòâèÿ, ó÷åáû, èíòåðå-
ñîâ, äîñòèæåíèé, îòíîøåíèå ê ñâîåìó âçðîñëåíèþ, áóäóùåìó è ò. ä. Ãëàâíûì ïðèíöèïîì
îòëè÷åíèÿ ðåôëåêñèâíûõ âûñêàçûâàíèé îò âíåðåôëåêñèâíûõ áûëî íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå
óêàçàíèÿ ðåáåíêà íà îòíîøåíèå ê ñåáå èëè ñâîåé øêîëüíîé æèçíè. Íà îñíîâå ñîïîñòàâëå-
íèÿ âûïîëíåíèÿ ìåòîäèêè ó÷àùèìèñÿ â I è II êëàññàõ ïî äèíàìèêå êîëè÷åñòâà è ñîäåðæàíèÿ
ðåôëåêñèâíûõ âûñêàçûâàíèé áûëî âûäåëåíî 3 ïîëîæèòåëüíûõ è 3 îòðèöàòåëüíûõ âàðèàíòà
ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ. Âûÿâëåíèå è îïèñàíèå èíäèâèäóàëüíûõ âàðèàíòîâ ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü âîçìîæíûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ðàçëè÷íûìè êîìïîíåí-
òàìè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [5, 6].

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ïîëîæèòåëüíûì âàðèàíòîì ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ áû-
ëî óìåðåííîå óâåëè÷åíèå ðåôëåêñèâíîñòè, êîòîðîå ïî ïðåèìóùåñòâó ïðîÿâèëîñü â óñèëå-
íèè ðåôëåêñèâíîãî îòíîøåíèÿ äåòåé ê ðàçëè÷íûì ó÷åáíûì ñèòóàöèÿì, ñâîèì äîñòèæåíèÿì
è íåóäà÷àì. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ âîçðàñòíûìè òåíäåíöèÿìè ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ðåáåíêà
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îò I êî II êëàññó. Îäíà èç ó÷åíèö, Íàòàøà Ã., ïîêàçàâøàÿ óìåðåííîå âîçðàñòàíèå ðåôëåêñèâ-
íîñòè, â I êëàññå ïðîÿâèëà ðåôëåêñèâíîå ñàìîîòíîøåíèå ëèøü ïðè îöåíêå ñâîåãî ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ  è  âçðîñëåíèÿ.  Ïî  îòíîøåíèþ ê  ó÷åáíûì ñèòóàöèÿì åå  îòëè÷àëà  ÿâíàÿ  ïðîöåññóàëü-
íîñòü: «Âî âðåìÿ äèêòàíòà èëè èçëîæåíèÿ ìíå… íóæíà ëèíåéêà», «ß äåëàþ äîìàøíåå çàäà-
íèå… è ïðèìåðû». Ëèøü ïî èíäóêöèè «Êîãäà ÿ îòâå÷àþ ïåðåä êëàññîì…» äåâî÷êà äàåò ëà-
êîíè÷íûé, íî îòíîøåí÷åñêèé îòâåò: «ß ñòåñíÿþñü». Âî II êëàññå Íàòàøà ïîêàçûâàåò âïîëíå
ñôîðìèðîâàííîå îòíîøåíèå ê ñåáå â ó÷åáíûõ ñèòóàöèÿõ: «Êîãäà ÿ îòâå÷àþ ïåðåä êëàññîì…
ÿ  èíîãäà  çàáûâàþ,  ÷òî  õîòåëà  ñêàçàòü,  è  òîãäà  ïîïðàâëÿþò  ó÷åíèêè»,  «ß  äåëàþ  äîìàøíåå
çàäàíèå… ñíà÷àëà òðóäíîå, ïîòîì ëåãêîå» è ò. ä. Óñèëåíèå ðåôëåêñèâíîãî îòíîøåíèÿ Íà-
òàøè ê ñåáå êàê ó÷åíèöå ïðîÿâèëîñü,  ïî ìíåíèþ ïåäàãîãà,  â ïðåîäîëåíèè çàâèñèìîñòè îò
ó÷åáíîé îòìåòêè, âîçíèêíîâåíèè ñòðåìëåíèÿ âûïîëíÿòü çàäàíèÿ, íåñìîòðÿ íà èõ ñëîæ-
íîñòü è íåïîíÿòíîñòü.

Äðóãèì âàðèàíòîì ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ çíà÷è-
òåëüíîå óâåëè÷åíèå ðåôëåêñèâíîñòè, îçíà÷àþùåå ïåðåõîä îò âíåðåôëåêñèâíîãî îòíîøåíèÿ
ê îñîçíàííîìó. Âñå äåòè, ïîêàçàâøèå ýòîò âàðèàíò ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ, îòëè÷à-
ëèñü ÿâíî íåäîñòàòî÷íîé ãîòîâíîñòüþ ê îáó÷åíèþ. Îäíàêî ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó ó íèõ
íà÷àëè ñêëàäûâàòüñÿ ïîçèòèâíûå îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëÿìè, êîòîðûå çà÷àñòóþ ïîëíîñòüþ íå
îòäàâàëè îò÷åòà â òîì, ÷òî ñóùåñòâåííî îïòèìèçèðóþò ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ ðàçâèòèÿ
ýòèõ äåòåé. Òàê, â I êëàññå Àëåøà Ì. ïðîÿâèë ôîðìàëüíîå îòíîøåíèå ê ñåáå êàê ó÷åíèêó. Åãî
âûñêàçûâàíèÿ èìåëè èñêëþ÷èòåëüíî ïðîöåññóàëüíûé è àòðèáóòèâíûé õàðàêòåð: «Â øêî-
ëå… óðîêè ÷òåíèÿ, ðóññêèé ÿçûê, ìàòåìàòèêà», «Âî âðåìÿ äèêòàíòà èëè èçëîæåíèÿ ìíå…
ïèøó», «Ìíå… íóæíà ëèíåéêà» è ò. ä. Âî II êëàññå ìàëü÷èê ïîêàçàë ðîñò ðåôëåêñèâíûõ âû-
ñêàçûâàíèé ïî âñåì ãðóïïàì èíäóêöèé. Åãî îòíîøåíèå ê øêîëå è ñåáå âî II êëàññå îòëè÷à-
ëîñü ÷åðòàìè, ñâîéñòâåííûìè è ïåðâîêëàññíèêàì (ýìîöèîíàëüíîå ïðèíÿòèå øêîëüíîé ñè-
òóàöèè), è âòîðîêëàññíèêàì (îöåíêà ïðåäïî÷òåíèé, äîñòèæåíèé, ñïîñîáîâ ó÷åáíîé ðàáî-
òû). «Â øêîëå… êðàñèâî è õîðîøî, äàæå ìîæíî õîäèòü», «Âî âðåìÿ äèêòàíòà èëè èçëîæåíèÿ
ìíå… íàäî ñèäåòü ïðÿìî è íå êðóòèòüñÿ,  ïîòîìó ÷òî ìîæíî íåêðàñèâî íàïèñàòü»,  «Ìíå…
íðàâèòñÿ èãðàòü â ñëîíà» è ò. ä. Ýòîò âàðèàíò ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ìîæåò áûòü
îáúÿñíåí èäååé Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî î çîíå áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ, ðåàëèçàöèÿ âîçìîæíîñòåé
êîòîðîãî  íåïîñðåäñòâåííî çàâèñèò  îò  áëàãîïðèÿòñòâóþùèõ âíåøíèõ óñëîâèé [3,  ñ.  399  —
400].

Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ íå â óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà
ðåôëåêñèâíûõ âûñêàçûâàíèé îò I êî II êëàññó, à â èçìåíåíèè èõ ñîäåðæàíèÿ. Òðåòüèì ïîëî-
æèòåëüíûì âàðèàíòîì ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ
ðåôëåêñèâíîñòè è â I, è âî II êëàññå. Äåòè, èìåþùèå ýòîò âàðèàíò äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ñàìî-
îòíîøåíèÿ, îòëè÷àëèñü âûñîêèì óðîâíåì øêîëüíîé ãîòîâíîñòè. Îáñòàíîâêà èõ æèçíè ðàñ-
ïîëàãàëà ê ôîðìèðîâàíèþ ïðåäïîñûëîê îñîçíàííîãî îòíîøåíèÿ ê ñåáå êàê ó÷åíèêó: ðîäè-
òåëè îáñóæäàëè ñ äåòüìè ïðîáëåìó ïîäãîòîâêè ê øêîëå, à çàòåì è âîçíèêàþùèå òðóäíîñòè
îáó÷åíèÿ, ó÷åíèêè ñ ñàìîãî íà÷àëà ïðèó÷àëèñü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó âûïîëíåíèþ äîìàøíèõ
çàäàíèé è êîíòðîëþ çà ãîòîâíîñòüþ ê çàíÿòèÿì. Îòíîøåíèå ê ñåáå êàê ó÷åíèöå Èðû Á. â I
êëàññå òåñíî ñâÿçàíî ñ ñàìîîöåíêîé: «Íà óðîêå ìàòåìàòèêè… ÿ âñåãäà ïðàâèëüíî îòâå÷àþ»,
«Ìíå íå âñåãäà óäàåòñÿ… ïèñàòü áåçîøèáî÷íî». Ñâîå ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê øêîëå îíà
ñâÿçûâàåò ñ óäîâëåòâîðåíèåì ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé: «Ñåé÷àñ ìíå â øêîëå… î÷åíü
õîðîøî, è ÿ óçíàëà ìíîãî íîâîãî»,  «Ðàíüøå ÿ… áûëà ìàëåíüêàÿ è ãëóïåíüêàÿ» è ò.  ä.  Âî II
êëàññå ýòà ñâÿçêà ýìîöèîíàëüíîãî ïðèíÿòèÿ è ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñîõðàíÿåòñÿ. Îä-
íàêî ó÷åíèöà íà÷èíàåò îðèåíòèðîâàòüñÿ íà îöåíêó âçàèìîîòíîøåíèé ñ äðóãèìè: «Íà óðîêå
ðóññêîãî ÿçûêà… ó÷èòåëüíèöà ìåíÿ ðåäêî ñïðàøèâàåò». Ñàìîîöåíêà äîïîëíÿåòñÿ îáúÿñíå-
íèåì ñâîèõ íåóäà÷ è âîçìîæíûõ ïóòåé èõ ïðåîäîëåíèÿ: «Âî âðåìÿ äèêòàíòà èëè èçëîæåíèÿ
ìíå… íå âñåãäà óäàåòñÿ êðàñèâî íàïèñàòü,  ïîòîìó ÷òî ÿ ñïåøó», «Ìíå íå âñåãäà óäàåòñÿ…
âûäåëÿòü ñóôôèêñû, ïðèñòàâêè, îêîí÷àíèå» è ò. ä. Ó÷èòåëü âûñîêî îöåíèâàåò ïðîäâèæåíèå
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Èðû â îâëàäåíèè ó÷åáíûìè íàâûêàìè è îòìå÷àåò áûñòðóþ àäàïòàöèþ äåâî÷êè ê óñëîâèÿì
øêîëüíîé æèçíè.

Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé äèíàìèêè ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ, à íå òîëüêî åãî íà-
ëè÷íûõ îñîáåííîñòåé, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñóùåñòâåííî èíäèâèäóàëèçèðóåò ïðîöåññ èíòåð-
ïðåòàöèè äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîçâîëÿåò îöåíèòü îòíîñèòåëüíóþ
óñïåøíîñòü  ðàçâèòèÿ  [3,  ñ.  396].  Åå  ó÷åò,  ïî  ìûñëè  Ë.  Ñ.  Âûãîòñêîãî,  ïðèîáðåòàåò  îñîáîå
çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ íåóñïåøíîãî ðåáåíêà. Òàêèì îáðàçîì, âàæíî âû-
ÿâèòü íå òîëüêî ðàçëè÷íûå ïîëîæèòåëüíûå âàðèàíòû ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ, íî è îòðè-
öàòåëüíûå. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì îòðèöàòåëüíûì âàðèàíòîì áûëî óìåðåííîå ñíè-
æåíèå êîëè÷åñòâà ðåôëåêñèâíûõ âûñêàçûâàíèé îò I êî II êëàññó. Îäíàêî çà íåçíà÷èòåëüíûì
êîëè÷åñòâåííûì èçìåíåíèåì îáíàðóæèâàåòñÿ ñîõðàíåíèå è óñóãóáëåíèå ïðîáëåìû, ñ êîòî-
ðîé ðåáåíîê ñïðàâèòüñÿ íå ìîæåò. Ñåðãåé À. â I êëàññå ïîêàçàë ÿâíîå ðàññîãëàñîâàíèå ìåæ-
äó ýìîöèîíàëüíûì ïðèíÿòèåì øêîëüíîé æèçíè («Â øêîëå… ìíå íðàâèòñÿ», «Íà óðîêå ìà-
òåìàòèêè… ÿ ëþáëþ ðåøàòü») è íåæåëàíèåì ïîñåùàòü øêîëó («ß íå õî÷ó… õîäèòü â øêî-
ëó»,  «Ñåé÷àñ  ìíå  â  øêîëå…  ïëîõî»).  Ñåðåæà  íå  èñïûòûâàë  ïðîáëåì  îáùåíèÿ,  äîñòàòî÷íî
õîðîøî  óñïåâàë.  Íî  âî  II  êëàññå  ïðîòèâîðå÷èå  ìåæäó  èíòåðåñîì  ê  îòäåëüíûì  ñòîðîíàì
øêîëüíîé æèçíè è åå îáùèì íåïðèíÿòèåì ïåðåõîäèò â ÿâíîå îòâåðæåíèå øêîëû: «Êîãäà ÿ
îòâå÷àþ ïåðåä êëàññîì… ÿ âçðûâàþñü», «Ðàíüøå ÿ… õîäèë â ñàä, íî ÿ ðàáîòàë» è ò. ä. Çíà-
÷èòåëüíàÿ àôôåêòàöèÿ îòíîøåíèÿ ê ñåáå êàê ó÷åíèêó ïðîÿâëÿåòñÿ â âûðàæåííîì íåæåëà-
íèè ðåáåíêà îáñóæäàòü øêîëüíûå ïðîáëåìû. Íåñôîðìèðîâàííîñòü ïåðñïåêòèâû øêîëüíîé
æèçíè ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò öåëåîáðàçîâàíèå ó÷åáíîé ðàáîòû. Ïðåîäîëåíèå îòðèöà-
òåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê øêîëå íà÷àëîñü ñ àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ ðåáåíêà,
êîòîðûå ðàíåå â øêîëå íå óäîâëåòâîðÿëèñü.

Ñëåäóþùèé âàðèàíò îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ îáóñëîâëåí
ôåíîìåíîì «èíòåëëåêòóàëüíîé ïàññèâíîñòè», îïèñàííûì Ë. È. Áîæîâè÷ è ñâÿçàííûì ñ íå-
âûäåëåííîñòüþ èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ èç ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà [1,
ñ.89]. Îò I êî II êëàññó ó ÷àñòè äåòåé ðåçêî ñíèæàåòñÿ ðåôëåêñèâíîå îòíîøåíèå ê ñåáå. Îëå-
ñÿ Ì. ïðè ïîñòóïëåíèè â øêîëó è â I êëàññå îòëè÷àëàñü ÿâíî ïîëîæèòåëüíûì îòíîøåíèåì ê
øêîëå è ñâîåìó ñòàòóñó ó÷åíèöû. Îíî áûëî îáóñëîâëåíî ñòðåìëåíèåì ïîëó÷àòü õîðîøèå
îòìåòêè  (20  %  îò  âñåõ  âûñêàçûâàíèé),  ñòðåìëåíèåì  ê  âçðîñëåíèþ  («Ðàíüøå  ÿ…  áûëà  ìà-
ëåíüêàÿ, à òåïåðü ÿ óæå âûðîñëà») è îáùåíèþ («Ìíå… íðàâèòñÿ íà ïåðåìåíêå èãðàòü»).
Ó÷èòåëüíèöà îòìå÷àëà îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå Îëåñè ê ó÷åíèþ, íî â òî æå âðåìÿ óêàçû-
âàëà íà åå áåçûíèöèàòèâíîñòü â ïîçíàâàòåëüíûõ èãðàõ. Ðîäèòåëè äåâî÷êè íå ñ÷èòàëè, ÷òî ó
íåå ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîáëåìû ñ ó÷åíèåì, è ïðîäîëæàëè âíóøàòü, ÷òî ó÷åáà — åå ãëàâíûé
òðóä. Âî II êëàññå íåóñïåõè â ó÷åáå, íåñôîðìèðîâàííûå ïîçíàâàòåëüíûå èíòåðåñû èçìåíèëè
åå îòíîøåíèå ê ñåáå è øêîëå. Áîëüøèíñòâî âûñêàçûâàíèé èìåëî ÿâíî ïðîöåññóàëüíûé õà-
ðàêòåð.  Îòðèöàòåëüíîå  îòíîøåíèå  ê  øêîëå  áûëî  âûðàæåíî  ëàêîíè÷íî,  íî  áåç  îêîëè÷íî-
ñòåé: «Ñåé÷àñ ìíå â øêîëå… íå íðàâèòñÿ». Óñïåõ êîððåêöèè îòíîøåíèÿ ó÷åíèöû ê øêîëå è
ñåáå ñâÿçàí ñ èçìåíåíèåì îòíîøåíèÿ åå ðîäèòåëåé ê ó÷åáíûì ïðîáëåìàì ðåáåíêà, ïîíèìà-
íèåì èìè çíà÷åíèÿ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà.

Óñèëåíèå âíèìàíèÿ ðîäèòåëåé ê ñàìîîòíîøåíèþ ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìûì óñ-
ëîâèåì êîððåêöèè è ñëåäóþùåãî âàðèàíòà îòðèöàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ — ñî-
õðàíåíèÿ âíåðåôëåêñèâíîãî  îòíîøåíèÿ ê  ñåáå  êàê  ó÷åíèêó  îò  I  êî  II  êëàññó.  Ýòîò  âàðèàíò
ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ïîêàçàëè êàê î÷åíü õîðîøî óñïåâàþùèå äåòè, òàê è íåóñïåâàþ-
ùèå. Ñãëàæèâàíèå øêîëüíûõ ïðîáëåì, êàê è èõ ïåðåïðîèçâîäñòâî, ñóùåñòâåííî çàìåäëÿåò
ðàçâèòèå ðåôëåêñèâíîãî ñàìîîòíîøåíèÿ. Ïàâåë Å., ïî ìíåíèþ ïåäàãîãà, ÿâëÿëñÿ áåñïðî-
áëåìíûì ó÷åíèêîì: ðîäèòåëè âñåãäà ñëåäèëè çà åãî ïîäãîòîâêîé ê çàíÿòèÿì, ðåãóëÿðíî ïî-
ñåùàëè øêîëó. Ãëàâíûì òðåáîâàíèåì ê ñûíó áûëî íå ïîëó÷èòü äâîéêó. Â I êëàññå âûñêàçû-
âàíèÿ ìàëü÷èêà áûëè íàñûùåíû óêàçàíèÿìè íà âçàèìîäåéñòâèå ñ ðîäèòåëÿìè è ïåäàãîãîì.
Îñíîâíûì ìîòèâîì ó÷åíèÿ îñòàâàëîñü äîëæåíñòâîâàíèå. È âî II êëàññå íåçíà÷èòåëüíîå êî-
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ëè÷åñòâî ðåôëåêñèâíûõ âûñêàçûâàíèé ñîñðåäîòî÷åíî íà æåëàíèè äåëàòü âñå êàê íàäî: «ß
äåëàþ äîìàøíåå çàäàíèå… è ó ìåíÿ âñå ïîëó÷àåòñÿ», «Âî âðåìÿ äèêòàíòà èëè èçëîæåíèÿ
ìíå… õî÷åòñÿ ñäåëàòü âñå ïðàâèëüíî».  Îñòàëüíûå âûñêàçûâàíèÿ Ïàøè ôîðìàëüíû è êàñà-
þòñÿ ïðîöåññóàëüíîãî àñïåêòà ñòàòóñà ó÷åíèêà. Îðèåíòèðóÿñü íà âíåøíèå êðèòåðèè òðóäà,
ó÷åíèê ïðàêòè÷åñêè íå âûðàáàòûâàåò ñîáñòâåííûõ ïðèåìîâ âûïîëíåíèÿ ó÷åáíûõ äåéñòâèé.
Ýòîò âàæíûé àñïåêò ðàçâèòèÿ ðåáåíêà èãíîðèðóåòñÿ è åãî âçðîñëûì îêðóæåíèåì.

Âûÿñíåíèå âçàèìîñâÿçè âàðèàíòîâ äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ i — II
êëàññîâ  ñ  èõ  óìñòâåííûì ðàçâèòèåì ïîçâîëèëî âûÿâèòü,  âî-ïåðâûõ,  òîò  àñïåêò  ìûøëåíèÿ
äåòåé, êîòîðûé íàèáîëåå òåñíî ñâÿçàí ñ óðîâíåì ðåôëåêñèâíñòè, îñîçíàííîñòè ñåáÿ êàê
ó÷åíèêà, âî-âòîðûõ, âàðèàíòû ñîîòíîøåíèÿ äèíàìèêè è ñèíõðîííîñòè ðàçâèòèÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ è óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Øêîëüíîå îáó÷åíèå ñóùåñòâåííî ïðåîáðàçóåò ñëîæèâøèéñÿ ðàíåå èíòåëëåêòóàëüíûé
îïûò ðåáåíêà. Íî è äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ íàó÷íûõ ïîíÿòèé «…ðàçâèòèå æèòåéñêèõ
ïîíÿòèé äîëæíî äîñòèãíóòü èçâåñòíîãî óðîâíÿ» [3, ñ.418]. Äëÿ ó÷àùèõñÿ I—II êëàññîâ, òîëü-
êî ïðèñòóïèâøèõ ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó èçó÷åíèþ íàó÷íûõ ïîíÿòèé, âîçìîæíîñòü ïîñòðîå-
íèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè íà îñíîâå ïîíÿòèé ó÷åáíîãî êóðñà îãðàíè÷åíà, ïîñêîëüêó
äåòè óñâàèâàþò è ïîëó÷àþò îïûò ïðèìåíåíèÿ ëèøü îòäåëüíûõ ñâîéñòâ ïîíÿòèé, íå âëàäåÿ
èõ ñèñòåìîé. Òàêèì îáðàçîì, äèàãíîñòèêà ïðåîáðàçîâàíèÿ äîøêîëüíîãî ïîíÿòèéíîãî îïû-
òà,  ñ  îäíîé  ñòîðîíû,  ïðèîáðåòàåò  îñîáîå  çíà÷åíèå  äëÿ  ðàííåãî  âûÿâëåíèÿ  ïðîáëåì  âåð-
áàëüíîãî êîìïîíåíòà ìûøëåíèÿ ìëàäøåãî øêîëüíèêà, à ñ äðóãîé ñòîðîíû — còàíîâèòñÿ
îäíèì èç îïòèìàëüíûõ ïóòåé èçó÷åíèÿ äèíàìèêè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ îò I êî II
êëàññó.

Îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ êîãíèòèâèçàöèè ýìîöèîíàëüíîãî îïûòà ðåáåíêà èìååò ñîäåðæà-
íèå ïîïóëÿðíûõ ñêàçîê [9]. Èçó÷åíèå ñêàçîê âõîäèò â ïðîãðàììû êàê äîøêîëüíîãî, òàê è
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. Âêëþ÷åíèå ñêàçî÷íîãî ñîäåðæàíèÿ â òåñò óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ñïî-
ñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ äåòåé ê òåñòèðîâàíèþ. Òåñò ïðåîáðàçîâàíèÿ
ïîíÿòèéíîãî îïûòà (ÒÏÏÎ) áûë ðàçðàáîòàí íà îñíîâå ñîäåðæàíèÿ ñêàçîê è âêëþ÷àë
4 ñóáòåñòà. Òåñò ðàçðàáîòàí â äâóõ ïàðàëëåëüíûõ ôîðìàõ. Îïðåäåëåíà åãî ðåòåñòîâàÿ íà-
äåæíîñòü, âçàèìîçàìåíÿåìîñòü ôîðì, âíóòðåííÿÿ ñîãëàñîâàííîñòü êàæäîãî ñóáòåñòà è òåñòà
â öåëîì.

I ñóáòåñò, «Îñâåäîìëåííîñòü», ïðåäíàçíà÷àëñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè óðîâíÿ èíôîðìèðîâàí-
íîñòè äåòåé îá ýëåìåíòàðíûõ ëèòåðàòóðîâåä÷åñêèõ ïîíÿòèÿõ, àâòîðàõ ñêàçîê, ñþæåòíûõ
ëèíèÿõ  (Þ  çàäàíèé),  íàïðèìåð:  «Ñêàçêà  «Äâåíàäöàòü  ìåñÿöåâ»  Ñ.  ß.  Ìàðøàêà  —  ýòî…  à)
äëèííàÿ ñêàçêà; á) íîâîãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå; â) ñêàçêà â ñòèõàõ; ã) ñêàçêà-ïüåñà».

II ñóáòåñò, «Àíàëîãèÿ», âûÿñíÿë, êàêèå ëîãèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ñâÿçè ðåáåíîê óìååò èëè
çàòðóäíÿåòñÿ óñòàíàâëèâàòü íà ñêàçî÷íîì ìàòåðèàëå (10 çàäàíèé): «Áàáà ßãà: Êîùåé Áåñ-
ñìåðòíûé = Ëèñà Àëèñà:? à) Äóðåìàð; á) Êîò Áàçèëèî; â) Êàðàáàñ Áàðàáàñ; ã) äåíüãè.

III ñóáòåñò, «Îáîáùåíèå», áûë íàïðàâëåí íà èçó÷åíèå îñíîâàíèé, êîòîðûå èñïîëüçóåò
ðåáåíîê äëÿ ñèñòåìàòèçàöèè ïîíÿòèé èç ñêàçîê (10 çàäàíèé): «Ñòóïà, ïîìåëî, èçáóøêà íà
êóðüèõ íîæêàõ —…»

IV ñóáòåñò, «Êëàññèôèêàöèÿ», ïðåäëàãàë äåòÿì èñêëþ÷èòü îäíî èç ÷åòûðåõ ïîíÿòèé, íå
ïîäõîäÿùåå  ê  òðåì  äðóãèì  (15  çàäàíèé):  «Áàðìàëåé,  ñêàçî÷íûé  çëîäåé,  Êàðàáàñ  Áàðàáàñ,
Êîùåé Áåññìåðòíûé».

Íåñîìíåííî, óñïåõ âûïîëíåíèÿ ïîäîáíûõ çàäàíèé çàâèñèò îò êîìïåòåíòíîñòè ðåáåíêà,
ñêëàäûâàþùåéñÿ ïîä âëèÿíèåì îïûòà ÷òåíèÿ è ïðîñìîòðà ôèëüìîâ, îáñóæäåíèÿ è ïðîèã-
ðûâàíèÿ ñþæåòîâ, ïîâåäåíèÿ ïåðñîíàæåé. Íî ïðåîáðàçîâàíèå äîøêîëüíîãî ïîíÿòèéíîãî
îïûòà ñóùåñòâåííî çàâèñèò è îò òîãî, êàêîâà âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ ðåáåíêà ïî îòíîøåíèþ ê
ïðåäëàãàåìûì åìó øêîëîé ïðèåìàì ðàáîòû ñî ñëîâîì, à òàêæå îò òîãî, îñîçíàåò ëè ðåáåíîê
èçìåíåíèÿ â ñâîåé ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðå, âñå áîëåå ñâÿçàííîé ñ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ.
Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ âûïîëíåíèÿ ÒÏÏÎ ó÷àùèìèñÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé è îòðèöàòåëü-
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íîé äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ ïîäòâåðäèëî ýòî ïðåäïîëîæåíèå. Â êà÷åñòâå ñòà-
òèñòè÷åñêîé ïðîöåäóðû èñïîëüçîâàëñÿ U-êðèòåðèé Ìàííà — Óèòíè. Ïî âñåì ñóáòåñòàì,
êðîìå «Îñâåäîìëåííîñòè», ïîëó÷åíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ íà óðîâíå p<0,01.

Ó÷àùèåñÿ, ñîõðàíÿþùèå íèçêèé óðîâåíü ðåôëåêñèè èëè ïåðåõîäÿùèå îò ðåôëåêñèâíîãî
ê ôîðìàëüíîìó ñàìîîòíîøåíèþ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ôîðìàëüíûì âûïîëíåíèåì óìñòâåííûõ
äåéñòâèé. Ëîãèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ñâÿçè ó íèõ ñìåøàíû, áîëåå ñëîæíûå ïîäìåíÿþòñÿ óï-
ðîùåííûìè. Íàïðèìåð, ïî çàäàíèþ «Êîò Áàçèëèî: ïîäëîñòü = Êîò â ñàïîãàõ:? à) ÷åñòíîñòü;
á) íàõîä÷èâîñòü; â) ëþäîåä; ã) ñàïîãè» íè îäèí èç äåòåé ñ îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêîé ñàìî-
îòíîøåíèÿ íå äàåò ïðàâèëüíîãî îòâåòà, à áîëüøèíñòâî èç íèõ âûáèðàþò îòâåò ïîä ëèòåðîé
«à»,  ïîäìåíÿþùèé ïîèñê ñóùåñòâåííîãî ïðèçíàêà óñòàíîâëåíèåì áîëåå ïðèìèòèâíîãî îò-
íîøåíèÿ ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ. Ïðè óñòàíîâëåíèè ðîäî-âèäîâûõ ñâÿçåé ýòè ó÷àùèåñÿ ÷àñòî
ïîäìåíÿþò èõ àññîöèàòèâíûìè.

Áîëüøàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé õàðàêòåðèçóåò è âûïîëíåíèå èìè III
ñóáòåñòà. Íàïðèìåð, äîëÿ îòâåòîâ òèïà «Ñòóïà, ïîìåëî, èçáóøêà íà êóðüèõ íîæêàõ — â ëåñó»
ñðåäè âñåõ âòîðîêëàññíèêîâ ñîñòàâëÿåò 4,1 %, ñðåäè îïèñûâàåìîé ãðóïïû äåòåé — 8,6 %. Ó
øêîëüíèêîâ ñ îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêîé ñàìîîòíîøåíèÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøå îòâåòîâ, ñî-
äåðæàùèõ ïóñòûå ëåêñåìû, íåïðàâîìåðíî øèðîêèå îáîáùåíèÿ: «Áóðàòèíî, ïàïà Êàðëî, Äó-
ðåìàð — ìóæ÷èíû» (25 % ïî âñåé âûáîðêå, 30 % ïî ãðóïïå). Â òî æå âðåìÿ ó÷åíèêè ñ îòðè-
öàòåëüíîé äèíàìèêîé ñàìîîòíîøåíèÿ ãîðàçäî ðåæå äàþò îòâåòû, ñîäåðæàùèå è ðîäîâîé, è
âèäîâîé ïðèçíàê (11,6 % ïî âñåé âûáîðêå, 4,2 % ïî ãðóïïå). Äîìèíèðîâàíèå ôîðìàëüíûõ,
ïîâåðõíîñòíûõ îñíîâàíèé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé ïîäòâåðæäàåòñÿ è îòâå-
òàìè ýòèõ äåòåé íà çàäàíèÿ ñóáòåñòà «Êëàññèôèêàöèÿ». Äîëÿ ôîðìàëüíûõ îòâåòîâ ïî IV ñóá-
òåñòó ñîñòàâëÿåò 13,8 % ñðåäè âñåõ âòîðîêëàññíèêîâ, 24 % ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñ îòðèöàòåëüíîé
äèíàìèêîé ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîîòíîøåíèÿ. Íàïðèìåð, 91,7 % ýòèõ äåòåé âûáèðàþò îòâåò
ïîä ëèòåðîé «á» â çàäàíèè «à») «Ãàäêèé óòåíîê», á) «Îãíèâî», â) «Êðàñíàÿ Øàïî÷êà», ã)
«Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà», îáîñíîâûâàÿ ñâîé îòâåò òåì, ÷òî ýòî ñàìîå êîðîòêîå íàçâàíèå. Èòàê,
ìîæíî  óòâåðæäàòü,  ÷òî  ñîõðàíåíèå  âíåðåôëåêñèâíîãî  îòíîøåíèÿ  ê  ñåáå  êàê  ó÷åíèêó  èëè
óòðàòà ïîëíîöåííîãî ðåôëåêñèâíîãî îòíîøåíèÿ çàòðóäíÿåò ïðîöåññ ïåðåíîñà ðåáåíêîì ïî-
ëó÷åííîãî â ó÷åáíîé ïðàêòèêå èíòåëëåêòóàëüíîãî îïûòà íà ïîíÿòèéíûå ñòðóêòóðû, ñëî-
æèâøèåñÿ äî øêîëû.

Ñîïîñòàâëåíèå èíòåíñèâíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê ñåáå êàê ó÷åíèêó è óñïåø-
íîñòü âûïîëíåíèÿ ÒÏÏÎ ó÷àùèìèñÿ ñ ðàçíûìè âàðèàíòàìè ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ñà-
ìîîòíîøåíèÿ âûÿâèëî ñëîæíóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó óìñòâåííûì è ýìîöèîíàëüíûì ðàçâè-
òèåì. Íàèáîëåå óñïåøíî ÒÏÏÎ âûïîëíÿëñÿ äåòüìè ñ ðîâíî âûñîêèì óðîâíåì ðåôëåêñèâíî-
ñòè ñàìîîòíîøåíèÿ è â I, è âî II êëàññå. Ýòè ó÷àùèåñÿ óñïåøíî âûïîëíÿþò çàäàíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ âûäåëåíèåì õàðàêòåðèñòèê ïåðñîíàæåé, àíàëèçîì èõ âçàèìîîòíîøåíèé, ñ ðàçëè÷å-
íèåì îáîáùàþùèõ ïîíÿòèé è êîíêðåòíûõ. Îñîáåííîñòüþ âûïîëíåíèÿ ÒÏÏÎ ýòîé ãðóïïîé
ó÷àùèõñÿ áûëî ñîõðàíåíèå ýìîöèîíàëüíî-íåïîñðåäñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñêàçêàì ïðè èí-
òåíñèâíîì ôîðìèðîâàíèè ëîãèêî-ðàöèîíàëüíûõ ïðèåìîâ ðàáîòû ñ ïîíÿòèåì. Ýòà îñîáåí-
íîñòü ÿðêî ïðîÿâèëàñü ïðè âûïîëíåíèè ñóáòåñòà «Îáîáùåíèå», êîãäà ó÷åíèêè â êà÷åñòâå
âèäîâîãî ïðèçíàêà èñïîëüçîâàëè óêàçàíèå íà ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê ãåðîÿì è â òî æå
âðåìÿ âåðíî óêàçàëè ðîäîâîé ïðèçíàê ïîíÿòèé. Òàêèì îáðàçîì, ñîîòíîøåíèå óìñòâåííîãî
è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ â ýòîì ñëó÷àå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûðàæåííîé ñèíõðîííîñòüþ.

Íàèìåíåå óñïåøíî ñ ÒÏÏÎ ñïðàâëÿëèñü (ñðåäè ó÷àùèõñÿ ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé)
äåòè ñ èíòåíñèâíûì ðàçâèòèåì ðåôëåêñèâíîñòè ñàìîîòíîøåíèÿ, ïî ñóòè ñîâåðøàþùèå ïå-
ðåõîä îò âíåðåôëåêñèâíîãî ê îñîçíàííîìó ñàìîîòíîøåíèþ. Òåñòèðîâàíèå ïðîõîäèëî íå-
ðîâíî: îäíè ñóáòåñòû âûïîëíÿëèñü íà ñðåäíåâûñîêîì è ñðåäíåì óðîâíå, äðóãèå — íà ñðåä-
íåíèçêîì è íèçêîì. Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî îøèáîê òèïè÷íî äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïåðâî-
êëàññíèêàìè óìñòâåííûõ äåéñòâèé: êîíêðåòèçàöèÿ ëîãèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé, îáîá-
ùåíèå è êëàññèôèêàöèÿ ïîíÿòèé ÷åðåç óêàçàíèå ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ. Ìîæíî ñäå-
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ëàòü âûâîä, ÷òî ïðåîáðàçîâàíèå äîøêîëüíîãî ïîíÿòèéíîãî îïûòà ó÷àùèõñÿ ñî ñòðåìèòåëü-
íûì âîçðàñòàíèåì ðåôëåêñèè ñàìîîòíîøåíèÿ ïðîèñõîäèò çàìåäëåííûìè òåìïàìè, îäíàêî
èìååò ÿâíî íåôîðìàëüíûé õàðàêòåð. Ñîîòíîøåíèå óìñòâåííîãî è ýìîöèîíàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ýòèõ äåòåé îòëè÷àåòñÿ ÿâíîé àñèíõðîííîñòüþ: ñàìîîòíîøåíèå ôîðìèðóåòñÿ ãîðàçäî
áûñòðåå, ÷åì ñèñòåìàòèçàöèÿ ïîíÿòèéíîãî ñîäåðæàíèÿ, óñâîåííîãî äî øêîëû. Àñèíõðîí-
íîñòü ðàçâèòèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ÿâíîé ñåíçèòèâíîñòüþ ðåáåíêà ê ôîðìèðîâàíèþ ñàìîñîçíà-
íèÿ ìîæåò îáîñíîâàòü âûáîð îïòèìàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ äëÿ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé
ðàáîòû.

Ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà äåòåé ñ óìåðåííûì ðàçâèòèåì ðåôëåêñèè ñàìîîòíîøåíèÿ õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ òèïè÷íûìè äëÿ âòîðîêëàññíèêîâ îñîáåííîñòÿìè âûïîëíåíèÿ ÒÏÏÎ, ñðåäíå-
âûñîêèì è ñðåäíèì óðîâíåì ðàáîòû ñ ñóáòåñòàìè. Ïðèîáðåòàÿ ëîãè÷åñêèå ïðèåìû ðàáîòû ñ
ïîíÿòèÿìè, ýòè äåòè áûñòðî óòðà÷èâàëè ýìîöèîíàëüíî-íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñêà-
çî÷íîìó ñîäåðæàíèþ. Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà â ýòîì ñëó÷àå äîëæíà èìåòü êîìïëåêñíûé õà-
ðàêòåð, îïòèìèçèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ðåáåíêà ÷åðåç îñîçíàíèå èì ñîáñòâåí-
íûõ ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ çàäà÷.

«Äèíàìèêà ïðîöåññà âñåãäà äîëæíà âûâîäèòüñÿ, — ïèñàë Ê. Ëåâèí — èç ñâÿçè êîíêðåò-
íîãî èíäèâèäóóìà ñ êîíêðåòíîé ñèòóàöèåé» [6, ñ. 157]. Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé íîâîé ïñè-
õîëîãèè, ïî åãî ìíåíèþ, áûëî ïðèçíàíèå ðàâíîçíà÷èìîñòè çàêîíîìåðíîñòè è êîíêðåòíî-
ñòè èíäèâèäóàëüíîãî ñëó÷àÿ. Íåîáõîäèìîñòü âûäåëåíèÿ ýìïèðè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ïî ìûñëè Ë. È. Áîæîâè÷, ïîä÷èíÿåòñÿ çàäà÷å èçó÷åíèÿ êîíêðåòíîé ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà, «îñîáåííî â òîé ÷àñòè, ãäå îíî ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð àêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ
íà ëè÷íîñòü» [1, ñ. 90]. Ñîîòíåñåíèå ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòèêè ýìîöèîíàëüíîãî è óìñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ îáîñíîâûâàåò âûäåëåíèå èíäèâèäóàëüíûõ âàðèàíòîâ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íî-
ñòè ðåáåíêà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåò ïðèåìû ðàáîòû ñ ðåáåíêîì è åãî âçðîñëûì îê-
ðóæåíèåì.
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