
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà è îáðàçîâàíèå                                                                         1998, ¹ 3—4, ñòð: 61—66

© Московский городской психолого-педагогический университет
© PsyJournals.ru, 2007

Ïðîáëåìà äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
ïðè îòáîðå äåòåé
â ñïåöèàëüíûå øêîëû è êëàññû

Ä. Â. Ñîëäàòîâ,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò;
Ñ. Â. Ñîëäàòîâà

Ñîâðåìåííîå ðàçâèòèå îáðàçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå ñâÿçàíî, â ÷àñòíîñòè, ñ îðãàíèçàöèåé
äèôôåðåíöèðîâàííûõ ôîðì îáó÷åíèÿ. Äèôôåðåíöèðîâàííîå îáó÷åíèå ïðåäïîëàãàåò íàëè-
÷èå â îäíîì êëàññå ó÷åíèêîâ, ñõîäíûõ ïî ñâîèì ïñèõîëîãè÷åñêèì êà÷åñòâàì, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî óïðîùàåò îðãàíèçàöèþ èõ îáó÷åíèÿ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ âàæíóþ ðîëü ïðèîáðåòàþò âî-
ïðîñû îòáîðà äåòåé, ñâÿçàííûå ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè.

Îñîáåííî àêòóàëüíà, ñëîæíà è îòâåòñòâåííà ðàáîòà ïî îòáîðó äåòåé â ñïåöèàëüíûå
êëàññû è øêîëû. Ðå÷ü èäåò î òàê íàçûâàåìûõ êîððåêöèîííûõ êëàññàõ ìàññîâûõ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ øêîë, â êîòîðûõ, ïî ñóùåñòâóþùåìó ïîëîæåíèþ, äîëæíû îáó÷àòüñÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî äåòè ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ÇÏÐ), è âñïîìîãàòåëüíûõ øêîëàõ, êàê
îñîáîì òèïå ñïåöèàëüíûõ øêîë äëÿ îáó÷åíèÿ óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé â ñòåïåíè äåáèëü-
íîñòè.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðè îòáîðå äåòåé â ñïåöèàëüíûå êëàññû è øêîëû îñ-
ëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî äåòè ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì (óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ) è äåòè ñ
ÇÏÐ îáíàðóæèâàþò ìíîãî ñõîäíûõ íàðóøåíèé ïñèõèêè: íåäîñòàòêè âîñïðèÿòèÿ, âíèìàíèÿ,
ñëàáîñòü ïàìÿòè, êîíêðåòíîñòü ìûøëåíèÿ, íåäîðàçâèòèå ðå÷è, êîëåáàíèÿ ðàáîòîñïîñîáíî-
ñòè è ò. ï. Ïîýòîìó íà îñíîâàíèè äàííûõ î ñîñòîÿíèè îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
âåñüìà çàòðóäíèòåëüíî äåëàòü  îäíîçíà÷íûå âûâîäû î  õàðàêòåðå  äåôåêòà  ó  òîãî  èëè èíîãî
ðåáåíêà. Èçâåñòíî òàêæå, ÷òî è íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèåñÿ äåòè ìîãóò îáíàðóæèâàòü íåäîñ-
òàòêè âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, ðàáîòîñïîñîáíîñòè.

Ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ ïðîáëåìà äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè çàäåðæàííîãî ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ïñèõè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðåøåíà. Â ìíî-
ãî÷èñëåííûõ ðàáîòàõ îïèñàíû çàêîíîìåðíîñòè è îñîáåííîñòè íàðóøåíèé ïñèõèêè ó ðàñ-
ñìàòðèâàåìûõ êàòåãîðèé äåòåé [1; 2; 5; 7; 8; 9]. Îáîáùèâ èìåþùèåñÿ äàííûå, íàçîâåì òå
ïàðàìåòðû, ïî êîòîðûì ìîæíî îöåíèâàòü è ñðàâíèâàòü õàðàêòåð ýòèõ ïñèõè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé.

1. Îðãàíè÷åñêàÿ îáóñëîâëåííîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Ïðè ïñèõè÷åñêîì íåäîðàçâèòèè â õîäå ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ îáû÷íî îáíàðóæè-

âàåòñÿ îðãàíè÷åñêàÿ ìîçãîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïðèâîäÿùàÿ ê ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè — íàðóøåíèþ âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñ. ß. Ðóáèíøòåéí ñ÷èòàåò ôàêò îð-
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ãàíè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì îïðåäå-
ëåíèÿ ïñèõè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ïðè ÇÏÐ êàê ðàç íå îáÿçàòåëüíî äîëæíî èìåòü ìåñòî ñåðüåçíîå îðãàíè÷åñêîå ïîâðåæäå-
íèå ìîçãà (çà èñêëþ÷åíèåì îðãàíè÷åñêîãî èíôàíòèëèçìà, ò. å. ÇÏÐ öåðåáðàëüíî-
îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà).

2. Îáøèðíîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Äëÿ ïñèõè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ õàðàêòåðíà òîòàëüíîñòü (âñåîáúåìëþùèé õàðàêòåð)

ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, çàòðàãèâàþùèõ êàê èíòåëëåêòóàëüíóþ, òàê è ëè÷íîñòíóþ ñôåðó
ïñèõèêè.

Ó äåòåé ñ ÇÏÐ îáû÷íî îáíàðóæèâàåòñÿ ïàðöèàëüíîñòü (÷àñòè÷íîñòü) ïñèõè÷åñêèõ íàðó-
øåíèé, êîòîðûå èìåþò îòíîøåíèå ïðåèìóùåñòâåííî ê îäíîé (èëè íåêîòîðûì) èç ñôåð
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ: àôôåêòèâíî-ïîòðåáíîñòíîé, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé, íðàâñòâåííî-
îöåíî÷íîé, èíòåëëåêòóàëüíîé, ìíåìè÷åñêîé, ïåðöåïòèâíîé, ðå÷åâîé.

3. Ñòîéêîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Èç-çà íåîáðàòèìîñòè îðãàíè÷åñêîãî äåôåêòà ïðè ïñèõè÷åñêîì íåäîðàçâèòèè îòìå÷àåòñÿ

ñòîéêîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, êîòîðàÿ îñîáåííî ÷åòêî ïðîÿâëÿåòñÿ ó äåòåé ñ âûðà-
æåííûìè ñòåïåíÿìè íåäîðàçâèòèÿ. Ýòè äåòè, âíå çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ, îáíà-
ðóæèâàþò ñïåöèôè÷åñêèå íåäîñòàòêè ëè÷íîñòè è ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà ïðîòÿ-
æåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

Â îòëè÷èå îò ïñèõè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ äåòè ñ ÇÏÐ êàê ðàç äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ
ïëàñòè÷íîñòü ïñèõèêè, áîëüøóþ ñïîñîáíîñòü ê èçìåíåíèþ ñâîèõ ïñèõè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Èíîãäà äîñòàòî÷íî äàæå íåçíà÷èòåëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñèëèé,
íîðìàëèçàöèè ó÷åáíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ÷òîáû ðåáåíîê ñ ÇÏÐ ñìîã ïðåîäîëåòü
íåãàòèâíûå ñòîðîíû ñâîåãî ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè.

4. Ãëóáèíà ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå, ïðèâîäèìûå â ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ, óáåäèòåëüíî ñâèäå-

òåëüñòâóþò, ÷òî ó äåòåé ñ ÇÏÐ îòíîñèòåëüíî ìåíüøàÿ âûðàæåííîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé.

Äåòè ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì, íàïðîòèâ, õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøåé âûðàæåííî-
ñòüþ ïñèõè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ.

5. Èåðàðõè÷íîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
Ýòà îñîáåííîñòü íàðóøåíèé ïðè ïñèõè÷åñêîì íåäîðàçâèòèè ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî íå-

äîðàçâèòûìè îêàçûâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, êîòîðûå ïðî-
õîäÿò äîëãèé ïóòü ðàçâèòèÿ è èìåþò ñëîæíîå ñòðîåíèå. Îòíîñèòåëüíî ýëåìåíòàðíûå ïñè-
õè÷åñêèå ôóíêöèè íàðóøåíû â ìåíüøåé ñòåïåíè. Íåäîðàçâèòûìè áûâàþò ïðåèìóùåñòâåí-
íî òå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, ðàçâèòèå êîòîðûõ òåñíî ñâÿçàíî ñ èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòüþ: ëîãè÷åñêàÿ ïàìÿòü, èçáèðàòåëüíîå âîñïðèÿòèå, öåëåíàïðàâëåííîå âíèìàíèå, ðå÷ü,
òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå, ïîíÿòèéíîå ìûøëåíèå.

Ïðèíöèïèàëüíî èíîé õàðàêòåð èìååò èåðàðõè÷íîñòü ïðè ÇÏÐ. Çäåñü ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ
ïðåèìóùåñòâåííîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ýëåìåíòàðíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü: ðàçíûå âèäû ãíîçèñà, âíèìàíèÿ, ðàáîòîñïîñîáíîñòü,
ðå÷ü, ïàìÿòü.

6. Ñòåïåíü îáó÷àåìîñòè.
Ïðîèñòåêàþùàÿ îò ñëàáîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ íåäîñòàòî÷íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ

íåðâíûõ ñâÿçåé ïðèâîäèò ê íèçêîé îáó÷àåìîñòè, ïëîõîé âîñïðèèì÷èâîñòè ê íîâîìó äåòåé ñ
ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì. Ýòà êàðäèíàëüíàÿ îñîáåííîñòü èõ ïñèõèêè îïðåäåëÿåò è ïëî-
õîå ïîçíàíèå îêðóæàþùåãî, è íèçêèå àäàïòèâíûå âîçìîæíîñòè ýòîé êàòåãîðèè äåòåé.

Íàïðîòèâ, äåòè ñ ÇÏÐ îòëè÷àþòñÿ íåïëîõîé îáó÷àåìîñòüþ, íå èìåþò ãðóáûõ íàðóøåíèé
íåðâíûõ ïðîöåññîâ è ïðèíöèïèàëüíî ñïîñîáíû (â áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ) ê óñâîåíèþ íî-
âîãî íà óðîâíå, ïðèáëèæàþùåìñÿ ê óðîâíþ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé.
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7. Âîñïðèèì÷èâîñòü ê ïîìîùè. Äåòè ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì õàðàêòåðèçóþòñÿ îã-
ðàíè÷åííîé çîíîé áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ, ò. å. îíè ñïîñîáíû ñ ïîìîùüþ âçðîñëîãî óñâàè-
âàòü  òîëüêî  óçêèé  êðóã  íîâûõ  çíàíèé,  óìåíèé  è  íàâûêîâ.  Ïîìîùü  âçðîñëîãî  (ïî  ðàçíûì
ïðè÷èíàì) ÷àñòî îñòàåòñÿ íåâîñòðåáîâàííîé ðåáåíêîì è íå îêàçûâàåò ðàçâèâàþùåãî ýô-
ôåêòà. Â äèàãíîñòèêå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ðåáåíîê íå «ïðèíèìàåò» ïîìîùè ýêñïåðè-
ìåíòàòîðà (èëè òðåáóåò áîëåå çíà÷èòåëüíîé ïîìîùè) è âñëåäñòâèå ýòîãî íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ
çàäàíèåì.

Äåòè ñ ÇÏÐ çíà÷èòåëüíî âîñïðèèì÷èâåå ê ïîìîùè, ò. å. èìåþò áîëåå øèðîêóþ çîíó áëè-
æàéøåãî ðàçâèòèÿ. Äàæå íåáîëüøèå âèäû ïîìîùè (îáùàÿ ñòèìóëÿöèÿ äåÿòåëüíîñòè, óêà-
çàíèå íà îøèáêó, îðãàíèçóþùàÿ ïîìîùü: ÷ëåíåíèå ìíîãîçâåíüåâîé èíñòðóêöèè, óêàçàíèå
íà íà÷àëî èëè ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ è ò. ï.) ÷àñòî äàþò ïîëîæèòåëüíûé
ðåçóëüòàò.

8. Ñïîñîáíîñòü ê «ïåðåíîñó».
Ñïîñîáíîñòü ê «ïåðåíîñó», íàðÿäó ñ âîñïðèèì÷èâîñòüþ ê ïîìîùè, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ñî-

ñòàâëÿþùèõ îáó÷àåìîñòè ðåáåíêà, òåì íå ìåíåå, öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü ýòó ñïîñîáíîñòü
(â ñèëó åå çíà÷èìîñòè) êàê îòäåëüíûé ïàðàìåòð.

Ó äåòåé ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì îáû÷íî ñëàáî âûðàæåííà ñïîñîáíîñòü ê «ïåðåíî-
ñó». Èç-çà íåäîñòàòêîâ ìûøëåíèÿ (ïðåæäå âñåãî îáîáùåíèÿ) èì íå óäàåòñÿ óâèäåòü â ðàçíûõ
ñèòóàöèÿõ îáùåå, è, êàê ñëåäñòâèå, îíè èñïûòûâàþò òðóäíîñòè â ïðèìåíåíèè èçâåñòíûõ èì
èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé, íàâûêîâ äåÿòåëüíîñòè, çíàíèé â íîâûõ, èçìåíåííûõ óñëîâè-
ÿõ. Êðîìå òîãî, ïîâûøåííàÿ èíåðòíîñòü, ñêëîííîñòü ê ñòåðåîòèïèçàöèè ìûøëåíèÿ è ïîâå-
äåíèÿ íå ïîçâîëÿþò ýòèì äåòÿì âèäîèçìåíÿòü ïðèâû÷íûå íàâûêè â ñîîòâåòñòâèè ñ ñèòóà-
öèåé. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê íåàäåêâàòíîñòè ïîâåäåíèÿ â èçìåíåííûõ óñëîâèÿõ êàê ðåàëüíîé
æèçíè, òàê è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè.

Äåòè ñ ÇÏÐ èìåþò ãîðàçäî áîëüøå ñïîñîáíîñòåé ê «ïåðåíîñó», âàðèàòèâíîñòè ñâîåãî ïî-
âåäåíèÿ è àäåêâàòíîé àäàïòàöèè â èçìåíèâøèõñÿ óñëîâèÿõ. Ãîðàçäî ÷àùå è ëåã÷å èì óäàåò-
ñÿ ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü èìåþùèåñÿ ó íèõ èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè â íîâûõ óñ-
ëîâèÿõ.

9. Óðîâåíü äîñòèæåíèé.
Äåòè ñ ÇÏÐ ÷àùå, ÷åì äåòè ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì, îáíàðóæèâàþò ñïîñîáíîñòü

âûïîëíÿòü çàäàíèå (ó÷åáíîå, äèàãíîñòè÷åñêîå, òðóäîâîå è ò. ä.) íà âûñîêîì, õàðàêòåðíîì
äëÿ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé óðîâíå.

Äåòè ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì ñïîñîáíû ñäåëàòü òî æå ñàìîå òîëüêî â ñëó÷àå ïðè-
âû÷íîãî äëÿ íèõ, ñòåðåîòèïèçèðîâàííîãî äåéñòâèÿ.

10. Èíòåíöèîíàëüíîñòü.
Äåòè ñ ÇÏÐ îáíàðóæèâàþò áîëüøóþ ëþáîçíàòåëüíîñòü (îñîáåííî âî âíåó÷åáíûõ âîïðî-

ñàõ), áîëüøóþ ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü, ñîäåðæàòåëüíîñòü è äàæå èíòåëëåêòóàëüíîñòü
âíåøêîëüíûõ çíàíèé, óâëå÷åíèé.

Äëÿ äåòåé ñ ïñèõè÷åñêèì íåäîðàçâèòèåì, íàïðîòèâ, êàê ïðàâèëî, õàðàêòåðíû èíòåëëåê-
òóàëüíàÿ ïàññèâíîñòü, áåäíîñòü àôôåêòèâíî-ïîòðåáíîñòíîé ñôåðû (âïëîòü äî àáóëèè â òÿ-
æåëûõ ñëó÷àÿõ), ó íèõ îáû÷íî îòñóòñòâóþò ñòîéêèå èíòåðåñû, ñòðåìëåíèå ê ñîäåðæàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ãëàâíóþ ðîëü â ðåøåíèè âîïðîñîâ äèàãíîñòèêè äåòåé ïðè îòáîðå â ñïåöèàëüíûå øêîëû
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èãðàþò ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêèå êîìèññèè (ÌÏÊ). Çà âðåìÿ ñâîåãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ÌÏÊ â  öåëîì çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ  êàê  öåëåñîîáðàçíàÿ  ôîðìà îðãàíèçàöèè
îòáîðà äåòåé. Îäíàêî â àäðåñ ÌÏÊ ðàçäàþòñÿ è êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ñóùå-
ñòâóþùàÿ ñèñòåìà èçó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ íà ÌÏÊ ïðàêòè÷åñêè îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íî íà-
äåæíóþ äèàãíîñòèêó òîëüêî âûðàæåííûõ íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ, îäíàêî íå ìîæåò áûòü ïðè-
çíàíà ñîâåðøåííîé äëÿ äèôôåðåíöèàöèè ëåãêîé ñòåïåíè äåáèëüíîñòè è ÇÏÐ ó äåòåé.
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Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé (À. ß. Èâàíîâà, Â. È. Ëóáîâñêèé, Ò. Â. Åãîðîâà è äðóãèå),
â ðàáîòå ÌÏÊ ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðåäêî ñòðîÿòñÿ ïî òèïó îáó÷àþùåãî ýêñïåðè-
ìåíòà, òàê êàê áåäåí àðñåíàë ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ìåòîäèê, ïîçâîëÿþùèõ âûÿâëÿòü çîíó
áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ; ýòè ìåòîäèêè òðóäîåìêè è òðåáóþò áîëüøåé êâàëèôèêàöèè ýêñïå-
ðèìåíòàòîðà. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ýêñïåðèìåíòîâ, èñïîëüçóåìûõ â ïðàêòèêå ðàáîòû êîìèññèé,
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ëèøü àêòóàëüíûé óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ÷òî ñîâåðøåííî íå-
äîñòàòî÷íî äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÇÏÐ è ïñèõè÷åñêîãî íå-
äîðàçâèòèÿ.  Ó÷èòûâàÿ,  ÷òî  íà  ÌÏÊ,  êàê  ïðàâèëî,  ó  äåòåé  âûÿâëÿþò  àêòóàëüíûé  óðîâåíü
ðàçâèòèÿ è èìåííî ïî íåìó óñòàíàâëèâàþò äèàãíîç, ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äèàãíîç
«îëèãîôðåíèÿ â ñòåïåíè äåáèëüíîñòè» ìîæåò áûòü ïîñòàâëåí äåòÿì ñ ÇÏÐ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàêèì ïðåäïîëîæåíèåì íàìè áûëî ïðîâåäåíî ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëå-
äîâàíèå 20  ó÷àùèõñÿ  âòîðûõ êëàññîâ  âñïîìîãàòåëüíîé øêîëû ¹ 5  ã.  Îðåõîâî-Çóåâà,  êîòî-
ðûì  ÌÏÊ  óæå  óòâåðäèëà  äèàãíîç  «îëèãîôðåíèÿ»  (âîçðàñò  èñïûòóåìûõ  —  8  —  10  ëåò),  è
10 ó÷àùèõñÿ îáû÷íûõ êëàññîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû-ãèìíàçèè ¹ 15 ã. Îðåõîâî-
Çóåâà (âîçðàñò — 8—9 ëåò), âûïîëíÿâøèõ ðîëü êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ñ ðåçóëüòàòàìè êîòî-
ðîé ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû.

Ñ êàæäûì èñïûòóåìûì ïðîâîäèëîñü èíäèâèäóàëüíîå ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, îõâàòûâàâøåå ðàçëè÷íûå ñòîðîíû ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè: âîñïðèÿòèå, ïàìÿòü, ìûøëåíèå, ðå÷ü, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó è îáäóþ ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü. Â èññëåäîâàíèè áûëè èñïîëüçîâàíû èçâåñòíûå ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäè-
êè:

«Îáó÷àþùèé ýêñïåðèìåíò» À. ß. Èâàíîâîé, «Çàó÷èâàíèå 10 ñëîâ» À. Ð. Ëóðèè, «Îïîñðåä-
ñòâîâàííîå çàïîìèíàíèå» À. Í. Ëåîíòüåâà, «4-é ëèøíèé», «Èñêëþ÷åíèå ïîíÿòèé», «Ïðîòè-
âîïîëîæíîñòè», ïðîáà íà âîñïðèÿòèå ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøåíèé («Ðèñîâàíèå ñëîíà» ïî
Ñ. Ä. Çàáðàìíîé).

Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ìû îïèðàëèñü ãëàâíûì îáðàçîì íà
ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: èåðàðõè÷íîñòü ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ñòåïåíü îáó÷àåìîñòè, âîñ-
ïðèèì÷èâîñòü ê ïîìîùè, ñïîñîáíîñòü ê «ïåðåíîñó», à òàêæå â êàêîé-òî ìåðå íà îáøèðíîñòü
è ãëóáèíó ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, óðîâåíü äîñòèæåíèé ðåáåíêà ïðè âûïîëíåíèè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ çàäàíèé.

Â  êà÷åñòâå  îñíîâíîé  íàìè  áûëà  èñïîëüçîâàíà  ìåòîäèêà  À.  ß.  Èâàíîâîé  «Îáó÷àþùèé
ýêñïåðèìåíò». Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ âûïîëíåíèÿ ýòîé ìåòîäèêè èñïûòóåìûå âñïîìî-
ãàòåëüíîé øêîëû áûëè ðàçäåëåíû íà  äâå  ãðóïïû:  â  ïåðâóþ ãðóïïó  ìû âçÿëè 10  ó÷åíèêîâ,
êîòîðûå  íå  ìîãëè  ñïðàâèòüñÿ  ñ  çàäàíèåì  è  òåì  ïîäòâåðæäàëè  èìåâøèéñÿ  ó  íèõ  äèàãíîç
«óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü»; âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 10 èñïûòóåìûõ, âûïîëíèâøèõ çàäàíèå
«Îáó÷àþùåãî ýêñïåðèìåíòà» («ïåðåíîñ»), ÷òî ïîçâîëÿëî ïðåäïîëîæèòü ó ýòèõ äåòåé íå îëè-
ãîôðåíèþ, à ÇÏÐ.

Äëÿ ïðîâåðêè äàííîãî ïðåäïîëîæåíèÿ áûëà ïðîâåäåíà äèàãíîñòèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì
óïîìÿíóòûõ âûøå ìåòîäèê, à ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðîàíàëèçèðîâàíû ñ ó÷åòîì óêàçàí-
íûõ ïàðàìåòðîâ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè. Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ.

Òàê, ïðè âûïîëíåíèè «Îáó÷àþùåãî ýêñïåðèìåíòà» ñðåäíåå êîëè÷åñòâî «óðîêîâ»
(ò. å. ïîìîùè ñî ñòîðîíû ýêñïåðèìåíòàòîðà) ó èñïûòóåìûõ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï îêàçà-
ëîñü  ïðèìåðíî  îäèíàêîâûì:  8  è  7  «óðîêîâ»  ñîîòâåòñòâåííî,  â  òî  âðåìÿ  êàê  èñïûòóåìûì
òðåòüåé ãðóïïû ïîíàäîáèëîñü â ñðåäíåì 4 «óðîêà». Íî èñïûòóåìûå ïåðâîé ãðóïïû, ïîëó÷èâ
ïîìîùü, òàê è íå ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì, à èñïûòóåìûå âòîðîé ãðóïïû, êîòîðûì òàêæå ïî-
ìîãàëè  äîâîëüíî  ìíîãî,  âñå-òàêè  âûïîëíèëè  îñíîâíîå  òðåáîâàíèå  ýêñïåðèìåíòà,  îáíàðó-
æèâ òåì ñàìûì âîñïðèèì÷èâîñòü ê ïîìîùè è ñïîñîáíîñòü ê îáó÷åíèþ.

Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ðåçóëüòàòàìè ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï îáíàðóæåíû è ïî ïàðàìåòðó èå-
ðàðõè÷íîñòè ïñèõè÷åñêèõ íàðóøåíèé, â ÷àñòíîñòè, â ìíåìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ýôôåê-
òèâíîñòü îïîñðåäñòâîâàííîãî çàïîìèíàíèÿ ó èñïûòóåìûõ ïåðâîé ãðóïïû îêàçàëàñü ôàêòè-
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÷åñêè òàêîé æå, êàê è ýôôåêòèâíîñòü íåïîñðåäñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ: 68 è 62 % ñîîòâåò-
ñòâåííî.  Ïðè  ýòîì  ââåäåíèå  â  ìíåìè÷åñêóþ  äåÿòåëüíîñòü  îïîñðåäñòâóþùåãî  çâåíà  (êàð-
òèíêè)  ó  20  % èñïûòóåìûõ ýòîé ãðóïïû ïîâûøàëà,  à  ó  30  % ïîíèæàëà  ïðîäóêòèâíîñòü  çà-
ïîìèíàíèÿ. Ó èñïûòóåìûõ âòîðîé ãðóïïû ñðåäíÿÿ ïðîäóêòèâíîñòü ìíåìè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè  âîçðàñòàëà  ñ  71  äî  96  %  ïðè  ââåäåíèè  îïîñðåäñòâóþùåãî  çâåíà,  è  òàêîå  óëó÷øåíèå
ðåçóëüòàòîâ îáíàðóæèâàëè 90 % èñïûòóåìûõ äàííîé ãðóïïû. Ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî âñå èñ-
ïûòóåìûå òðåòüåé ãðóïïû óëó÷øàëè ðåçóëüòàòèâíîñòü õðàíåíèÿ è âîñïðîèçâåäåíèÿ ñëîâ
ïðè ïåðåõîäå îò íåïîñðåäñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ ê îïîñðåäñòâîâàííîìó. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñîãëàñóþòñÿ ñ óòâåðæäåíèåì î òîì, ÷òî ïðè ïñèõè÷åñêîì íåäîðàçâèòèè ñòðàäàþò ïðå-
èìóùåñòâåííî âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Â êà÷åñòâå îäíîé èç íèõ â íàøåì èññëåäîâà-
íèè âûñòóïèëà îïîñðåäñòâîâàííàÿ ïàìÿòü.

Ïî ñïîñîáíîñòè ê äîñòèæåíèþ îòíîñèòåëüíî âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ ïåðâàÿ è âòîðàÿ ãðóï-
ïû îáíàðóæèëè çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ïðè âûïîëíåíèè ìåòîäèêè «Ðèñîâàíèå ñëîíà».
Ëèøü 30 % èñïûòóåìûõ ïåðâîé ãðóïïû äàëè ïðàâèëüíûé îòâåò (ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ìåòî-
äèêà íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè ïðîñòî óãàäàòü ïðàâèëüíûé îòâåò), íî íèêòî èç íèõ íå
ñìîã, íåñìîòðÿ íà ïîìîùü, ïðàâèëüíî îáîñíîâàòü ñâîå ðåøåíèå óêàçàíèåì íà ïðîñòðàíñò-
âåííûå îòíîøåíèÿ â çàäàíèè. Èñïûòóåìûå âòîðîé ãðóïïû â 90 % ñëó÷àåâ ïðàâèëüíî îöåíè-
ëè ïðîñòðàíñòâåííûå îòíîøåíèÿ (60 % èç íèõ áûëà îêàçàíà ïîìîùü) è ïî ðåçóëüòàòèâíî-
ñòè âûïîëíåíèÿ ìåòîäèêè ïðèáëèçèëèñü ê ãðóïïå íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèõñÿ äåòåé, êîòî-
ðûå ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ïîìîùè (30 %) âñå ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì.

Ïîäâîäÿ èòîã àíàëèçà ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî  ïî  öåëîìó ðÿäó  ïàðàìåòðîâ  äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïñèõè÷åñêîãî  íåäîðàçâè-
òèÿ è çàäåðæàííîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (ñïîñîáíîñòü ê «ïåðåíîñó», èåðàðõè÷íîñòü ïñè-
õè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âîñïðèèì÷èâîñòü ê ïîìîùè, óðîâåíü äîñòèæåíèé è äð.) èñïûòóåìûå
ïåðâîé ãðóïïû â öåëîì îáíàðóæèëè ïñèõîëîãè÷åñêèå ÷åðòû, õàðàêòåðíûå äëÿ óìñòâåííî
îòñòàëûõ äåòåé, à èñïûòóåìûå âòîðîé ãðóïïû — ïðåèìóùåñòâåííî ÷åðòû, ñâîéñòâåííûå
äåòÿì ñ ÇÏÐ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò âûâîä âåäóùèõ îòå÷åñòâåííûõ
ïñèõîëîãîâ î íàëè÷èè êà÷åñòâåííûõ îòëè÷èé â ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðå äåòåé, èìåþùèõ ðàç-
íûå âàðèàíòû ïñèõè÷åñêîãî äèçîíòîãåíåçà.

Êîíå÷íî, ñòîëü ñêðîìíîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå îòíþäü íå ïðåñëåäóåò öåëè
îïîðî÷èòü ðàáîòó âñåõ ÌÏÊ èëè äîêàçàòü, ÷òî îêîëî ïîëîâèíû îáó÷àþùèõñÿ âî âñïîìîãà-
òåëüíûõ øêîëàõ ó÷åíèêîâ íå ÿâëÿþòñÿ óìñòâåííî îòñòàëûìè. Äëÿ ïîäîáíûõ óòâåðæäåíèé,
áåç ñîìíåíèÿ, íåîáõîäèìû êóäà áîëåå ñåðüåçíûå èññëåäîâàíèÿ. Îäíàêî ðàññìîòðåííûå
çäåñü ôàêòû ïðèâëåêàþò âíèìàíèå ê ïðîáëåìå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïñèõè÷å-
ñêîãî íåäîðàçâèòèÿ è çàäåðæêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, çàñòàâëÿþò çàäóìàòüñÿ íàä òåì, êî-
ãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü óìñòâåííî îòñòàëûì,

êàê îðãàíèçîâàòü ìàêñèìàëüíî íàäåæíûé îòáîð äåòåé â ñïåöèàëüíûå êëàññû è øêîëû,
êàêèå ïîêàçàòåëè ÿâëÿþòñÿ ðåøàþùèìè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå çàäåðæåê ïñè-
õè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ïñèõè÷åñêîãî íåäîðàçâèòèÿ.
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