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От редакции

Уважаемые читатели!

Настоящий номер «Экспериментальной психологии» не совсем обычный: тематика 
большей части публикуемых в нем материалов связана с клинической и медицинской психо-
логией. И это не случайно для нашего журнала. Психология как область научного знания и 
практики пронизана множеством связей с медициной. Имена Гиппократа, Галена, Ибн-Сины, 
Жане и многих других врачей неразрывно ассоциируются с психологией, в которую они при-
внесли принципы научного экспериментального изучения и объяснения психики человека. 
И отечественная наука здесь не исключение – С.С. Корсаков, В.А. Гиляровский, В.М. Бехте-
рев, А.Ф. Лазурский, В.Н. Мясищев и многие другие стояли не только у истоков становления 
различных предметных отраслей в нашей стране, но и у истоков самой экспериментальной 
традиции российской психологической науки.

Настоящий номер – это, в какой-то мере, дань тем ученым, исследователям, которые 
посвятили свою профессиональную и личную жизнь экспериментально-клиническим иссле-
дованиям психики человека. Именно в подобных исследованиях, основанных на естественно-
научном подходе и объяснительных принципах, проявляется подлинный гуманизм психоло-
гии – оказать помощь Человеку.

 Представленные работы отражают широкий тематический спектр клинической и ме-
дицинской психологии: от обсуждения теоретических вопросов взаимоотношения психи-
ческой нормы и патологии, сравнительного анализа экспериментальных планов клинико-
психологических исследований до разработки конкретного патопсихологического инстру-
ментария и результатов конкретных клинических исследований. Настоящие работы, делая 
акцент на перспективах использования экспериментальных и эмпирических методов для
изучения психики человека, продолжают содержательную дискуссию, начатую в рамках Все-
российской научной конференции «Современные представления о психической норме и па-
тологии: психологический, клинический и социальный аспекты», состоявшейся в ноябре 
2015 г. в Московском институте психоанализа. 
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