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МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПСИХОЛОГО�ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ

(МГППУ)
 ФАКУЛЬТЕТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ

Одногодичная программа  повышения квалификации
для психологов и психотерапевтов

ТЕРАПИЯ ВЫРАЗИТЕЛЬНЫМИ ИСКУССТВАМИ
(интермодальный подход)

в психологическом консультировании и психокоррекции

Данная одногодичная программа (220 часов) дает базовые представ�
ления о  различных направлениях современной терапии искусствами и
о том, как различные творческие подходы в психотерапии  (арт�терапия,
танцевально�двигательная терапия, драма�терапия) могут существовать,
дополняя друг друга, в одном терапевтическом пространстве. Програм�
ма знакомит с  возможностями совместного применения этих методов в
психологическом консультировании и психокоррекции.

Принимаются лица  с  высшим психологическим   (в отдельных случаях  с
высшим не психологическим образованием). Желателен опыт собствен�
ного творчества в какой�либо дисциплине (музыка, рисунок, живопись,
танец, фото, видео�арт,  литература).

Форма обучения: лекционно�практические интенсивы по выходным
дням 1�2 раза в месяц, а также индивидуальная работа с каждым
участником программы. Обучение платное.

В результате обучения участники получат
Свидетельство государственного образца о повышении квалификации в
сфере применения методов терапии выразительными искусствами  (ин�
термодальный подход) в психологическом консультировании и психокор�
рекции.

Вступительные экзамены:

••••• Экзамен, учрежденный МГППУ ( сентябрь 2006)

••••• «Вводный курс по терапии искусствами» (18,19 марта, сентябрь 2006)

••••• Собеседование

••••• Портфолио (с живописными и графическими работами, видеозапи�
си с перформансом или двигательными импровизациями, литератур�
ные образцы и др.)

••••• Эссе с обоснованием мотивации участия в обучающей программе

Получить более подробную информацию Вы можете
на сайте:  www.artstherapy.ru

и  по тел.: 923�40�34, 586�75�45, 907� 86�44


