Beinyck nocBsimaercst
75-netnio Enenst QsieroBus CMUPHOBOIA

O Bkaaze B aerckyio ncuxojoruio E.O. CMupHoBO#

Enena Oserona Cmuprosa (01.11.1947 — 03.02.2020) — coBeTcKuMii U pOCCUNCKUI TICUXOJIOT, CIIETH-
ajimicT B 00J1acTH BO3pacTHOM rcuxosioruu. JJokTop necuxosornyeckux Hayk (1992), mpodeccop (2003).

B 1971 okonumuna gakysabreT mncuxosoru MOCKOBCKOTO TocyaapcTBeHHOro yHuBepcuteta. [locie
OKOHYAHUsI yHUBepcUTeTa noctyrmuia Ha pabory B Mucturyr ncuxosnorun AITH PCOCP B Jlabopa-
TOPUIO TICUXOJIOTUM JleTell PaHHEero U JIOIKOJIbHOTO Bo3pacTa, KoTopoii 3aBejoBasa M.I. Jlucuna. Iloj
ee pykoBoactBoMm B 1977 romxy Enenoit OueroBHoil Oblia 3amfuineHa KaHAWIATCKas AMCCEPTaIlis Ha
TeMy «BinstHue o01eHust co B3pocsbiM Ha 3(DPEKTUBHOCTD 0O0yUeHUsI TOMKOJIbHUKOB>. [Toce cmepTn
M.U. Jlucunoit oHa BosryiaBuia J1abopaTOpHIo, I7ie, MPOA0JIKast M Pa3BUBasi HAYYHbBIE TPAJAUIIUU KOJI-
JIEKTHBA, aKTUBHO pa3padarbiBaeT MpoOIeMbl Pa3BUTHsT OOIIEHMSI IETEN CO B3POCJIBIMU M CBEPCTHUKAMYL.
B 1992 rony Esena OuseroBHa 3amuTuia JOKTOPCKYIO TUCCEPTALINIO HA TEMY <Y CJIOBUS U TTPETOCHLIKN
CTAHOBJICHUSI ITPOU3BOJILHOTO MTOBE/IEHUS /IeTeii», B OCHOBE KOTOPOH JIEKUT TeOPETHYECKOe pas3inyeHue
HOHSTHI BOJIM M TPOU3BOJILHOCTU M 9KCIIEPUMEHTAIbHOE U3yUYeHUe POJIU B3POCIOTO B CTAHOBJIEHNUH TIPO-
M3BOJILHOTO MOBE/IeHMsT peheHKa.

B reuenue psiga et Enena OsieroBHa SBJISJIACH PYKOBOIUTEIEM HAYUYHO-TTPAKTUIECKOTO 9KCIIEPUMEH-
Ta 10 pa3paboTKe HOBBIX (hOPM TIeAarOrmyecKoil paboThl € IETHMU PAHHETO BO3PACTa, OCYIIECTBIISIEMO-
ro npu nojaepskke MocKOBCKOro KomureTa o obpasosanuio. [1oj eé pykoBoacTBOM Obliia paspaboTaHa
WHHOBAIIMOHHAA KOMIIJIEKCHAS TTPOTpaMMa BOCITUTAHUS U Pa3BUTHSA JieTell paHHero Bo3pacta «Ilepsbie
[Iaru», HAIIPaBJIEHHAS Ha TIO/IEPIKKY CTAHOBJIEHUS JIMYHOCTH PebeHKa.

Ocob6oe BHUMaHUE B CBOUX HccenoBanusax Emena OJieroBHa yesisiia poOieMaM CTaHOBJIEHUsI Ca-
MOCO3HAHUSI 1 HPAaBCTBEHHOTO pa3BuTUs pedeHka. [Ipu aToM eto ObLIN n3ydeHbl Takie (GOPMbI MEKIINY-
HOCTHBIX OTHOIINEHWI, KaK arpecCUBHOCTH, OOMIYUBOCTD, JEMOHCTPATUBHOCTh W Tp. Ha ocHoBe aTmx
nccresoBanuii Gblia co3/lafa MporpaMMa HPaBCTBEHHOTO BOCITUTAHUS U KOPPEKIIUU MEKIUIHOCTHBIX OT-
HOIIIEHUI4, KOTOPAst UCTIOIB3YETCS B IETCKUX JIOTIKOTBHBIX YUPEKICHUSIX.



B 2004 rony CmupHOBa cTtasia HaydYHbIM pyKoBoauTeseM MocKoBCKOTo ropojckoro LlenTpa urpol u
UTPYIIKKA TP MOCKOBCKOM TOPOJICKOM TICHXOJIOTO-TiefarorndeckomM yHusepcutete. [lox ee pykoBos-
CTBOM pa3padOoTaHbl KOHIEMIHS U METOMKA TICUX0JIOTO-TeJATOTMIECKOI 9KCIIEPTU3BI UTPYIIEK U UTPO-
BBIX MaTePHUAJIOB, IPOBE/IEH UK UCCIE0BAHNH, TOCBSNEHHBIX aHAIN3Y UTPOBON JIESITEThHOCTH COBPE-
MEHHBIX JIeTel 1 BAUSHUIO UTPYIIEK Ha JIETCKYTIO UTPY.

[Tox nayunsiv pykoBozictBoM E.O. CMUPHOBO#T TOATOTOBIEHO U 3atuiieno Oosee 20 KaHINIATCKUX
JIIccepTaIlil.

Enene OuseroBue Cmuphosoii B 2011 roxay Gbuta npucyskiaena [Ipemust npaBurebetBa Poccuiickoit
Deneparyu B obacTut 00pa3oBaHus 3a MUKJ TPYAOB « CricTeMa BOCIIUTAHUST U PA3BUTHUSI JIETEH OT POK/IE-
Hus 10 cemu JeT». Ona HarpaskaeHa mepasnamu K. /1. YmmHckoro, I, YenmaHoBa, a Takske sIBJsIeTC Jia-
ypearoM KoHKypca «['pant MockBbI» B 06J1acTH HayK 1 TeXHOJIOrHiT B chepe obpazosanust (2002, 2005).

PesysibraTsl icuxosioro-nearornyeckux uccaeoBanuii Enenbr OJieroBHbI OTPakeHbl B Psi/ie MOHOTPa-
buii, yaeOHUKOB U MeTOANYECKHX mocobuil. Cpen HUX Mmepedncyanm Jiuib HekoTopeie: Cmuprosa E.O.,
Borycmasckag 3.M. Pasusatonue urpst 1715 gomkoabHIKoOB (1992); Cmupnosa E.O. Ilcuxomnorus pe-
OeHka: yueOHUK s Hegarornyeckux yuuauig 1 By3os (1997); Cmupnosa E.O. Passutue Bou u 1po-
M3BOJIBHOCTH B PaHHeM U J0MKoJIbHOM Bo3pacTtax (1998); I'amurysosa A.C., Cmupnosa E.O. MckyccrBo
obtenHust ¢ peOeHKOM OT Tojia JIo mecTu JieT: coBeTsl cuxosora (2004); Cvmuprosa E. O., Xonmmoroposa
B.M. MeskITMIHOCTHDBIE OTHOIIEHUST IONTKOJBHIKOB: IMarHOCTUKA, TpobJieMbl, Koppekius (2005); Cvup-
HoBa E.O. [lerckast mcuxosiorust: yaeOHUK JJIsT CTYIEHTOB BBICIITUX TI€arOTHIecKuX yueOHbIX 3aBe/IeHMII,
obyJarouxcst 1Mo crenuaibHocTh «/lomKkosbHas megaroruka u neuxosorust> (2006); Cvuprosa E.O.
[lomkonbauk B coBpemenHoMm mupe (2006); Cvupnosa E.O., Xonmoroposa B.M. KouduktHble getn
(2009); Cmupnosa E.O. Tlonsynku u xoayHku. Tpu nepBbix rosa B skuzHu Masbinieir (2009); Cmupho-
Ba E.O,, Tayurysosa JI.H., Memmepsikosa C.JO. O6pasoBaresibHast mporpaMma JIJist IeTeiil paHHero Bo3pacra
«ITepsbie maru» (2009).

3a ropl HayaHOI fesitesibHocTr Esteroit OJieroBHOI 0myOIMKOBaHO MHOKECTBO CTATEH B Pa3INYIHBIX
HAYYHBIX W MOMYJISPHBIX KypHaJaX. Y CJIOBHO UX MOKHO CTPYNIIMPOBATH B CEMb CAMOCTOSITETHbHBIX Ha-
HpaBJIeHuil uccrenoBanus: 1) meuxomornyeckue 0COGEHHOCTH CTAaHOBIEHUS (POPM OOIIEHUST B IOIITKOJIb-
HOM Bospacre; 2) mpobJsieMa BOJIU U TPOU3BOJIBHOCTH; 3) UCCIEIOBAHUS TICUXOJOTHYECKIX 0COOEHHOCTEN
JIETCKO-POIUTENHCKUX OTHOIIEHWIT; 4) Pa3BUTHE MEKINIHOCTHBIX OTHOIIEHNIT pebeHKa-TOMKOTBHIKA CO
CBEPCTHUKAMU; 5) MCCIIE0BAHIE TICUXOJOTMYECKIX 0COOEHHOCTEN UTPhI COBPEMEHHBIX JIOIIKOJIHBHIKOB;
6) pazpaboTKa IICUXOJIOTO-TIeJATOTUYECKUX OCHOBAHUN 9KCIIEPTHU3BI JETCKUX UTPYIIEK; 7) MCUXOJIOTHIe-
CKHe acTeKThl aHAIN3a COBPEMEHHON JIETCKOM CYOKYJIbTYPHL.

B cBoux paboTax oHa CTpeMUJIACH PACCMATPUBATH IICUXOJIOTHYECKUE TTPOOJIEMBI IETCTBA <110 TaMOypr-
CKOMY CYeTy». 3aBepIINM 3TO BCTYTIJIEHUE €€ CJIOBAMU:

«B orcusnu mot danexo we 6ce moxcem deiamv no NAAHY U 8 COOMBEMCMBUL CO CEOUMU HceAaHUIMU... Ho
ncuxonozus — amo ecezda unmepecho. Ilpu ycrosuu, umo ¢ zodamu mul He 06pacmaeunt camoo080IbCMEOM U
uyecmeom o6pemennotl ucmunvl. Eciu mol ne ycnokausaeurvbest 8 YeepeHnocmiL, 4mo ucmuna 6cs 6e3 ocmam-
Ka co0epamcumcs 8 HeKoi Konkpemmot meopuu. A ne 1100110, K020a 100SIM 6Ce NOHAMHO: 60M 3MO — 0esimeiv-
HOCMb, 9MO — CO3HAHUE, IMO — 0NOCPEI08AHHOCY... Takas no3uyus cuibHO Meulaem OelucmeumesbHOMY
nonumanuio uenosexa. Umenno 6 ... noucke u saxmovaemcs unmepec... Kax 6wt nu mpancgopmuposanuco mou
npedcmasnenis 0 603MONCHOCMAX NeOAz0ZUUECKO20 GIUSHUS HA PebenKa, s 00 cux nop yoexcoena: eciu Mol
XOMUM NOHAMb HEUMO CYW,LCMBEHHOE O UeN08EKe, KIHOUU K NOHUMAHUN) — 8 HAYAJIe €20 HCUSHEHHO020 NYMU».
(Cmuprosa E.O. Kak s crana ncuxosorom gercrsa // JlomkoabHoe o6pasoBanue. 2006. Ne 14).
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