
14

¹ 2(11) àïðåëü–èþíü 2007

Â íàøèõ ïðåäûäóùèõ ïóáëèêàöèÿõ (ñì. «Âåñòíèê ïðàêòè÷åñ-
êîé ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ ¹¹ 2—3, 2006 ã.: Ñîáêèí Â.Ñ.,
Àäàì÷óê Ä.Â. «Èçìåðåíèå òîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê â ñôåðå
ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé») áûë îïèñàí îïûò ðàçðà-
áîòêè øêàëû ïî èçìåðåíèþ òîëåðàíòíûõ/èíòîëåðàíòíûõ
óñòàíîâîê â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé. Ýòà øêà-
ëà ïîñòðîåíà íà îñíîâå îáîáùåíèÿ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ
ìàñøòàáíîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ñòàðøåêëàññíèêîâ
[1,3,7]. Â ýòèõ ñòàòüÿõ ÷èòàòåëè ìîãóò íåïîñðåäñòâåííî ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñî øêàëîé (âîïðîñàìè è êëþ÷îì îáðàáîòêè
äàííûõ, ñòàíäàðòèçàöèåé îòíîñèòåëüíî âîçðàñòíûõ è ãåí-
äåðíûõ ãðóïï ïîäðîñòêîâ).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âêëþ÷åííûå â «øêàëó ìåæíà-
öèîíàëüíîé òîëåðàíòíîñòè» (äàëåå øêàëà ÌÍÒ) êîíêðåò-
íûå âîïðîñû îòîáðàíû â ðåçóëüòàòå ñïåöèàëüíî ïðîâå-
äåííîãî ôàêòîðíîãî àíàëèçà îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ (1429
ó÷àùèõñÿ) íà øèðîêèé êðóã âîïðîñîâ, êîòîðûå êàñàþòñÿ ñôå-
ðû ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé. Ñàìè âîïðîñû áûëè ñîðè-
åíòèðîâàíû îòíîñèòåëüíî ðàçíûõ ñîäåðæàòåëüíûõ êîíòåêñòîâ:
ôèêñàöèÿ îñîáåííîñòåé ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ñîáñòâåí-
íîé íàöèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè, õàðàêòåðèñòèêà ñîöèàëüíîé äè-
ñòàíöèè ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé (áàðüåðû),
ïðîÿâëåíèå òîëåðàíòíûõ/èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê íà èäåîëî-
ãè÷åñêîì óðîâíå (àðìèÿ, îáðàçîâàíèå, êóëüòóðíûå òðàäèöèè),
îòíîøåíèå ê ìåæíàöèîíàëüíûì êîíôëèêòàì, ýìîöèîíàëüíîå
ïðèÿòèå/íåïðèÿòèå ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé.

Âàæíî òàêæå ïîä÷åðêíóòü, ÷òî øêàëà ÌÍÒ ïîäòâåðäèëà ñâîþ
ñîäåðæàòåëüíóþ âàëèäíîñòü íà ïðèìåðå ñîïîñòàâëåíèÿ îòâå-
òîâ ïîäðîñòêîâ-ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ íåôîðìàëüíûõ ãðóïï
(òàê, íàïðèìåð, ñðåäíèå äàííûå ïî îïðîñó ãðóïï ñêèíõåäîâ è
ôóòáîëüíûõ ôàíàòîâ ôèêñèðóþò âûñîêèå çíà÷åíèÿ îòíîñèòåëü-
íî ïîëþñà «èíòîëåðàíòíîñòè», à òîëêèåíèñòîâ – îòíîñèòåëüíî
ïîëþñà «òîëåðàíòíîñòè» [4,5,6]). Âìåñòå ñ òåì âîçíèêàåò âîï-
ðîñ î òîì, íàñêîëüêî âûðàæåííîñòü òîëåðàíòíûõ/èíòîëåðàíò-
íûõ óñòàíîâîê â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé, ôèêñèðó-
åìàÿ øêàëîé ÌÍÒ, ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåííûìè ëè÷íîñòíûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè.

Îòìåòèì, ÷òî ïîñòàíîâêà ïîäîáíîãî âîïðîñà íå ñëó÷àéíà,
ïîñêîëüêó âî ìíîãèõ ôèëîñîôñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöèîëîãè-
÷åñêèõ ðàáîòàõ ñàìî îïðåäåëåíèå òåðìèíà «òîëåðàíòíîñòü»
ñîäåðæàòåëüíî ñâÿçûâàåòñÿ ñ òàêèìè ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè, êàê òåðïèìîñòü, ñíèñõîæäåíèå, îòêðûòîñòü, ýìïàòèÿ,
äîâåðèå, ñîòðóäíè÷åñòâî, àëüòðóèçì è äð., à îïðåäåëåíèå òåðìè-
íà «èíòîëåðàíòíîñòü» – ñ àãðåññèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ê îêðó-
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Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ «øêàëû
ìåæíàöèîíàëüíîé òîëåðàíòíîñòè»

â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
Âëàäèìèð Ñàìóèëîâè÷ Ñîáêèí —
àêàäåìèê Ðîññèéñêîé àêàäåìèè îá-
ðàçîâàíèÿ, äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ
íàóê, ïðîôåññîð. Äèðåêòîð Öåíòðà
ñîöèîëîãèè îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ (ÖÑÎ ÐÀÎ).

Àâòîð 14 ìîíîãðàôèé è áîëåå 300 ïóá-
ëèêàöèé ïî âîïðîñàì ñîöèîëîãèè îá-
ðàçîâàíèÿ, äåòñêîé è âîçðàñòíîé ïñè-
õîëîãèè, ïñèõîëîãèè îáùåíèÿ è
ïñèõîëîãèè èñêóññòâà. Ðÿä íàó÷íûõ
ìîíîãðàôèé è ñòàòåé èçäàí çà ðóáå-
æîì (ÑØÀ, Ôðàíöèÿ, Àâñòðàëèÿ,
Ïîëüøà è äð.). Ðåäàêòîð ñåðèè íàó÷-
íûõ ñáîðíèêîâ «Òðóäû ïî ñîöèîëîãèè
îáðàçîâàíèÿ» (èçäàíî 17 âûïóñêîâ).

Åëåíà Âèòàëüåâíà Íèêîëàøèíà — â
2005 ã îêîí÷èëà ôàêóëüòåò ïñèõîëî-
ãèè Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Â. Ëîìîíîñîâà
(êàôåäðà ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè). Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ àñïèðàíò è íàó÷íûé
ñîòðóäíèê Öåíòðà ñîöèîëîãèè îáðà-
çîâàíèÿ ÐÀÎ. Àâòîð ðÿäà ñòàòåé â
ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé.

Îñíîâíàÿ ñôåðà íàó÷íûõ èíòåðåñîâ –
èçó÷åíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé îòíîøåíèÿ ê ìèãðàíòàì
â ïîäðîñòêîâîé è ìîëîäåæíîé ñðåäå.

Äìèòðèé Âëàäèìèðîâè÷ Àäàì÷óê —
â 2005 ãîäó çàêîí÷èë Ìîñêîâñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé îòêðûòûé ïåäàãîãè-
÷åñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.À. Øî-
ëîõîâà è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé
ôàêóëüòåò Âûñøåé ãóìàíèòàðíîé
øêîëû èì. Äóáíîâà.

Ñîàâòîð 2 êîëëåêòèâíûõ ìîíîãðà-
ôèé, à òàêæå àâòîð ðÿäà ñòàòåé â
îáëàñòè ïñèõîëîãèè è ñîöèîëîãèè
äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ è çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àñ-
ïèðàíò è íàó÷íûé ñîòðóäíèê Öåí-
òðà ñîöèîëîãèè îáðàçîâàíèÿ ÐÀÎ è
ñîòðóäíèê ÌÖÊÎ.

Прикладные исследования
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æàþùèì, êîíôëèêòíîñòüþ, íåïðèÿçíüþ, çàêðûòîñòüþ
ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì, àâòîðèòàðíîñòüþ. Â ýòîé ñâÿ-
çè çàìåòèì, ÷òî âûÿâëåíèå êîððåëÿöèé ìåæäó øêà-
ëîé ÌÍÒ è îïðåäåëåííûìè ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðè-
ñòèêàìè ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, êàê
åùå îäèí ñïîñîá ïðîâåðêè øêàëû íà åå ñîäåðæà-
òåëüíóþ âàëèäíîñòü. Ýòè ñîîáðàæåíèÿ îïðåäåëèëè
ñîäåðæàíèå ïåðâîãî ðàçäåëà äàííîé ñòàòüè.

Âòîðîé ðàçäåë êàñàåòñÿ âîçìîæíîñòåé ïðèìå-
íåíèÿ øêàëû ÌÍÒ ïðè ïðîâåäåíèè ýìïèðè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ïî âûÿâëåíèþ ñîäåðæàòåëüíûõ îñî-
áåííîñòåé ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé. Äåëî â
òîì, ÷òî òðàäèöèîííî âîïðîñ îá èññëåäîâàíèè ìåæ-
íàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé ñòàâèòñÿ, êàê ïðàâèëî, â
äîñòàòî÷íî îáùåì âèäå: «Êàê ïðåäñòàâèòåëè òîé èëè
èíîé íàöèîíàëüíîñòè îòíîñÿòñÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì
äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé?» (íàïðèìåð, êàê ðóññêèå
îòíîñÿòñÿ ê åâðåÿì, ÷å÷åíöàì èëè ãðóçèíàì). Â ëó÷-
øåì ñëó÷àå äåòàëèçàöèÿ ýòîãî âîïðîñà êàñàåòñÿ
ëèáî ñàìîé ñåìàíòèêè, õàðàêòåðèçóþùåé ðàçëè÷íûå
ìîäàëüíîñòè îòíîøåíèÿ (ñî÷óâñòâèå, ïîääåðæêà,
óâàæåíèå, ïîäîçðåíèå, íàñìåøêà, áîÿçíü è ò.ä.),
ëèáî âëèÿíèÿ ãåíäåðíûõ, âîçðàñòíûõ, ñîöèàëüíî-
ñòðàòèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ. Ìåæäó òåì, íå ìåíåå
ñóùåñòâåííûì, íà íàø âçãëÿä, îêàçûâàåòñÿ âëèÿíèå
ñîáñòâåííî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Äåéñòâèòåëüíî, âûðàæåííîñòü òîëåðàíòíûõ/èíòîëå-
ðàíòíûõ óñòàíîâîê êàê îñîáûõ õàðàêòåðèñòèê öåííî-
ñòíîé îðèåíòèðîâàííîñòè ëè÷íîñòè ìîæåò îêàçàòü
âàæíîå âëèÿíèå íà ñâîåîáðàçèå ìåæíàöèîíàëüíûõ
îòíîøåíèé â êîíêðåòíîì ñîöèîêóëüòóðíîì êîíòåê-
ñòå. Ýòîìó àñïåêòó è ïîñâÿùåí âòîðîé ðàçäåë ñòà-
òüè, ãäå ìû ñðàâíèì îñîáåííîñòè îòíîøåíèÿ ê ïðåä-
ñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé ó
ðåñïîíäåíòîâ ñ ðàçíûì óðîâíåì òîëåðàíòíîñòè.

Ïðåäâàðÿÿ èçëîæåíèå îñíîâíûõ ðåçóëüòàòîâ, îò-
ìåòèì, ÷òî îíè îñíîâàíû íà ìàòåðèàëàõ èññëåäîâà-

íèÿ, ïðîâåäåííîãî Öåíòðîì ñîöèîëîãèè îáðàçîâà-
íèÿ ÐÀÎ â ðàìêàõ Ãîñóäàðñòâåííîãî êîíòðàêòà

«Ðàçðàáîòêà è àïðîáàöèÿ êîìïëåêñíîé ìîäåëè
ìíîãîôàêòîðíîãî òåñòèðîâàíèÿ ñîöèàëüíîé íà-
ïðÿæåííîñòè äëÿ ïîäðîñòêîâ, ìîëîäåæè è
ìèãðàíòîâ â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ». Íàñòîÿ-
ùåå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â 2006 ã. â
÷åòûðåõ ðåãèîíàõ – Ìîñêâå, Ìîñêîâñêîé îá-
ëàñòè, Ñòàâðîïîëå è Òîìñêå. Îáùåå ÷èñëî
îïðîøåííûõ ïî áàòàðåå èñïîëüçîâàííûõ
íàìè ìåòîäèê ñîñòàâèëî 758 ÷åëîâåê. Ðåñ-
ïîíäåíòàìè áûëè ó÷àùèåñÿ øêîë, ÏÒÓ è ñòó-
äåíòû âóçîâ.

1. Ñâÿçü òîëåðàíòíûõ/èíòîëåðàíòíûõ
óñòàíîâîê â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ

îòíîøåíèé ñ ëè÷íîñòíûìè
õàðàêòåðèñòèêàìè.

Â õîäå ïðîâåäåííîãî íàìè èññëåäîâàíèÿ ïî-
ìèìî øêàëû ìåæíàöèîíàëüíîé òîëåðàíòíîñòè
(ÌÍÒ) èñïîëüçîâàëñÿ îïðîñíèê Áàññà-Äàðêè [2], êî-

òîðûé äîñòàòî÷íî øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ïðè èçó÷å-
íèè àãðåññèâíîñòè è âðàæäåáíîñòè. Â äàííîì òåñòå
ïîä àãðåññèâíîñòüþ ïîíèìàåòñÿ ñâîéñòâî ëè÷íîñ-
òè, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ñòðåìëåíèåì ê ïðîÿâëåíèþ
äåñòðóêòèâíûõ òåíäåíöèé â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ëþäü-
ìè; ïîä âðàæäåáíîñòüþ ïîíèìàþòñÿ ðåàêöèè, âû-
ðàæàþùèå íåãàòèâíûå ÷óâñòâà è íåãàòèâíûå îöåíêè
ëþäåé è ñîáûòèé. Â îïðîñíèê À. Áàññà è À. Äàðêè
âêëþ÷åíû ñëåäóþùèå âîñåìü ïîäøêàë:
— ôèçè÷åñêàÿ àãðåññèÿ (1) – ñêëîííîñòü ê èñïîëü-

çîâàíèþ ôèçè÷åñêîé ñèëû ïðîòèâ äðóãîãî ëèöà;
— êîñâåííàÿ àãðåññèÿ (2) – àãðåññèÿ, îêîëüíûì ïó-

òåì íàïðàâëåííàÿ íà äðóãîå ëèöî, èëè àãðåññèÿ,
íè íà êîãî êîíêðåòíî íå íàïðàâëåííàÿ;

— ðàçäðàæåíèå (3) – ãîòîâíîñòü ê ïðîÿâëåíèþ íå-
ãàòèâíûõ ÷óâñòâ (âñïûëü÷èâîñòü, ãðóáîñòü);

— íåãàòèâèçì (4) – îïïîçèöèîííàÿ ìàíåðà â ïîâåäå-
íèè îò ïàññèâíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ äî àêòèâíîé áîðü-
áû ïðîòèâ óñòàíîâèâøèõñÿ îáû÷àåâ è çàêîíîâ;

— îáèäà (5) – çàâèñòü (íåíàâèñòü) ê îêðóæàþùèì
çà äåéñòâèòåëüíûå è âûìûøëåííûå äåéñòâèÿ;

— ïîäîçðèòåëüíîñòü (6) – äèàïàçîí ÷óâñòâ îò íåäî-
âåðèÿ è îñòîðîæíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ëþäÿì äî
óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî äðóãèå ëþäè ïëàíèðóþò è
ïðèíîñÿò âðåä;

— âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ (7) – âûðàæåíèå íåãàòèâíûõ
÷óâñòâ êàê ÷åðåç ôîðìó (êðèê, âèçã), òàê è ÷åðåç ñî-
äåðæàíèå ñëîâåñíûõ îòâåòîâ (ïðîêëÿòèÿ, óãðîçû);

— ÷óâñòâî âèíû (8) – âûðàæàåò âîçìîæíîå óáåæäå-
íèå ñóáúåêòà â òîì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ ïëîõèì ÷å-
ëîâåêîì, ÷òî ïîñòóïàåò çëî, à òàêæå îùóùàåìûå
èì óãðûçåíèÿ ñîâåñòè.
Íàðÿäó ñ óêàçàííûìè ïîäøêàëàìè â ðåçóëüòàòå

îïðîñà èñïîëüçóþòñÿ äâà îáîáùåííûõ ïîêàçàòåëÿ:
«èíäåêñ âðàæäåáíîñòè» (âêëþ÷àåò â ñåáÿ øêàëû 5 è 6)
è «èíäåêñ àãðåññèâíîñòè» (ñóììàðíàÿ îöåíêà ïî øêà-
ëàì 1,3,7).

Ïîìèìî îïðîñíèêà Áàññà-Äàðêè â õîäå èññëåäî-
âàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ òàêæå òåñò Ñïèëáåðãåðà íà
ëè÷íîñòíóþ òðåâîæíîñòü [8]. Â äàííîì òåñòå ïîä ëè÷-
íîñòíîé òðåâîæíîñòüþ ïîíèìàåòñÿ óñòîé÷èâàÿ èí-
äèâèäóàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà, îòðàæàþùàÿ ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü ñóáúåêòà ê òðåâîãå è ïðåäïîëàãà-
þùàÿ íàëè÷èå ó íåãî òåíäåíöèè âîñïðèíèìàòü
äîñòàòî÷íî øèðîêèé «âååð» ñèòóàöèé êàê óãðîæàþ-
ùèõ. Ëè÷íîñòíàÿ òðåâîæíîñòü àêòèâèçèðóåòñÿ ïðè
âîñïðèÿòèè îïðåäåëåííûõ ñòèìóëîâ, ðàñöåíèâàå-
ìûõ ÷åëîâåêîì êàê îïàñíûå äëÿ ñàìîîöåíêè, ñàìî-
óâàæåíèÿ.

Âêëþ÷åíèå äâóõ äàííûõ òåñòîâ â áàòàðåþ ìåòî-
äèê ñâÿçàíî ñ ïðåäïîëîæåíèÿìè î òîì, ÷òî èíòîëå-
ðàíòíûå óñòàíîâêè â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îò-
íîøåíèé â ñóùåñòâåííîé ñòåïåíè ñâÿçàíû, ñ îäíîé
ñòîðîíû, ñ ãëóáèííûìè ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòè-
êàìè, îïðåäåëÿþùèìè íåãàòèâíûå ðåàêöèè â ñèòóà-
öèÿõ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ (ïðîÿâëåíèå äå-
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ñòðóêòèâíûõ òåíäåíöèé â ñôåðå ñîöèàëüíûõ îòíî-
øåíèé), à ñ äðóãîé, ñ ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòüþ, êîã-
äà èíòîëåðàíòíûå ïðîÿâëåíèÿ âûñòóïàþò â êà÷åñòâå
çàùèòíûõ ðåàêöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî óðîâåíü
òðåâîæíîñòè, àãðåññèâíîñòè è âðàæäåáíîñòè êîððå-
ëèðóåò ñ àêòóàëèçàöèåé èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê â
ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé: ÷åì âûøå óðî-
âåíü òðåâîæíîñòè, àãðåññèâíîñòè è âðàæäåáíîñòè,
òåì âûøå óðîâåíü èíòîëåðàíòíîñòè.

Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå êîððåëÿöè-
îííîãî àíàëèçà øêàëû òîëåðàíòíîñòè (ÌÍÒ) ñî øêà-
ëàìè òåñòîâ Áàññà-Äàðêè è Ñïèëáåðãåðà.

íîãî òåñòà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê «îïïîçèöèîííàÿ
ìàíåðà â ïîâåäåíèè îò ïàññèâíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ
äî àêòèâíîé áîðüáû ïðîòèâ óñòàíîâèâøèõñÿ îáû÷à-
åâ è çàêîíîâ». Â ýòîé ñâÿçè àêòóàëèçàöèÿ èíòîëå-
ðàíòíûõ óñòàíîâîê â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíî-
øåíèé ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ è êàê ïðîÿâëåíèå
íåãàòèâèçìà – ñâîåîáðàçíîå ñòðåìëåíèå ê íàðóøå-
íèþ «êóëüòóðíûõ íîðì òîëåðàíòíîñòè».

Ïðèâåäåííûå â òàáëèöå 1 äàííûå ïîêàçûâàþò,
÷òî øêàëà ÌÍÒ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî êîððåëèðóåò
íå òîëüêî ñ îòäåëüíûìè øêàëàìè òåñòà Áàññà-Äàð-
êè, íî è ñ îáîáùåííûìè èíäåêñàìè «àãðåññèâíîñ-
òè» è «âðàæäåáíîñòè». Ýòî ïîäòâåðæäàåò âûñêàçàí-
íîå íàìè âûøå ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî òàêèå
ëè÷íîñòíûå ïàðàìåòðû, êàê àãðåññèâíîñòü è âðàæ-
äåáíîñòü, ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ôàêòîðàìè ïðîÿâëå-
íèÿ èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê â ñôåðå ìåæíàöèî-
íàëüíûõ îòíîøåíèé. Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè íà
ðèñóíêàõ 1 è 2 ïðèâåäåíû ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî
øêàëàì «àãðåññèâíîñòè» è «âðàæäåáíîñòè» â ãðóï-
ïàõ ðåñïîíäåíòîâ ñ íèçêèì, ñðåäíèì è âûñîêèì óðîâ-
íåì èíòîëåðàíòíîñòè.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå äàííûõ, ðàç-
ðàáîòàííàÿ íàìè øêàëà ÌÍÒ êîððåëèðóåò ñ òðåìÿ
øêàëàìè, õàðàêòåðèçóþùèìè ñêëîííîñòü ëè÷íîñòè
ê ïðîÿâëåíèþ ðàçëè÷íûõ ôîðì àãðåññèâíûõ ðåàê-
öèé: âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ, ôèçè÷åñêàÿ, êîñâåííàÿ.
Ïîìèìî ýòîãî, øêàëà ÌÍÒ êîððåëèðóåò ñî øêàëîé
òåñòà Áàññà-Äàðêè «ïîäîçðèòåëüíîñòü». Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ãîòîâíîñòü ê ïðîÿâëåíèþ èíòî-
ëåðàíòíûõ óñòàíîâîê â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ
îòíîøåíèé ñâÿçàíà ñ òàêèìè ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâà-
ìè, êàê íåäîâåðèå è îñòîðîæíîñòü, â îñíîâå êîòî-
ðûõ ëåæèò ïðåäïîëîæåíèå îá óãðîçå ñî ñòîðîíû
äðóãèõ («äðóãèå ëþäè ïëàíèðóþò è ïðèíîñÿò âðåä»).
È, íàêîíåö, ðàçðàáîòàííàÿ íàìè øêàëà ÌÍÒ ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî êîððåëèðóåò ñ òàêèì ëè÷íîñòíûì
êà÷åñòâîì, êàê íåãàòèâèçì, êîòîðûé â ðàìêàõ äàí-

Ðèñóíîê 1. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå
«àãðåññèâíîñòè» òåñòà Áàññà-Äàðêè

ó ðåñïîíäåíòîâ ñ íèçêèì, ñðåäíèì è âûñîêèì
óðîâíåì èíòîëåðàíòíîñòè (áàëëû)

Ðèñóíîê 2. Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëå
 «âðàæäåáíîñòè» òåñòà Áàññà-Äàðêè

ó ðåñïîíäåíòîâ ñ íèçêèì, ñðåäíèì è âûñîêèì
óðîâíåì èíòîëåðàíòíîñòè (áàëëû)

Òàáëèöà 1. Êîððåëÿöèè ìåæäó øêàëîé
òîëåðàíòíîñòè (ÌÍÒ) ñî øêàëàìè òåñòîâ

Áàññà-Äàðêè è Ñïèëáåðãåðà

òîëåðàíòíîñòü

âåðáàëüíàÿ àãðåññèÿ .238**

ôèçè÷åñêàÿ àãðåññèÿ .134**

êîñâåííàÿ àãðåññèÿ .151**

ïîäîçðèòåëüíîñòü .194**

íåãàòèâèçì .121*

îáèäà .087

÷óâñòâî âèíû -.009

ðàçäðàæèòåëüíîñòü .056

òðåâîæíîñòü .053

àãðåññèâíîñòü .129*

âðàæäåáíîñòü .145**

** — êîððåëÿöèè íà óðîâíå .01
* — êîððåëÿöèè íà óðîâíå .05
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Ðàçëè÷èÿ â ñðåäíèõ áàëëüíûõ îöåíêàõ ìåæäó
ãðóïïàìè ñ âûñîêèì è íèçêèì óðîâíåì èíòîëåðàíò-
íîñòè ïî èíäåêñó «àãðåññèâíîñòè» ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìû íà óðîâíå p=.0008, à ïî èíäåêñó âðàæäåá-
íîñòè – p=.0000.

Âàæíî òàêæå îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ìåæ-
äó ðåçóëüòàòàìè îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ ïî øêàëå
ÌÍÒ è ðåçóëüòàòàìè ïî òåñòó Ñïèëáåðãåðà íå îáíà-
ðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé êîððåëÿöèè. Èíû-
ìè ñëîâàìè, «òðåâîæíîñòü» êàê ëè÷íîñòíàÿ ÷åðòà
îêàçûâàåòñÿ íå ñâÿçàííîé ñ èíòîëåðàíòíûìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé.
Ïîäîáíûé ðåçóëüòàò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî àê-
òóàëèçàöèÿ èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê íå ñòîëüêî
ñâÿçàíà ñ ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòüþ, ñêîëüêî èìåí-
íî ñ àãðåññèâíîñòüþ è âðàæäåáíîñòüþ.

È, íàêîíåö, çàâåðøàÿ äàííûé ðàçäåë ñòàòüè îòìå-
òèì, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíà-
ëèçà ìîæíî â öåëîì ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîåîáðàç-
íîå ïîäòâåðæäåíèå ñîäåðæàòåëüíîé âàëèäíîñòè
ðàçðàáîòàííîé íàìè øêàëû ìåæíàöèîíàëüíîé òîëå-
ðàíòíîñòè.

2. Âëèÿíèå òîëåðàíòíûõ/èíòîëåðàíòíûõ
óñòàíîâîê íà õàðàêòåð îòíîøåíèÿ
ê ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíûõ
ãðóïï.

Ïðåäâàðÿÿ ñòàòüþ, ìû óæå êðàòêî îáîçíà÷èëè
òåìó äàííîãî ðàçäåëà. Íàïîìíèì, ÷òî îñíîâíàÿ èäåÿ
ñîñòîèò â ïîïûòêå âûÿâèòü îñîáóþ ðîëü òîëåðàíòíûõ/
èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê ïðè îïðåäåëåíèè ñîäåðæà-
íèÿ ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â êîíêðåòíîì ñî-
öèîêóëüòóðíîì êîíòåêñòå.

Ñ ýòîé öåëüþ íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ñëåäóþ-
ùàÿ ìåòîäèêà. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàòåëüíûõ
îñîáåííîñòåé îòíîøåíèÿ ê òåì èëè èíûì êîíêðåò-
íûì íàöèîíàëüíîñòÿì ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëñÿ
ñïåöèàëüíûé âîïðîñ, ôèêñèðóþùèé ðàçëè÷íûå ìî-
äàëüíîñòè ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ: ñî÷óâñòâóþ; îêà-
çûâàþ ïîääåðæêó; óâàæàþ; ñèìïàòèçèðóþ; îòíîøóñü
íåéòðàëüíî; èãíîðèðóþ; îòíîøóñü âðàæäåáíî; íåäî-
âåð÷èâî, ñ ïîäîçðåíèåì; ñ íàñìåøêîé; ïðåçèðàþ;
áîþñü; îñîçíàííî âñòóïàþ â êîíôëèêò. Îòâå÷àÿ íà
äàííûé âîïðîñ, ðåñïîíäåíò äîëæåí áûë îïðåäåëèòü
ñâîå îòíîøåíèÿ ê 14-òè íàöèîíàëüíîñòÿì: ðóññêèì,
òàòàðàì, åâðåÿì, ÷å÷åíöàì, óäìóðòàì, ìîðäîâöàì,
êàëìûêàì, óêðàèíöàì, àðìÿíàì, ãðóçèíàì, ëàòû-
øàì, àçåðáàéäæàíöàì, ìîëäàâàíàì, òàäæèêàì. Òà-
êèì îáðàçîì, äàííûé âîïðîñ, çàäàííûé â òàáëè÷-
íîé ôîðìå (ãäå ñòðîêè õàðàêòåðèçóþò ìîäàëüíîñòè
îòíîøåíèÿ, à ñòîëáöû – íàöèîíàëüíîñòè), ïîçâîëÿ-
åò îõàðàêòåðèçîâàòü òå äîìèíàíòû, êîòîðûå îïðå-
äåëÿþò ñîäåðæàíèå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé.

Ïîíÿòíî, ÷òî êîíêðåòíûå ðåçóëüòàòû, ñâÿçàííûå
ñ ñîäåðæàíèåì ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé, â ñó-
ùåñòâåííîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþòñÿ ñâîåîáðàçèåì
íàöèîíàëüíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè ðåñïîíäåíòîâ.

Íàïðèìåð, ðåñïîíäåíòû ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòè â
ñâîåì îòíîøåíèè ê åâðåÿì, àðìÿíàì, àçåðáàéäæàí-
öàì, ìîðäîâöàì èëè óäìóðòàì ìîãóò ñóùåñòâåííî
îòëè÷àòüñÿ îò òàòàð. Ïîýòîìó ïðè îáðàáîòêå îòâå-
òîâ íà äàííûé âîïðîñ, ôàêòîð, ñâÿçàííûé ñ íàöèî-
íàëüíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèåé, èãðàåò ïðèíöèïè-
àëüíóþ ðîëü. Ó÷èòûâàÿ äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî, ïðè
àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ìàòåðèàëîâ èç âñåé âûáîðêè
îïðîøåííûõ íàìè ðåñïîíäåíòîâ (758 ÷åëîâåê) áûëà
âûäåëåíà ïîäâûáîðêà òåõ, êòî èäåíòèôèöèðóåò ñåáÿ
êàê ðóññêèé è ó êîãî îáà èç ðîäèòåëåé ðóññêèå. Ïî-
äîáíàÿ ïîäâûáîðêà áûëà ñôîðìèðîâàíà ïóòåì îò-
âåòà íà òðè îòêðûòûõ âîïðîñà: «óêàæèòå Âàøó íàöè-
îíàëüíîñòü»; «óêàæèòå íàöèîíàëüíîñòü Âàøåé
ìàòåðè»; «óêàæèòå íàöèîíàëüíîñòü Âàøåãî îòöà».
Åå ÷èñëåííîñòü ñîñòàâèëà 515 ÷åëîâåê.

Â òàáëèöå 2 ïðèâåäåíû äàííûå î çíà÷èìîñòè òåõ
èëè èíûõ ìîäàëüíîñòåé îòíîøåíèÿ îïðîøåííûõ ðóñ-
ñêèõ øêîëüíèêîâ, ó÷àùèõñÿ ÏÒÓ è ñòóäåíòîâ ê ïðåä-
ñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå äàííûõ, ñðå-
äè ðóññêèõ ðåñïîíäåíòîâ èìåííî ê ïðåäñòàâèòåëÿì
ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè äîìèíèðóåò ÿâíî âûðàæåí-
íîå ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå: «óâàæåíèå» – 54,5%,
«ñòðåìëåíèå îêàçûâàòü ïîääåðæêó» – 18,0%, «ñèì-
ïàòèÿ» – 14,8%. Äëÿ ñðàâíåíèÿ, ðàñïðåäåëåíèå ýòèõ
ìîäàëüíîñòåé ïî îòíîøåíèþ ê óêðàèíöàì, ñîîòâåò-
ñòâåííî: 16,1%, 7,0% è 15,1%. Îòíîøåíèå æå ê äðó-
ãèì íàöèîíàëüíûì ãðóïïàì áîëåå ñäåðæàííî –
çäåñü, êàê ïðàâèëî, äîìèíèðóåò «íåéòðàëüíàÿ ïî-
çèöèÿ». Â òî æå âðåìÿ, êàê âèäíî èç òàáëèöû, ê îò-
äåëüíûì íàöèîíàëüíîñòÿì âåñüìà ÷àñòî ïðîÿâëÿ-
þòñÿ «âðàæäåáíûå» ðåàêöèè.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî â òàáëèöå ïðèâåäåíû ïðîöåíò-
íûå ðàñïðåäåëåíèÿ îòâåòîâ ïî âñåé âûáîðêå ðåñïîí-
äåíòîâ ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòè. Ìåæäó òåì, ïîíÿò-
íî, ÷òî ïîäîáíîå «óñðåäíåíèå» îòâåòîâ íå ó÷èòûâàåò
âàæíûõ ôàêòîðîâ, êîãäà ñôåðà ìåæíàöèîíàëüíûõ
îòíîøåíèé âûñòóïàåò êàê îñîáàÿ ñîöèàëüíàÿ ðåàëü-
íîñòü, ãäå âåñüìà ñâîåîáðàçíî ïðîÿâëÿþòñÿ öåííîñ-
òíûå îðèåíòàöèè è ëè÷íîñòíûå óñòàíîâêè. Â ýòîé ñâÿçè
ñïåöèàëüíûé èíòåðåñ ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü àíàëèç
îñîáåííîñòåé ñîäåðæàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê ðàçëè÷-
íûì íàöèîíàëüíîñòÿì ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ, õàðàê-
òåðèçóþùèõñÿ âûðàæåííûìè òîëåðàíòíûìè èëè, íà-
ïðîòèâ, èíòîëåðàíòíûìè óñòàíîâêàìè. Èíûìè
ñëîâàìè, ïðàâîìåðåí âîïðîñ: «Ðàçëè÷àåòñÿ ëè ñî-
äåðæàòåëüíî îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ, ïðîÿâëÿþ-
ùèõ òîëåðàíòíûå èëè èíòîëåðàíòíûå óñòàíîâêè ê
ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé?».

Ñ ýòîé öåëüþ äëÿ êàæäîãî èç òåõ, êòî âîøåë â
ïîäâûáîðêó ðåñïîíäåíòîâ ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòè,
áûë ïîäñ÷èòàí ïîêàçàòåëü ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè
øêàëå òîëåðàíòíîñòè (ÌÍÒ). Íà îñíîâå ýòèõ âû÷èñ-
ëåíèé áûëî ïîñòðîåíî íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå,
îïðåäåëÿþùåå èíòåðâàëû çíà÷åíèé øêàëû òîëåðàí-
òíîñòè/èíòîëåðàíòíîñòè è âûäåëÿþùåå êâàðòèëüíûå
ïîäãðóïïû, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâèòü äâå êðàéíèõ ïîä-
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âûáîðêè: ñ âûðàæåííîé èíòîëåðàíòíîé óñòàíîâêîé
(âûñîêèå ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ) è âûðàæåííîé
òîëåðàíòíîé óñòàíîâêîé (âûñîêèå îòðèöàòåëüíûå
çíà÷åíèÿ). Ïîäîáíàÿ òåõíèêà äàåò âîçìîæíîñòü íà
ìàòåðèàëå êîíêðåòíûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ ðàñ-
ñìîòðåòü îñîáåííîñòè ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ ðåñ-
ïîíäåíòîâ ñ âûñîêîé è íèçêîé òîëåðàíòíîñòüþ ê
ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé, ò.å.
îòâåòèòü íà ñôîðìóëèðîâàííûé âûøå âîïðîñ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñòåé îòíî-
øåíèÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíî-
ñòåé íàìè áûë ïðîâåäåí ñïåöèàëüíûé ôàêòîðíûé
àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Ïðè îáðàáîòêå ìàòåðè-
àëîâ áûëà ñîñòàâëåíà èñõîäíàÿ ìàòðèöà ýìïèðè-
÷åñêèõ äàííûõ, ãäå ïî ñòðîêàì ðàñïîëàãàëèñü ñîäåð-
æàòåëüíûå ìîäàëüíîñòè ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ, à
ïî ñòîëáöàì – õàðàêòåðèñòèêè îòíîøåíèÿ ê íàöèî-
íàëüíîñòÿì â ïîäâûáîðêàõ ðåñïîíäåíòîâ ñ âûðàæåí-
íîé òîëåðàíòíîñòüþ è èíòîëåðàíòíîñòüþ ïî øêàëå
ÌÍÒ. ß÷åéêà ìàòðèöû (ïåðåñå÷åíèå ñòðîêè è ñòîëá-
öà) õàðàêòåðèçóåò ïðîöåíò âûáîðà òîé èëè èíîé
ìîäàëüíîñòè îòíîøåíèÿ ê ñîîòâåòñòâóþùåé íàöèî-
íàëüíîé ãðóïïå. Èñõîäíàÿ ìàòðèöà äàííûõ áûëà
ôàêòîðèçîâàíà ìåòîäîì Ãëàâíûõ Êîìïîíåíò ñ ïîñ-
ëåäóþùèì âðàùåíèåì Varimax Êàéçåðà.

Â ðåçóëüòàòå ôàêòîðíîãî àíàëèçà áûëî âûäåëå-
íî øåñòü ôàêòîðîâ, îïèñûâàþùèõ 94,9% îáùåé ñóì-

ñî÷óâñòâóþ 2,0 4,7 9,9 6,8 4,9 3,8 4,4 6,4 3,0 3,0 2,7 2,4 4,7 5,9

îêàçûâàþ 18,0 3,9 2,4 1,5 1,9 2,7 2,3 7,0 3,8 1,3 1,3 1,9 1,7 0,9
ïîääåðæêó

óâàæàþ 54,5 9,2 6,1 1,8 2,8 4,4 3,6 16,1 6,0 6,2 5,7 3,4 4,7 2,1

ñèìïàòèçèðóþ 14,8 8,2 4,8 1,5 3,8 5,7 5,1 15,1 7,3 5,3 7,9 3,7 7,4 2,3

íåéòðàëüíî 9,1 48,5 41,9 21,6 57,7 56,7 58,1 34,8 33,6 33,4 54,0 35,5 50,9 41,2

èãíîðèðóþ 0,2 7,3 8,2 8,3 10,6 9,7 9,5 7,2 13,1 10,9 11,3 13,8 9,8 12,5

îòíîøóñü 0,0 5,6 6,9 19,0 4,9 3,8 4,5 4,3 9,8 15,2 5,9 14,0 7,2 11,9
âðàæäåáíî

íåäîâåð÷èâî, 0,4 6,6 8,6 18,5 5,7 6,8 6,1 3,8 11,6 12,2 4,4 12,1 6,8 8,9
ñ ïîäîçðåíèåì

ñ íàñìåøêîé 0,2 2,1 4,3 1,7 2,1 2,1 1,9 2,5 1,7 2,4 2,1 1,3 1,7 3,4

ïðåçèðàþ 0,0 1,7 4,7 8,3 3,2 1,3 1,9 1,5 5,4 6,2 2,5 6,0 3,0 6,2

áîþñü 0,0 0,7 0,4 8,1 0,8 0,8 0,4 0,2 2,1 1,9 0,2 2,2 0,0 2,1

îñîçíàííî 0,7 1,5 1,9 2,8 1,7 2,3 2,3 1,1 2,6 2,1 1,9 3,6 2,1 2,6
âñòóïàþ
â êîíôëèêò

ìàðíîé äèñïåðñèè. Îñíîâíûå ðåçóëüòàòû ïðèâåäå-
íû â òàáëèöàõ 3 è 4.

Îáðàòèìñÿ ê ñîäåðæàòåëüíîìó àíàëèçó ïðåä-
ñòàâëåííûõ â òàáëèöàõ 3 è 4 äàííûõ.

Êàê ìû âèäèì, ïîëîæèòåëüíûé ïîëþñ ïåðâîãî
áèïîëÿðíîãî ôàêòîðà F1 (47,8% îáùåé ñóììàðíîé
äèñïåðñèè) îïðåäåëÿåò øêàëà «íåéòðàëüíîãî» îò-
íîøåíèÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèî-
íàëüíûõ ãðóïï. Îòðèöàòåëüíûé æå ïîëþñ îïðåäå-
ëÿþò øêàëû: «ïðåçèðàþ» (-0,91), «îòíîøóñü
âðàæäåáíî» (-0,90), «îñîçíàííî âñòóïàþ â êîíôëèêò»
(-0,82). Â öåëîì, ýòîò îòðèöàòåëüíûé ïîëþñ ìîæíî
îõàðàêòåðèçîâàòü êàê ïîëþñ îòêðûòî âûðàæåííîãî
âðàæäåáíîãî îòíîøåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ôàêòîð F1
çàäàåò îïïîçèöèþ «íåéòðàëüíîå îòíîøåíèå –
îòêðûòàÿ âðàæäåáíîñòü».

Åñëè îáðàòèòüñÿ ê äàííûì, ïðèâåäåííûì â òàá-
ëèöå 4, òî ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî îòíîøåíèå ðóññêèõ
ðåñïîíäåíòîâ ñ âûðàæåííîé íàöèîíàëüíîé òîëåðàí-
òíîñòüþ ê ðàçëè÷íûì íàöèîíàëüíûì ãðóïïàì õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ïîëþñîì ôàêòîðà F1, ò.å.
ê áîëüøèíñòâó íàöèîíàëüíûõ ãðóïï çäåñü ïðîÿâëÿ-
åòñÿ «íåéòðàëüíîå îòíîøåíèå». È, íàïðîòèâ, èíòî-
ëåðàíòíûå ïîäðîñòêè ïðåèìóùåñòâåííî ðàçìåñòè-
ëèñü íà îòðèöàòåëüíîì ïîëþñå, ïðîÿâëÿÿ «îòêðû-
òóþ âðàæäåáíîñòü» ïðàêòè÷åñêè ê áîëüøèíñòâó
ïðåäëîæåííûõ íàöèîíàëüíîñòåé (íàèáîëåå âûðàæå-
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Òàáëèöà 2. Õàðàêòåð îòíîøåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòè (øêîëüíèêîâ, ó÷àùèõñÿ ÏÒÓ
è ñòóäåíòîâ) ê ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé (%)
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 F1 F2 F3 F4 F5 F6

ñî÷óâñòâóþ 0,10 -0,01 -0,10 -0,99 0,00 0,00

îêàçûâàþ ïîääåðæêó 0,11 -0,94 0,18 -0,04 -0,10 0,12

óâàæàþ 0,20 -0,90 0,17 0,05 -0,19 0,25

ñèìïàòèçèðóþ 0,32 -0,25 0,22 0,01 -0,87 0,17

íåéòðàëüíî 0,87 0,43 0,19 0,01 0,05 0,12

èãíîðèðóþ -0,55 0,47 -0,09 0,15 0,25 -0,51

îòíîøóñü âðàæäåáíî -0,90 0,31 -0,12 0,06 0,15 -0,14

íåäîâåð÷èâî, ñ ïîäîçðåíèåì -0,27 0,25 -0,85 0,01 0,11 -0,24

ñ íàñìåøêîé -0,27 0,27 0,10 -0,04 0,15 -0,87

ïðåçèðàþ -0,91 0,30 -0,11 0,01 0,17 -0,08

áîþñü 0,00 0,10 -0,84 -0,16 0,13 0,38

îñîçíàííî âñòóïàþ â êîíôëèêò -0,82 0,19 0,03 0,18 0,29 -0,27

Òàáëèöà 3. Ôàêòîðíûå âåñîâûå íàãðóçêè ìîäàëüíîñòåé ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ

íî ê ÷å÷åíöàì (-2,15), àçåðáàéäæàíöàì (-1,82), òàä-
æèêàì (-1,60), ãðóçèíàì (-1,43), àðìÿíàì (-1,34), åâ-
ðåÿì (-1,10)). Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ñàì ïî ñåáå ðåçóëüòàò
ïîëÿðèçàöèè îòíîøåíèé ê ðàçëè÷íûì íàöèîíàëüíî-
ñòÿì òîëåðàíòíûõ è èíòîëåðàíòíûõ ïîäðîñòêîâ ïî îñè
äàííîãî ôàêòîðà ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê åùå îäíî
ïîäòâåðæäåíèå ñîäåðæàòåëüíîé âàëèäíîñòè ðàçðà-
áîòàííîé íàìè øêàëû ìåæíàöèîíàëüíîé òîëåðàíò-
íîñòè (ÌÍÒ).

Âòîðîé óíèïîëÿðíûé ôàêòîð F2 (16,7%) õàðàêòå-
ðèçóåò ÿâíî âûðàæåííîå ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå:
«îêàçûâàþ ïîääåðæêó» (-0,94), «óâàæàþ» (-0,89). Â
öåëîì ýòîò ôàêòîð ìîæíî îïðåäåëèòü êàê «ãîòîâ-
íîñòü ê ñîöèàëüíîìó âçàèìîäåéñòâèþ».

Õàðàêòåðíî, ÷òî êàê ñðåäè òîëåðàíòíûõ, òàê è ñðå-
äè èíòîëåðàíòíûõ ðóññêèõ ðåñïîíäåíòîâ ýòî îòíîøå-
íèå íàèáîëåå îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ ê ïðåäñòàâèòå-
ëÿì ñâîåé ñîáñòâåííîé íàöèîíàëüíîñòè – «ðóññêèì».
Îäíàêî çà ýòèì ïîçèòèâíûì îòíîøåíèåì ê «ñâîèì»
ñòîèò âûäåëèòü íå ñòîëüêî ñõîäñòâî, ñêîëüêî ðàçëè-
÷èå. Â ýòîé ñâÿçè âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî
ñðåäè èíòîëåðàíòíûõ ðåñïîíäåíòîâ ïîçèòèâíîå îò-
íîøåíèå, âûðàæàþùåå ãîòîâíîñòü ê ñîöèàëüíîìó âçà-
èìîäåéñòâèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñîáñòâåííîé íàöè-
îíàëüíîñòè, ãîðàçäî áîëåå âûðàæåíî, ÷åì ñðåäè
òîëåðàíòíûõ, ñîîòâåòñòâåííî: -4,46 è -1,70. Ïîäîá-
íóþ àêöåíòóàöèþ íà âçàèìîäåéñòâèå ëèøü ñî «ñâîè-
ìè» ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîåîáðàçíîå ïðîÿâ-
ëåíèå çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ è îõðàíèòåëüíîé
ïîçèöèè (çàìåòèì, ÷òî ñðåäè èíòîëåðàíòíûõ ðåñïîí-
äåíòîâ ñàì ñïåêòð âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿ-
ìè äðóãèõ íàöèîíàëüíîñòåé äîâîëüíî óçîê è ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ëèøü â îòíîøåíèè ê óêðàèíöàì (-0,50)).
Òîëåðàíòíûå æå ðåñïîíäåíòû, ñîõðàíÿÿ â öåëîì óñ-
òàíîâêó íà ïîçèòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñî «ñâîèìè»

(â ÷åì, êñòàòè, ïðîÿâëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, ÷óâñòâî
ïîçèòèâíîé íàöèîíàëüíîé ñàìîèäåíòèôèêàöèè) ãî-
òîâû ê ñîöèàëüíîìó âçàèìîäåéñòâèþ («ïîääåðæêà»,
«óâàæåíèå») ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè òàêèõ íàöèîíàëüíî-
ñòåé, êàê ÷å÷åíöû (-0,37) è åâðåè (-0,24). Ñàì ôàêò
ôèêñàöèè ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ òîëåðàíòíûõ ðåñ-
ïîíäåíòîâ èìåííî ê ïðåäñòàâèòåëÿì ýòèõ äâóõ íàöè-
îíàëüíîñòåé, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, òàêæå íå ñëó÷à-
åí: ïîñêîëüêó èìåííî â îòíîøåíèè ýòèõ äâóõ
íàöèîíàëüíûõ ãðóïï ñåãîäíÿ â Ðîññèè íàèáîëåå ÷àñ-
òî îòìå÷àþòñÿ íåãàòèâíûå ðåàêöèè, òî àêòóàëèçàöèþ
âûðàæåííîãî ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê äàííûì íà-
öèîíàëüíîñòÿì ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîÿâëå-
íèå íîí-êîíôîðìèñòñêèõ ðåàêöèé, ïðîòèâîðå÷èå îáû-
äåííûì ñòåðåîòèïàì.

Óíèïîëÿðíûé ôàêòîð F3 (13,6%) õàðàêòåðèçóåò â
öåëîì íåãàòèâíîå îòíîøåíèå, êîòîðîå ñâÿçàíî ñ «áî-
ÿçíüþ» (-0,84), «ïîäîçðåíèåì, íåäîâåð÷èâîñòüþ»
(-0,85). Ó÷èòûâàÿ ñîäåðæàíèå âõîäÿùèõ â åãî ñòðóêòóðó
øêàë, äàííûé ôàêòîð ìîæíî îïðåäåëèòü êàê «îòêàç
îò ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ». Ñðåäè òîëåðàíò-
íûõ ðåñïîíäåíòîâ íàèáîëåå âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïî äàí-
íîìó ôàêòîðó ïðîÿâëÿþòñÿ ê ÷å÷åíöàì (-3,42), ãðóçè-
íàì (-1,45), àçåðáàéäæàíöàì (-1,24) è àðìÿíàì (-1,18).
Íå òðóäíî çàìåòèòü, ÷òî âñå ïåðå÷èñëåííûå íàöèî-
íàëüíîñòè ïðåäñòàâëÿþò íàðîäû Êàâêàçà. Ýòî ïîçâî-
ëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî áûòóþùèé â ìàññîâîì
ñîçíàíèè ñòåðåîòèï «ëèöà êàâêàçñêîé íàöèîíàëüíî-
ñòè» ñâÿçàí ñ àêòóàëèçàöèåé òàêèõ óñòàíîâîê, êàê áî-
ÿçíü, íåäîâåðèå, ïîäîçðåíèå. Èìåííî îíè è îïðåäå-
ëÿþò òîò êîìïëåêñ, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò îòêàç îò
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòèõ
íàöèîíàëüíîñòåé. Ïîäîáíûé êîìïëåêñ óñòàíîâîê ó èí-
òîëåðàíòíûõ ðåñïîíäåíòîâ çàìåòíî óæå è ÿâíî âûðà-
æåí ëèøü â îòíîøåíèè ê ÷å÷åíöàì (-1,38).
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Îñòàëüíûå âûäåëåííûå ôàêòîðû ïðîñòû ïî ñâîåé
ñòðóêòóðå è õàðàêòåðèçóþòñÿ ëèøü îäíîé øêàëîé: ôàê-
òîð F4 (7,8%) — «ñî÷óâñòâèåì», ôàêòîð F5 (4,7%) —
«ñèìïàòèåé», ôàêòîð F6 (4,2%) — «íàñìåøêîé». Ïðè-
÷åì âñå ýòè òðè ôàêòîðà îïðåäåëÿþò ñîîòâåòñòâóþùóþ
ìîäàëüíîñòü ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ôàêòîðíîãî àíàëèçà
ïîçâîëÿþò òàêæå îõàðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè îò-

íîøåíèÿ òîëåðàíòíûõ è èíòîëåðàíòíûõ ðåñïîíäåí-
òîâ ê ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíîñòåé.
Ñ ýòîé öåëüþ åùå ðàç îáðàòèìñÿ ê äàííûì, ïðåä-
ñòàâëåííûì â òàáëèöå 4.

Êàê ìû óæå îòìåòèëè âûøå, ôàêòîð F1 äèôôå-
ðåíöèðóåò îòíîøåíèå òîëåðàíòíûõ è èíòîëåðàíòíûõ
ðåñïîíäåíòîâ: òîëåðàíòíûå ïî îòíîøåíèþ êî âñåì
íàöèîíàëüíûì ãðóïïàì ïðîÿâëÿþò «íåéòðàëüíóþ»

 F1 F2 F3 F4 F5 F6

òîë óêðàèíöû 0,18 0,12 0,92 -0,74 -2,70 0,57

òîë àðìÿíå 0,57 -0,09 -1,18 0,45 -0,96 0,41

òîë ãðóçèíû 0,63 0,05 -1,45 0,32 -1,84 -0,29

òîë ëàòûøè 0,94 0,49 0,46 0,33 -0,13 0,66

òîë àçåðáàéäæàíöû 0,80 0,01 -1,24 0,95 0,31 0,68

òîë ìîëäàâàíå 1,03 0,34 0,65 0,20 0,04 -0,06

òîë òàäæèêè 0,71 0,51 0,09 -0,80 0,83 0,06

òîë ðóññêèå -0,08 -1,70 0,70 1,07 -1,94 0,81

òîë òàòàðû 0,90 0,21 0,41 0,79 -0,25 0,98

òîë åâðåè 0,87 -0,24 0,31 -1,86 -0,32 -1,10

òîë ÷å÷åíöû 0,74 -0,37 -3,42 -1,47 0,48 -0,03

òîë óäìóðòû 1,17 0,71 1,03 -0,52 1,21 1,15

òîë ìîðäîâöû 1,38 0,54 0,56 0,35 0,72 0,24

òîë êàëìûêè 1,11 0,61 1,09 -0,06 0,66 1,12

èíòîë óêðàèíöû -0,54 -0,50 0,30 -1,29 -1,63 -0,31

èíòîë àðìÿíå -1,34 -0,01 0,37 0,93 0,05 -1,46

èíòîë ãðóçèíû -1,43 0,47 -0,21 0,71 -0,49 -0,53

èíòîë ëàòûøè -0,23 0,41 0,80 1,12 0,23 -1,30

èíòîë àçåðáàéäæàíöû -1,82 0,65 0,42 0,83 0,22 0,54

èíòîë ìîëäàâàíå -0,80 0,44 0,72 -0,22 0,25 0,36

èíòîë òàäæèêè -1,60 0,64 0,07 -1,16 0,85 1,41

èíòîë ðóññêèå -0,23 -4,46 0,57 -0,14 1,55 0,46

èíòîë òàòàðû 0,06 -0,13 -0,19 0,47 0,08 -1,97

èíòîë åâðåè -1,10 0,32 0,69 -2,83 0,21 -1,09

èíòîë ÷å÷åíöû -2,14 0,44 -1,38 0,39 0,36 2,05

èíòîë óäìóðòû 0,06 0,31 -1,02 0,39 0,68 -0,79

èíòîë ìîðäîâöû 0,08 -0,08 -0,27 1,17 0,83 -1,00

èíòîë êàëìûêè 0,10 0,32 0,18 0,62 0,70 -1,56

 Òàáëèöà 4. Çíà÷åíèÿ ïî îñÿì âûäåëåííûõ ôàêòîðîâ îòíîøåíèÿ òîëåðàíòíûõ (òîë) è èíòîëåðàíòíûõ
(èíòîë) ïîäðîñòêîâ ê ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíûõ ãðóïï
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ïîçèöèþ, à èíòîëåðàíòíûå – «îòêðûòóþ âðàæäåá-
íîñòü» («îòíîøóñü âðàæäåáíî», «îñîçíàííî âñòóïàþ
â êîíôëèêò», «ïðåçèðàþ»). Îäíàêî ïîìèìî ôàêòî-
ðà F1 âåñüìà õàðàêòåðíà òàêæå è äèôôåðåíöèðóþ-
ùàÿ ðîëü ôàêòîðà F6 – «íàñìåøêà». Îáðàùàÿñü ê
àíàëèçó ðàçìåùåíèÿ íàöèîíàëüíîñòåé ïî îñè ýòîãî
ôàêòîðà, âàæíî îòìåòèòü íå òîëüêî òî, ÷òî ñàìà ãî-
òîâíîñòü ê ïðîÿâëåíèþ «íàñìåøêè» â îòíîøåíèè
áîëüøèíñòâà íàöèîíàëüíîñòåé ñâîéñòâåííà èìåí-
íî èíòîëåðàíòíûì ðåñïîíäåíòàì, íî è òî, ÷òî ïî-
äîáíàÿ ðåàêöèÿ àêòóàëèçèðóåòñÿ ó íèõ ê òàêèì íàöè-
îíàëüíîñòÿì, êàê êàëìûêè, ìîðäîâöû, óäìóðòû.
Ïðè÷åì ýòî ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåò èíòîëåðàíò-
íûõ ðåñïîíäåíòîâ îò òîëåðàíòíûõ. Äëÿ èíòåðïðåòà-
öèè ýòèõ ðàçëè÷èé ñòîèò çàìåòèòü, ÷òî â ïðîöåññå
âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ìíîãèå ðåñïîíäåíòû óêàçûâà-
ëè íà ñâîå íåçíàíèå ïðåäñòàâèòåëåé äàííûõ íàöè-
îíàëüíûõ ãðóïï (óäìóðòîâ, êàëìûêîâ, ìîðäîâöåâ);
âåñüìà òèïè÷íûì ñî ñòîðîíû ðåñïîíäåíòîâ áûë âîï-
ðîñ: «Êòî ýòî òàêèå?». Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä
î òîì, ÷òî ðåàêöèÿ «íàñìåøêè» ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ôîðì ïðîÿâëåíèÿ çàùèòíîé ðåàêöèè â ñèòóàöèè
íåîïðåäåëåííîñòè. Áîëåå òîãî, ïîäîáíàÿ íåîïðå-
äåëåííîñòü àêòóàëèçèðóåò ñîñòîÿíèå âíåøíåé óãðî-
çû, ñòðàõà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò âûñîêèå çíà÷å-
íèÿ ó äàííûõ íàöèîíàëüíîñòåé ïî ôàêòîðó F3 ñðåäè
èíòîëåðàíòíûõ ðåñïîíäåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìû
ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, â ñèòóàöèÿõ íåîïðåäå-
ëåííîñòè, êàñàþùèõñÿ ìåæíàöèîíàëüíîãî (øèðå –
ìåæêóëüòóðíîãî) âçàèìîäåéñòâèÿ äëÿ èíòîëåðàíò-
íûõ ðåñïîíäåíòîâ õàðàêòåðíî ïðîÿâëåíèå çàùèòíûõ
íåãàòèâíûõ ðåàêöèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà äåìîíñò-
ðàöèþ ñîáñòâåííîãî ïðåâîñõîäñòâà, íàñìåøêè íàä
äðóãèìè. Äëÿ òîëåðàíòíûõ æå ðåñïîíäåíòîâ ïðîÿâ-
ëåíèå òàêîé çàùèòíîé ðåàêöèè â ñèòóàöèè ñîöèàëü-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íå õàðàêòåðíî.

Âåñüìà ïîêàçàòåëüíî òàêæå ðàçëè÷èå â îòíîøå-
íèè ðóññêèõ òîëåðàíòíûõ è èíòîëåðàíòíûõ ðåñïîí-
äåíòîâ ê ïðåäñòàâèòåëÿì äâóõ íàöèîíàëüíîñòåé – ÷å-
÷åíöàì è åâðåÿì (ñì. òàáëèöó 4). Òàê, â îòíîøåíèè ê
÷å÷åíöàì, êàê ó òîëåðàíòíûõ, òàê è ó èíòîëåðàíòíûõ
ðåñïîíäåíòîâ, âûðàæåíî çíà÷åíèå ïî îñè ôàêòîðà
F3 («ñòðàõ»), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âîçíèêíîâåíèè ÷óâ-
ñòâà «ñòðàõà» êàê îïðåäåëÿþùåãî â îòíîøåíèè ê äàí-
íîé íàöèîíàëüíîé ãðóïïå. Îäíàêî åñëè ó òîëåðàíò-
íûõ ðåñïîíäåíòîâ íàðÿäó ñî «ñòðàõîì» âûðàæåíî
«ñî÷óâñòâèå» (F4), «óâàæåíèå è ïîääåðæêà» (F2) ê
÷å÷åíöàì, òî ó èíòîëåðàíòíûõ ïðîÿâëåíèå ñòðàõà
êîððåëèðóåò ñ «îòêðûòîé âðàæäåáíîñòüþ» (F1). Ýòèì
è îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷èå òîëåðàíòíûõ è èíòîëåðàí-
òíûõ ðóññêèõ ðåñïîíäåíòîâ ïî îòíîøåíèþ ê äàííîé
íàöèîíàëüíîé ãðóïïå.

 Â îòíîøåíèè ê åâðåÿì îáùèå ïîçèöèè ó òîëå-
ðàíòíûõ è èíòîëåðàíòíûõ ðåñïîíäåíòîâ ïðîÿâëÿþò-
ñÿ â «ñî÷óâñòâèè» (F4) è «íàñìåøêå» (F6). Â ýòîì,
î÷åâèäíî, çàêëþ÷àåòñÿ îáùåêóëüòóðíûé ñòåðåîòèï
âîñïðèÿòèÿ äàííîé íàöèè ñî ñòîðîíû ïðåäñòàâèòå-
ëåé íàöèîíàëüíîãî áîëüøèíñòâà. Îäíàêî òîëåðàíò-

íûì ðåñïîíäåíòàì ñâîéñòâåííî òàêæå «óâàæàòü,
îêàçûâàòü ïîääåðæêó» (F2) è «ñèìïàòèçèðîâàòü»
(F5) åâðåÿì, â òî âðåìÿ êàê èíòîëåðàíòíûå ðåñïîí-
äåíòû ïðîÿâëÿþò «îòêðûòóþ âðàæäåáíîñòü» (F1).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå âûøå ïðèìåðû
ïîêàçûâàþò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàçðàáî-
òàííîé íàìè øêàëû ÌÍÒ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîäåðæà-
òåëüíûõ îñîáåííîñòåé îòíîøåíèÿ ê ïðåäñòàâèòåëÿì
ðàçëè÷íûõ íàöèîíàëüíûõ ãðóïï.

Ïîäâîäÿ èòîãè, îòìåòèì, ÷òî íà ïðèìåðå ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ ðàçðàáîòàííîé íàìè øêàëû ìåæíàöèîíàëüíîé
òîëåðàíòíîñòè ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè ëè÷íîñòíûìè ìå-
òîäèêàìè ìû âûÿâèëè íå òîëüêî ñâÿçü òîëåðàíòíûõ è
èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê ñ òàêèìè ëè÷íîñòíûìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè, êàê àãðåññèâíîñòü è âðàæäåáíîñòü,
íî è ïîäòâåðäèëè ñîäåðæàòåëüíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ
âàëèäíîñòü ðàçðàáîòàííîãî íàìè èíñòðóìåíòàðèÿ.
Ïðèâåäåííûå â ñòàòüå äàííûå èëëþñòðèðóþò òàêæå
îäíó èç âîçìîæíîñòåé èñïîëüçîâàíèÿ äàííîé øêàëû
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé â ñôåðå ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé.
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