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Ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòèðîâàííîñòü — íåðåäêî âñòðå÷àþ-
ùèéñÿ ôåíîìåí, êîòîðûé îêàçûâàåòñÿ ñâîéñòâåííûì è äå-
òÿì, è âçðîñëûì, è ìóæ÷èíàì, è æåíùèíàì, — åñòü íåïîëíàÿ
ïðèñïîñîáëåííîñòü (à òî è ïîëíàÿ íåïðèñïîñîáëåííîñòü)
÷åëîâåêà ê âëèÿíèÿì åãî ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Âíåøíå
îíà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê â íåêîòîðîé íåëîâêîñòè ïîñòóï-
êîâ, òàê è â ïîëíîé íåñïîñîáíîñòè ïðîèçâîäèòü êàêèå-òî
íåîáõîäèìûå è, êàçàëîñü áû, ïðîñòûå äåéñòâèÿ. Ïðè ýòîì
ïîäîáíûå íåëîâêîñòü è íåñïîñîáíîñòü èìåþò óñòîé÷èâûé
õàðàêòåð. Íåëüçÿ íàçâàòü äåçàäàïòèðîâàííîñòüþ âíåçàï-
íóþ ðàñòåðÿííîñòü, âûçâàííóþ êàêîé-òî íåîæèäàííîé äëÿ
íàñ ïðè÷èíîé, íî åñëè ñîñòîÿíèå ðàñòåðÿííîñòè ïîâòîðÿ-

åòñÿ èç ðàçà â ðàç, òî — «Çäðàâñòâóé, Äåçàäàïòàöèÿ!»
Äëÿ ìåíÿ ÿðêèì è íåñêîëüêî îáåñêóðàæèâàþùèì ïðè-

ìåðîì ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè îêàçàëîñü ïîâåäåíèå
âûøåäøåãî â îòñòàâêó ïîëêîâíèêà, ïðèøåäøåãî íà ðàáîòó

â øêîëó. Îí ïðîøåë îãîíü è âîäó Àôãàíèñòàíà, à, ñóäÿ ïî
ïðàâèòåëüñòâåííûì íàãðàäàì, — åùå è ìåäíûå òðóáû, íî âñå

ïðèâû÷íûå äëÿ íåãî ñïîñîáû îáùåíèÿ ñ ëþäüìè íå ñðàáàòûâà-
ëè. Îíè ÷àñòî âûçûâàëè ïðîòèâîäåéñòâèå îêðóæàþùèõ, ÷òî åùå
áîëåå îñëîæíÿëî ñèòóàöèþ. Åìó ïîòðåáîâàëîñü äâà ãîäà íà òî,
÷òîáû îêàçàòüñÿ «â ñâîåé òàðåëêå» â ãðàæäàíñêîé æèçíè. È âåñü
ýòîò ïåðèîä áûë ïåðèîäîì îñòðîé ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè.
Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, êàêèì áûëî åãî íàñòðîåíèå. Âåäü ñîöèàëüíàÿ
äåçàäàïòàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî â ïîâåäåí÷åñêîì ïëàíå, íî
ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîæåò äîâîëüíî ñèëüíî óãíåòàòü ÷å-
ëîâåêà, âûçûâàÿ â íåì òÿæåëûå äóøåâíûå ïåðåæèâàíèÿ. Äåïðåñ-
ñèè, ïñèõîñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ïîïûòêè ñóèöèäàëüíîãî óõî-
äà èç æèçíè — ýòî òîæå ñëåäñòâèÿ è ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé
äåçàäàïòàöèè.

Ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòèðîâàííîñòü ïîðîæäàåò ñåðüåçíûå ïðî-
áëåìû â ëè÷íîé æèçíè îòäåëüíûõ ëþäåé. È îíà æå ìîæåò ïîðîæäàòü
êðèìèíàëèçàöèþ æèçíè îáùåñòâåííîé (â òîé ñòåïåíè, â êàêîé îò-
äåëüíûé ÷åëîâåê ìîæåò âëèÿòü íà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëè-
ìàò ñîöèàëüíûõ ãðóïï), ïîñêîëüêó â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êðèìè-
íàëüíîå ïîâåäåíèå íåñîâåðøåííîëåòíèõ, êîòîðûå ëåò ÷åðåç
äåñÿòü-ïÿòíàäöàòü áóäóò äåëàòü ñîöèàëüíóþ «ïîãîäó» íà óëèöàõ
ðîäíîãî ãîðîäà, òàêæå îáóñëîâëåíî èõ ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèåé.

Íà÷àëî ìíîãèì ñëó÷àÿì ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè ëåæèò â
äåòñòâå, è òîìó åñòü ñâîè ïðè÷èíû. Ðàññìîòðåíèþ ýòèõ ïðè÷èí —
â îñíîâíîì — è ïîñâÿùåíà íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ. Õî÷åòñÿ íàäåÿòü-
ñÿ, ÷òî ðàáîòíèêè îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ïîçíàêîìèâøèå-
ñÿ ñ ýòîé ðàáîòîé, íàéäóò åå íåáåñïîëåçíîé äëÿ ñåáÿ. Áîëüøèí-
ñòâî ìûñëåé, çäåñü èçëîæåííûõ, âîçíèêëè ïî õîäó àíàëèçà
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ðåçóëüòàòîâ òîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êî-
òîðîé çàíèìàëèñü ñîòðóäíèêè Ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
êîìïëåêñà ñîöèàëüíîé ïîìîùè äåòÿì è ïîäðîñòêàì
Ìîñêîâñêîãî äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ «Ëîñèíûé
îñòðîâ» â 1992—2000 ãîäàõ. ×åðåç èõ æèçíè ïðîøëè,
áåç ïðåóâåëè÷åíèÿ, äåñÿòêè òûñÿ÷ ñîöèàëüíî äåçà-
äàïòèðîâàííûõ ìàëü÷èøåê è äåâ÷îíîê èç âñåõ ðàéî-
íîâ Ìîñêâû. Ýòèì ëþäÿì è ïîñâÿùàåòñÿ äàííàÿ ðà-
áîòà, èõ îáîáùåííûé îïûò çäåñü îïèñûâàåòñÿ.

Õî÷åòñÿ ñðàçó çàìåòèòü, ÷òî ñîöèàëüíàÿ äåçàäàï-
òàöèÿ ïðåîäîëèìà, íî ïðè äâóõ íåïðåìåííûõ óñëî-
âèÿõ: âî-ïåðâûõ, íàäî ñëûøàòü è ïîíèìàòü ðåáåíêà
ëó÷øå, ÷åì ñàìîãî ñåáÿ, è, âî-âòîðûõ, íåîáõîäèìà
îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñíîé öåëåíàïðàâëåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ ðàçíîãî ïðîôèëÿ:
ó÷èòåëåé, âîñïèòàòåëåé, ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ïñè-
õîëîãîâ, äåôåêòîëîãîâ, ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ è ñî-
öèàëüíûõ ðàáîòíèêîâ è òàê äàëåå…

1. Существо социальной дезадаптации.
Определение понятия

Ïðåæäå, ÷åì ïåðåõîäèòü ê ðàññìîòðåíèþ ñóùå-
ñòâà ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè è áîëåå èëè ìåíåå
ñòðîãîìó îïðåäåëåíèþ äàííîãî ïîíÿòèÿ, íåîáõîäèìî
õîòÿ áû êîðîòêî îñòàíîâèòüñÿ íà ïîíÿòèè ïñèõè÷åñ-
êîãî, ïñèõèêè.

Ñàìàÿ ãëàâíàÿ ôóíêöèÿ ïñèõèêè ëþáîãî æèâîãî ñó-
ùåñòâà ñîñòîèò â ñîõðàíåíèè æèçíè ýòîãî ñàìîãî ñó-
ùåñòâà. Ñîõðàíåíèå è ïîääåðæàíèå æèçíè â ïåðâóþ
î÷åðåäü îáåñïå÷èâàåòñÿ îáÿçàòåëüíûì è ñâîåâðå-
ìåííûì óäîâëåòâîðåíèåì âèòàëüíûõ (æèçíåííûõ) ïî-
òðåáíîñòåé: â ïèùå, â æèäêîñòè, â óäàëåíèè èç îðãà-
íèçìà ïðîäóêòîâ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè è òàê äàëåå.
Â îáùåì, âñå æèâîå ðàäè æèçíè àêòèâíî ó÷àñòâóåò â
îáìåíå âåùåñòâ ñî ñðåäîé ñâîåãî îáèòàíèÿ, â òîì
÷èñëå ïîåäàÿ ñëàáûõ è ïðÿ÷àñü îò ñèëüíûõ. Àäåêâàò-
íóþ ðåãóëÿöèþ âñåõ ýòèõ ïðîöåññîâ â ïîëíîì îáúåìå
îáåñïå÷èâàåò èìåííî ïñèõèêà. Ïðîñòåéøèå îðãàíèç-
ìû, ñóùåñòâóÿ â ãîìîãåííîé (îäíîðîäíîé) ñðåäå, çàï-
ðîñòî îáõîäÿòñÿ áåç ïñèõèêè: ó íèõ ñî âñåõ ñòîðîí
ïèòàòåëüíûé áóëüîí, è íèêóäà ïåðåäâèãàòüñÿ íå íóæ-
íî. Æèçíü â ñëîæíî îðãàíèçîâàííîé ïðåäìåòíîé ñðå-
äå áåç ïñèõèêè óæå íå îáõîäèòñÿ, è ÷åì ñëîæíåå ýòà
æèçíü, òåì ñëîæíåå óñòðîåíà ïñèõèêà ñóùåñòâ. Îä-
íîâðåìåííî, ÷åì ñëîæíåå óñòðîåíà ïñèõèêà, òåì ñ áîëü-
øèì êîëè÷åñòâîì ïðîáëåì ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ñóùåñòâî.
(Âñå ýòî áëåñòÿùå èçëîæåíî â êíèãå À.Í. Ëåîíòüåâà
«Ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ïñèõèêè».) Íî â öåëîì, ïîâòîðþ,
ïñèõèêà îáåñïå÷èâàåò æèâûì ñóùåñòâàì ïðèðîäîñî-
îáðàçíîå ðàâíîâåñèå ñèñòåìû «îðãàíèçì — ñðåäà
îáèòàíèÿ».

Ñêàçàííîå âûøå ñïðàâåäëèâî è ïî îòíîøåíèþ ê
÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâàì. Íî ñ ÷åëîâåêîì âñå ñëîæ-
íåå è èíòåðåñíåå.

Âî-ïåðâûõ, ïîòîìó ÷òî ó ÷åëîâåêà äâå ñðåäû îáè-
òàíèÿ: áèîñôåðà, êàê è ó âñåõ îñòàëüíûõ æèâûõ ñó-

ùåñòâ íà íàøåé ïëàíåòå, è ñîöèîñôåðà — ÷åëîâå÷åñ-
êîå ñîîáùåñòâî. Â ñâÿçè ñ ýòèì íàäî çàìåòèòü, ÷òî
ñêàçêà î Ìàóãëè òàê íàâñåãäà ñêàçêîé è îñòàíåòñÿ: äå-
òåíûø áèîëîãè÷åñêîãî âèäà homo sapiens íèêîãäà íå
ñòàíåò ÷åëîâåêîì â îáùåïðèíÿòîì ñìûñëå ýòîãî ñëî-
âà áåç îáùåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè.

Âî-âòîðûõ, ÷åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà îòÿãîùåíà ñîçíà-
íèåì, êîòîðîå ÷àñòî áóêâàëüíî çàñòàâëÿåò ëþäåé âûò-
âîðÿòü íå ñîîáðàçíûå ïðèðîäå âåùè. Ïîíÿòèå «ïñè-
õè÷åñêîãî» ìíîãî øèðå ïîíÿòèÿ «ñîçíàòåëüíîãî».
Íàïðèìåð, íå âñå ïîòðåáíîñòè îñîçíàþòñÿ. È äàííûé
ôåíîìåí íàäî èìåòü â âèäó ïðè îñóùåñòâëåíèè òåõ
èëè èíûõ âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîñëåäíèå, êàê
ïðàâèëî, îáðàùåíû ê ñîçíàíèþ âîñïèòóåìîãî è ðåäêî
ó÷èòûâàþò íåñîçíàâàåìûå (òî åñòü, íèêàê íå ïîääàþ-
ùèåñÿ ñîçíàòåëüíîé ðåãóëÿöèè) àñïåêòû åãî ïñèõèêè.

Â-òðåòüèõ, ÷åëîâåêó ïðèñóùè íå òîëüêî ôèçèîëî-
ãè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè, íî è ïîòðåáíîñòè ñîöèàëüíûå.
È åñëè áàçîâûå ñîöèàëüíûå ïîòðåáíîñòè íå áóäóò
óäîâëåòâîðÿòüñÿ, ÷åëîâåê ïåðåñòàíåò áûòü ÷åëîâå-
êîì. Ñóùåñòâóþò ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà òî, êàêîâ
íàáîð ýòèõ áàçîâûõ ñîöèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, íî íè
ó êîãî èç ñïåöèàëèñòîâ íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ ñàì
ôàêò èõ ñóùåñòâîâàíèÿ è ÷ðåçâû÷àéíàÿ âàæíîñòü èõ
óäîâëåòâîðåíèÿ.

Îäíîé èç òàêèõ ïîòðåáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð,
ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè è îäîáðåíèè ñî ñòîðîíû äðó-
ãèõ ëþäåé. Äëÿ ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé ïîíèìàíèå è ïðèíÿòèå â ðàñ÷åò äàííîãî ôåíî-
ìåíà íåîáõîäèìî: îíè äîëæíû çíàòü, ÷òî åñëè äàííàÿ
ñîöèàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü ðåáåíêà íå óäîâëåòâîðÿåò-
ñÿ íè äîìà, íè â øêîëå, òî îí áóäåò èñêàòü è îáÿçà-
òåëüíî îòûùåò â ñîöèàëüíîé ñôåðå ìåñòî, ãäå åãî
«îáîãðåþò» è ïîäáîäðÿò. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî òàêèì
ìåñòîì áóäåò ïîäâîðîòíÿ èëè ïîäâàë.

×åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà ïîòåíöèàëüíî ÿâëÿåòñÿ ñà-
ìîé ñëîæíîé è ñàìîé áîãàòîé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïñèõè-
êîé ëþáûõ äðóãèõ æèâûõ ñóùåñòâ, íî è îíà íåñåò òó
æå ôóíêöèþ: îáåñïå÷åíèå ðàâíîâåñèÿ ñèñòåìû «÷å-
ëîâåê — ñðåäà åãî îáèòàíèÿ». Âîò òîëüêî ñðåäà îáè-
òàíèÿ ó ÷åëîâåêà, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, èíàÿ.

Êàçàëîñü áû èìåííî â ñîöèîñôåðå — ñïåöèôè÷åñ-
êîé ñðåäå ÷åëîâå÷åñêîãî îáèòàíèÿ — äîëæíî ðàáîòàòü
òàêîå ñïåöèôè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ÷åëîâå÷åñêîé ïñè-
õèêè, êàê ñîçíàíèå. Íî è çäåñü â ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü
è ÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ âðûâàþòñÿ «ïåðâîïðèðîä-
íûå» ðåãóëÿòîðû — ýìîöèè. À åñëè åùå ó÷åñòü ñóùå-
ñòâîâàíèå áåññîçíàòåëüíûõ ðåãóëÿòîðîâ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ïîâåäåíèÿ, õîðîøî îïèñàííûõ Ç. Ôðåéäîì è åãî
ïîñëåäîâàòåëÿìè, òî ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå ïîíÿòíûì,
ïî÷åìó ïåäàãîãè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ, îáðàùåííûå èñ-
êëþ÷èòåëüíî ê ñîçíàíèþ âîñïèòóåìîãî, íå âñåãäà ñðà-
áàòûâàþò.

Îáñòîÿòåëüñòâà, â êîòîðûõ ïðîòåêàåò íàøà æèçíü,
ïîñòîÿííî èçìåíÿþòñÿ, îäíàêî õàðàêòåð ýòèõ èçìåíå-
íèé ðàçëè÷åí. Êàêèå-òî èçìåíåíèÿ íåçíà÷èòåëüíû è
íàñòîëüêî ïðèâû÷íû, ÷òî íå ñðàçó è îñîçíàþòñÿ, åñëè
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îñîçíàþòñÿ âîâñå; äðóãèå èçìåíåíèÿ òðåáóþò íàïðÿ-
æåíèÿ âñåõ ñèë îðãàíèçìà, ÷òîáû âûéòè èç íîâîé ñè-
òóàöèè áåç ïîòåðü äëÿ çäîðîâüÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî
áëàãîïîëó÷èÿ. Òàê èëè èíà÷å, íî ìû íåîáõîäèìî ïðè-
ñïîñàáëèâàåìñÿ ê èçìåíåíèÿì ñðåäû ñâîåãî îáèòà-
íèÿ. Â ýòîì è åñòü ñóùåñòâî àäàïòàöèè. Àäàïòàöèÿ —
ýòî ïðèñïîñîáëåíèå. Îíà ïðîèñõîäèò íà ðàçíûõ óðîâ-
íÿõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè: áèîõèìè÷åñêîì, ôèçèîëîãè-
÷åñêîì, ïñèõîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì.

À äåçàäàïòàöèÿ, íàîáîðîò, — óñòîé÷èâàÿ íåïðèñ-
ïîñîáëåííîñòü ê òåì èëè èíûì âëèÿíèÿì, êîòîðûå òàê-
æå ìîãóò âîçíèêàòü íà ðàçíûõ óðîâíÿõ. Ãîâîðÿ î äåçà-
äàïòàöèè ñîöèàëüíîé, ìû ïîäðàçóìåâàåì ïðåæäå
âñåãî íåïðèñïîñîáëåííîñòü èíäèâèäà ê âëèÿíèÿì åãî
÷åëîâå÷åñêîãî îêðóæåíèÿ, åãî íåñïîñîáíîñòü ñîõðà-
íèòü ðàâíîâåñèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Âî âòî-
ðóþ î÷åðåäü ìû ïîäðàçóìåâàåì íåñïîñîáíîñòü èíäè-
âèäà ïðîèçâîäèòü îáû÷íûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå âïîëíå
äîñòóïíû òûñÿ÷àì äðóãèõ ëþäåé åãî âîçðàñòà è óðîâ-
íÿ ðàçâèòèÿ.

Ðàññìàòðèâàÿ ñîöèàëüíóþ äåçàäàïòàöèþ ìû äîë-
æíû âåðíî îöåíèòü îñîáåííîñòè ñîöèàëüíîé ñðåäû,
åå èçìåíåíèÿ, è òå ðåñóðñû (ïðåæäå âñåãî — ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå), êîòîðûìè îáëàäàåò ÷åëîâåê äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ ðàâíîâåñíîãî ïîëîæåíèÿ âçàèìîîáìåíîâ ñ ýòîé
ñðåäîé ñâîåãî îáèòàíèÿ. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ÷åì
âûøå óðîâåíü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà, òåì
äàëüíîâèäíåå åãî ïîñòóïêè â ñìûñëå ïðèãîòîâëåíèÿ ê
âîçìîæíûì èçìåíåíèÿì. Õîòÿ ýòî âåñüìà óïðîùåííûé
ïîäõîä ê ïðîáëåìå, íî áîëüøàÿ äîëÿ ïðàâäû â íåì
åñòü. È ïîòîìó äåòè è ïîäðîñòêè — ìû îá ýòîì áóäåì
ãîâîðèòü äàëüøå — èìåþò ïîâûøåííûé ðèñê îêàçàòü-
ñÿ ñîöèàëüíî äåçàäàïòèðîâàííûìè, ïî ñðàâíåíèþ ñî
âçðîñëûìè ëþäüìè, îáëàäàþùèìè áîëüøåé ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòüþ è æèçíåííûì îïûòîì.

Åñòü äâà ïîäõîäà â ïîíèìàíèè ìåõàíèçìîâ àäàï-
òàöèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïåðâûì èç íèõ àäàïòàöèÿ åñòü
ïðèñïîñîáëåíèå ñóùåñòâà ê èçìåíåíèþ ñèòóàöèè, â
êîòîðîé îí íàõîäèòñÿ, ïîñðåäñòâîì àäåêâàòíîé îòâåò-
íîé ðåàêöèè òåõ èëè èíûõ îðãàíè÷åñêèõ èëè ïñèõè÷åñ-
êèõ ñèñòåì. Òî åñòü, ðåàêöèè îðãàíèçìà ñòàíîâÿòñÿ

ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþùèìè èçìåíåíèÿì âíåøíåé
ñðåäû. Òîãäà íàðóøåííîå áûëî ðàâíîâåñèå âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ. Ïðèðîäà êàê áû ãîâîðèò: «Ïîøåâåëèñü, è âñå
ñíîâà áóäåò õîðîøî». Âîò îðãàíèçì è øåâåëèòñÿ, ðåà-
ãèðóåò.

Òàêîé ïîäõîä ìîæíî óñëîâíî íàçâàòü «ðåàêòèâ-
íûì».

Äðóãîé ïîäõîä — «àêòèâíûé». Îí ïðåäïîëàãàåò,
÷òî ÷åëîâåê ïëàíèðóåò è àêòèâíî ôîðìèðóåò òó ñèòóà-
öèþ, â êîòîðîé íàõîäèòñÿ èëè áóäåò íàõîäèòüñÿ. Òî
åñòü, íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàåò àêòèâíîå âûñòðàèâà-
íèå ÷åëîâåêîì áóäóùåé ñðåäû ñâîåãî îáèòàíèÿ â öå-
ëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñîõðàíåíèÿ ðàâíîâåñèÿ.

Ïåðâûé ïîäõîä áåçóñëîâíî âåðåí äëÿ óðîâíÿ áèî-
õèìè÷åñêèõ èëè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé — îíè çàïóñ-
êàþòñÿ íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå è, êàê ïðàâèëî, ñî-
çíàòåëüíî íå ðåãóëèðóþòñÿ. Îòâåòíûå ïîâåäåí÷åñêèå
ðåàêöèè çäåñü, êîíå÷íî, òàêæå èìåþò ìåñòî áûòü. È â
òî æå âðåìÿ èìåþò ìåñòî áûòü íå òîëüêî îòâåòíûå,
íî è ñàìîñòîÿòåëüíûå ñïîíòàííûå àêòèâíûå äåéñòâèÿ
÷åëîâåêà ïî ñîçäàíèþ ÷åãî-òî íîâîãî, ÷åãî íå áûëî
ðàíüøå, íî ÷åãî õî÷åòñÿ. Àêòèâíîñòü ëþäåé íå ïîäâåð-
ãàåòñÿ ñîìíåíèþ. Òàê ÷òî îáà ïîäõîäà èìåþò ïðàâî
íà ñóùåñòâîâàíèå. Îäíîâðåìåííî. Âàæíî ïîíÿòü, êà-
êàÿ èç äâóõ òî÷åê çðåíèÿ áîëüøå íðàâèòñÿ íàì ñàìèì.
Ïðèíèìàÿ ïåðâûé ïîäõîä, ìîæíî äîëãî îáñóæäàòü ïðî-
áëåìó, äî êàêîãî ïðåäåëà, íàïðèìåð, òîò èëè èíîé ÷å-
ëîâåê ãîòîâ èçìåíèòü ñåáÿ, ÷òîáû ïðèñïîñîáèòüñÿ ê
íîâîé ñèòóàöèè, íå èçìåíÿÿ ñàìîìó ñåáå. Ïðè ïðèíÿ-
òèè âòîðîãî ïîäõîäà ìîæíî îáñóæäàòü ïðîáëåìó òâîð-
÷åñòâà êàê ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè. Ýòî
âñå âîïðîñû áîëüøå òåîðåòè÷åñêèå.

Äëÿ ïîâñåäíåâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè îêà-
çûâàåòñÿ âàæíûì, êàêèì ïîäõîäîì â ïîíèìàíèè ìå-
õàíèçìîâ àäàïòàöèè ðóêîâîäñòâóþòñÿ êîíêðåòíûå ïå-
äàãîãè ïðè îñóùåñòâëåíèè ñâîèõ âîñïèòàòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé. Âåäü ó÷åíèê äîëæåí àäàïòèðîâàòüñÿ ê
èìåííî èõ êîíêðåòíûì òðåáîâàíèÿì. Ó÷èòåëÿ èãðàþò
çíà÷èìóþ, åñëè íå êëþ÷åâóþ, ðîëü â ôîðìèðîâàíèè
íåïîñðåäñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ êàæäîãî
øêîëüíèêà, ñôåðû åãî îáèòàíèÿ.

Íà ïðàêòèêå ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè, ïðèíèìàÿ
«ðåàêòèâíûé» ïîäõîä, îæèäàþò îò øêîëüíèêà ãîòîâ-
íîñòè âñåãäà ïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü íà çàìå÷àíèÿ
ó÷èòåëÿ, áåçóñëîâíî ïðèíèìàòü âñå øêîëüíûå ïðàâè-
ëà, íå èìåòü äâîåê, è âîîáùå íèêîèì îáðàçîì íå ìî-
òàòü íåðâû ó÷èòåëÿì ñâîèì ïîâåäåíèåì. Ïðèíèìàÿ
âòîðîé ïîäõîä, ó÷èòåëÿ âìåñòå ñ òåì ãîòîâû ïðèíÿòü
íåêîòîðóþ ñàìîäåÿòåëüíîñòü ó÷åíèêà, ïóñòü è íåîæè-
äàííóþ, äà è âîîáùå ñîãëàñíû íå ñ÷èòàòü ó÷åáó ãëàâ-
íîé â æèçíè øêîëüíèêà. Íåò ïðàâèëüíîãî îòâåòà, êà-
êóþ ïîçèöèþ ïðèíÿòü. Îíà ó êàæäîãî ó÷èòåëÿ ñâîÿ, íî
íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ïðîáëåìà ãðàíèö íîðìû ñîöè-
àëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ïðîáëåìà ãðàíèö íîðìàëüíîñòè
ïîñòóïêîâ, îñòàåòñÿ â ëþáîì ñëó÷àå.

×åëîâåê, ïîñòóïêè êîòîðîãî íå âïèñûâàþòñÿ â ãðà-
íèöû íîðìû, ïðèíÿòîé â åãî ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè,
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îêàçûâàåòñÿ ñîöèàëüíî äåçàäàïòèðîâàííûì. Ïðè óñ-
ëîâèè, ïîâòîðþ, ÷òî îí íåñïîñîáåí àäåêâàòíî ðåàãè-
ðîâàòü íà ïðåäúÿâëÿåìûå ê íåìó òðåáîâàíèÿ èëè íå
âëàäååò ñîöèàëüíî ïðèåìëåìûìè ôîðìàìè ïðîÿâëå-
íèÿ ñîáñòâåííîé àêòèâíîñòè. Îñîáîå ìåñòî çàíèìà-
þò ñëó÷àè, êîãäà ÷åëîâåê íàðóøàåò ïðèíÿòûå â îáùå-
ñòâå íîðìû ïðåäíàìåðåííî, îò÷åòëèâî îñîçíàâàÿ âñå
ïîñëåäñòâèÿ ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêîâ. Ýòî óæå íå äå-
çàäàïòàöèÿ, ýòî — çëîíàìåðåííîñòü.

2. О нормах биологических,
психологических, социальных

Êîãäà ìû îáñóæäàåì — â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ — ðàç-
âèòèå òîãî èëè èíîãî ðåáåíêà, ïåðâîå, íà ÷òî ìû îáðà-
ùàåì âíèìàíèå: íîðìàëåí ëè îí èëè íîðìàëüíî ëè îí
ðàçâèâàåòñÿ. Ê ðàçáîðó îñîáåííûõ ÷åðò åãî õàðàêòå-
ðà èëè êàêèõ-òî äðóãèõ ñâîéñòâ ìû ïåðåõîäèì óæå âî
âòîðóþ î÷åðåäü.

Íîðìàëüíîñòü èëè íåíîðìàëüíîñòü ðåáåíêà ïðè
îáñóæäåíèè íà áûòîâîì óðîâíå ÷óâñòâóåòñÿ, íî íà
óðîâíå íàó÷íîì, èíà÷å êàê ïî ðåçóëüòàòàì ñïåöèôè-
÷åñêèõ èçìåðåíèé è ïîñëåäóþùåãî ñðàâíåíèÿ, íè÷åãî
ñêàçàòü íåëüçÿ. Â ÷àñòíîñòè, äëÿ âûíåñåíèÿ îáîñíî-
âàííîãî è ñòðîãîãî ñóæäåíèÿ ÷àùå âñåãî ïðèâëåêàåòñÿ
ñòàòèñòè÷åñêîå ïîíÿòèå íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ.
Ñëîæíîñòü, îäíàêî, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íå âñå â
÷åëîâåêå ïîääàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîìó èçìåðåíèþ.
Èçìåðèòü — çíà÷èò ñîîòíåñòè ñ êàêîé-òî ìåðîé: óñòà-
íîâèòü, ñêîëüêî òàêèõ ìåð (åäèíèö) ñîäåðæèòñÿ â èç-
ìåðÿåìîì èëè êàêóþ ÷àñòü äàííîé ìåðû ñîñòàâëÿåò
èçìåðÿåìîå. Òàê, èçìåðÿÿ ðîñò ðåáåíêà, ìû ìîæåì
ñêàçàòü, ÷òî â íåì 90 èëè 150 èëè 180 ñàíòèìåòðîâ. Òî
æå ñ âåñîì èëè âîçðàñòîì, èëè ñ ñîäåðæàíèåì ãåìîã-
ëîáèíà â êðîâè. À êàê è ÷åì èçìåðèòü ãëóáèíó ñûíîâ-
íåé ëþáâè? Èëè íåæíîñòü? Èëè áåçðàçëè÷èå? Ïðîöåñ-
ñû ðàçâèòèÿ, ñîâåðøàþùèåñÿ ñ ÷åëîâåêîì â åãî
äåòñêîì âîçðàñòå, íåîäíîðîäíû è ìíîãîïëàíîâû, è íå
êî âñåì èç íèõ ïðèìåíèìû îáùåïðèíÿòûå ïðîöåäóðû
èçìåðåíèÿ è îöåíêè. Ìû ìîæåì îáû÷íûì îáðàçîì, â
èçâåñòíûõ öèôðàõ îöåíèòü «ïðèðîñò» è «ïðèâåñ» òåëà
äèòÿòè çà êàêîé-òî ïåðèîä âðåìåíè è ñðàâíèòü ñ òåìè
äàííûìè, êîòîðûå åñòü ó ïåäèàòðîâ. Ïîíÿòíî, ÷òî óâå-
ëè÷åíèåì ðàçìåðîâ è ìàññû òåëà íå èñ÷åðïûâàåòñÿ
ðàçâèòèå ðåáåíêà, è íå â ýòîì ñîñòîèò ñóùåñòâî ðàç-
âèòèÿ ÷åëîâåêà.

Èíîé àñïåêò ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðîÿâëÿåò
ñåáÿ â êîëè÷åñòâåííîì è êà÷åñòâåííîì èçìåíåíèè ïñè-
õèêè. Íåò ñîìíåíèé, ÷òî ó âûñøèõ æèâîòíûõ íàëè÷åñòâó-
þò è ïàìÿòü, è âíèìàíèå, è ìûøëåíèå, è äðóãèå ôóíê-
öèè ïñèõèêè, íî ëèøü ó ÷åëîâåêà îíè ïðèîáðåòàþò
êà÷åñòâåííî èíîé, ñîöèîêóëüòóðíûé, õàðàêòåð. Ýòó
ñëîæíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïðîáëåìó ìû íå áóäåì ñåé-
÷àñ ðàññìàòðèâàòü, îòìåòèì òîëüêî, ÷òî êà÷åñòâåííûå
èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèè
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà, ãîðàçäî âàæíåå
èçìåíåíèé êîëè÷åñòâåííûõ. Çäåñü òîæå åñòü ñâîè íîð-
ìû ðàçâèòèÿ, íî äëÿ îöåíêè ñèòóàöèè íåîáõîäèìà óæå
äðóãàÿ ìåðà è äðóãèå ïðèíöèïû èçìåðåíèÿ.

Â ïñèõîëîãèè ÷àùå äðóãèõ ïðèìåíÿåòñÿ âûáîðî÷-
íûé ñòàòèñòè÷åñêèé ïîäõîä ïðè èññëåäîâàíèè è äëÿ
ïîñëåäóþùåé îöåíêè òåõ èëè èíûõ ñâîéñòâ ïñèõèêè
êîíêðåòíîãî ðåáåíêà. Ñóòü åãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
äëÿ íà÷àëà íàäî èçó÷èòü ýòî æå ñâîéñòâî ó ìíîãèõ
äðóãèõ äåòåé èç îäíîðîäíîé ïî âîçðàñòó, ïîëó, äðóãèì
îáùèì ïðèçíàêàì âûáîðêè, à ïîòîì ñðàâíèòü ñ ïîëó-
÷åííûì òàêèì îáðàçîì ñðåäíèì ðåçóëüòàòîì òî, ÷òî
ìû óâèäèì ó èíòåðåñóþùåãî íàñ ðåáåíêà. Íàïðèìåð,
ïðîöåäóðà èññëåäîâàíèÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåê-
òà äàâíî èçâåñòíà è ïðèìåíÿåòñÿ ìíîãèå äåñÿòèëåòèÿ:
ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ ðÿä çàäà÷, è åãî óñïåøíîñòü â
ýòîì äåëå ñðàâíèâàåòñÿ ñ óñïåøíîñòüþ ìíîãèõ äðó-
ãèõ äåòåé òîãî æå âîçðàñòà. Åñëè îí ñïðàâëÿåòñÿ «êàê
âñå», òî èññëåäîâàòåëè âûíîñÿò ñóæäåíèå î åãî íîð-
ìàëüíîì, ïî âîçðàñòó, ðàçâèòèè; åñëè îí ðåøèë çàäà÷
áîëüøå, òî åãî èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå âûøå íîð-
ìû, è íàîáîðîò — ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ðåøåííûõ çà-
äà÷ ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòêàõ èíòåëëåêòóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñî ìíîãèìè äåòüìè òîé æå
âîçðàñòíîé ãðóïïû. Äëÿ äåòåé äðóãèõ âîçðàñòîâ ïðè-
ìåíÿþòñÿ óæå äðóãèå çàäà÷è, è ê íèì ïðåäúÿâëÿþòñÿ
óæå äðóãèå òðåáîâàíèÿ, íî ïðèíöèï îöåíêè îñòàåòñÿ
ïðåæíèì.

È â ïåðâîì, áèîëîãè÷åñêîì, è âî âòîðîì, ïñèõîëî-
ãè÷åñêîì, ïîäõîäå ê îïðåäåëåíèþ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà ïðèâëåêàåòñÿ ïîíÿòèå ñòàòèñòè÷åñêîé íîðìû.
Òî åñòü, ïî ðåçóëüòàòàì èçó÷åíèÿ òûñÿ÷ è òûñÿ÷ äå-
òåé âûâîäÿòñÿ ñðåäíèå âåëè÷èíû ïîêàçàòåëåé èçìå-
ðÿåìûõ ñâîéñòâ è èìåííî îíè ïðèíèìàþòñÿ çà íîðìó
ñ íåêîòîðûì äîïóñòèìûì (íîðìàëüíûì) îòêëîíåíèåì
â òó èëè èíóþ ñòîðîíó.

Íà ïðåäñòàâëåííîì âûøå ãðàôèêå ïðîèëëþñòðèðî-
âàí ìåòîä îïðåäåëåíèÿ íîðìû ïî ðåçóëüòàòàì ìàññî-
âûõ èññëåäîâàíèé. Íà ëèíèè àáñöèññ «Âåëè÷èíà ïî-
êàçàòåëÿ» îòêëàäûâàþòñÿ ÷èñëîâûå çíà÷åíèÿ
âåëè÷èíû èññëåäóåìîãî ïðèçíàêà. Íàïðèìåð, âåñ.
Ñðåäíèé âåñ 7-ëåòíèõ äåòåé â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ ÕÕ
âåêà ñîñòàâëÿë 24,9 êã ïðè äîïóñêå ± 3 êã. Òî åñòü, íîð-
ìàëüíûé âåñ èìåëè âñå òå äåòè, êîòîðûå âåñèëè îò 21
êã 900 ã äî 27 êã 900 ã. Ýòî — çîíà íîðìû âåñà äëÿ
ñåìèëåòîê íà òî âðåìÿ. Íà äðóãîé îñè, îñè îðäèíàò,
îòêëàäûâàåòñÿ êîëè÷åñòâî äåòåé, ó êîòîðûõ èìåþòñÿ
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ïîêàçàòåëè êàêîé-òî êîíêðåòíîé âåëè÷èíû. Çäåñü
áîëüøå âñåãî äåòåé ñî ñðåäíèì âåñîì; ÷óòü ìåíüøåå
êîëè÷åñòâî äåòåé èìåþò âåñ, ñîîòâåòñòâóþùèé ïîêà-
çàòåëÿì îäíîé èëè äðóãîé ãðàíèöû íîðìû; äåòåé, âåñ
êîòîðûõ âûõîäèò çà ãðàíèöû íîðìû â òó èëè äðóãóþ
ñòîðîíó, åùå ìåíüøå. Âñå ýòî è îïèñûâàåòñÿ êðèâîé
ëèíèåé ãðàôèêà, à ñàì ýòîò ãðàôèê íîñèò íàçâàíèå êðè-
âîé íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ.

Ýòî ïî ïîâîäó âåñà òåëà. Àíàëîãè÷íî âûÿâëÿþòñÿ
è äðóãèå íîðìû. Íàïðèìåð, íîðìà îáúåìà êðàòêîâðå-
ìåííîé ïàìÿòè 7±2. Òî åñòü, åñëè ðåáåíîê íåïîñðåä-
ñòâåííî çàïîìèíàåò îò 5 äî 9 ýëåìåíòîâ ïðåäúÿâëÿå-
ìîãî åìó äëÿ çàïîìèíàíèÿ ðÿäà, òî îí ïîêàçûâàåò
íîðìàëüíûé ðåçóëüòàò.

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñîâåð-
øàåòñÿ ðàçâèòèå íàøåãî ðåáåíêà: ÷åì îí ñòàðøå, òåì
âûøå óðîâåíü åãî ðàçâèòèÿ. Åñëè åùå ïðèíÿòü âî âíè-
ìàíèå òî, ÷òî ìû ãîâîðèëè î íîðìàõ ðàçâèòèÿ, òîãäà
âñÿ ýòà êàðòèíà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

Åñëè ðàññìàòðèâàòü ýòîò ãðàôèê «ìàòåìàòè÷åñêè»,
òî ìîæíî óâèäåòü, ÷òî âîçðàñòó Â íàøåãî ðåáåíêà ñî-
îòâåòñòâóåò óðîâåíü ðàçâèòèÿ Ó, îäíàêî ðàçâèòèå ðå-
áåíêà íå ñâÿçàíî æåñòêî ñ åãî ôàêòè÷åñêèì, èëè, èíà-
÷å ãîâîðÿ, ïàñïîðòíûì âîçðàñòîì. Îòñþäà ïîíÿòíî,
÷òî «ïî æèçíè» äåòè â âîçðàñòå Â ìîãóò èìåòü óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ Ó1 èëè Ó2, èëè ÷òî-òî ìåæäó íèìè, è âñå
ýòî áóäåò óêëàäûâàòüñÿ â ãðàíèöû íîðìàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ. (Âñïîìíèòå ïðèâåäåííûé âûøå ïðèìåð ïðî âåñ
ñåìèëåòîê.) È íàîáîðîò — äåòè, íàõîäÿùèåñÿ íà óðîâ-
íå ðàçâèòèÿ Ó, ìîãóò áûòü ïîìëàäøå (Â1) èëè ïîñòàð-
øå (Â2), íî è â îäíîì, è â äðóãîì ñëó÷àå óðîâåíü èõ
ðàçâèòèÿ è èõ âîçðàñò áóäóò âçàèìíî ñîîòâåòñòâîâàòü.

Âçðîñëûå ñîîáðàçóþò ñâîè òðåáîâàíèÿ ê äåòÿì è
ïîäðîñòêàì ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ïîñëåäíèõ, è íåðåäêî
îøèáàþòñÿ, ïåðåîöåíèâàÿ èëè íåäîîöåíèâàÿ ýòîò ñà-
ìûé óðîâåíü. ×àùå âñåãî ìû ðàññìàòðèâàåì äåòåé êàê
«ìàëåíüêèõ âçðîñëûõ», ïðîùàÿ èì íåäîñòàòîê æèçíåí-

íîãî îïûòà è, îäíîâðåìåííî, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî îíè âîñ-
ïðèíèìàþò ñèòóàöèþ òàê æå, êàê è ìû ñàìè. Ýòî â ïðèí-
öèïå íåâåðíî, ïîñêîëüêó, ïðåæäå ÷åì äîéòè äî «âçðîñ-
ëîãî» óðîâíÿ, ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè äåòåé äîëæíû
ïðîéòè ðÿä êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé. Òî åñòü, äåòè
ïî-äðóãîìó âîñïðèíèìàþò ìèð, ïî-äðóãîìó äóìàþò è
ïåðåæèâàþò.

Âîò ýòè çàâûøåííûå èëè çàíèæåííûå òðåáîâàíèÿ
âçðîñëûõ ê íåñîâåðøåííîëåòíèì ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç
ïðè÷èí èõ ñîöèàëüíîé äåçàäàïòèðîâàííîñòè. Â îñíî-
âå ìíîãèõ äðóãèõ ñëó÷àåâ ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ëåæàò îòêëîíåíèÿ â èõ ðàçâèòèè,
àíîìàëèè ïðîöåññîâ è ðåçóëüòàòîâ ðàçâèòèÿ (÷òî òîæå
íå âñåãäà î÷åâèäíî):

Çäåñü ïðåäñòàâëåíà ãðàôè÷åñêàÿ ìîäåëü àíîìà-
ëèé ðàçâèòèÿ, âîçíèêàþùèõ ïîä âëèÿíèåì íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ ôàêòîðîâ (ñåðûé êâàäðàòèê), î ÷åì ãîðàçäî
áîëåå ïîäðîáíî ìû áóäåì ãîâîðèòü ïîçæå. À ñåé÷àñ
åùå ðàç îñòàíîâèìñÿ íà íåêîòîðûõ àñïåêòàõ ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå.

Ãëàâíîå ñîäåðæàíèå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëî-
âå÷åñêèõ äåòåíûøåé ñîñòîèò â îâëàäåíèè ñóãóáî ÷å-
ëîâå÷åñêèìè ñïîñîáàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè, â ïðèñâî-
åíèè — â ðåçóëüòàòå íàó÷åíèÿ — òåõ åå ñìûñëîâ è òåõ
îðóäèé òðóäà (â øèðîêîì çíà÷åíèè ýòîãî ñëîâà), êîòî-
ðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ è êîòîðûå èñïîëüçóþò â ñâîåé
æèçíè îêðóæàþùèå èõ ëþäè. Íàó÷èòüñÿ ÷èòàòü, íà-
ó÷èòüñÿ äåðæàòü íîæ è âèëêó; íàó÷èòüñÿ ïîíèìàòü, ÷òî
è çà÷åì äåëàþò äðóãèå, íàó÷èòüñÿ âèäåòü ñìåøíîå è
íàó÷èòüñÿ ïå÷àëèòüñÿ; íàó÷èòüñÿ îñíîâàì íàóê è èõ
ïðèìåíåíèþ â áûòó; íàó÷èòüñÿ äðóæèòü è ëþáèòü áåç
ïðåäàòåëüñòâà; íàó÷èòüñÿ ó÷èòü äðóãèõ. È âñå ýòî ñäå-
ëàòü ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ.

Çäåñü òîæå åñòü íîðìû, íî — ýòî î÷åíü âàæíî! —
äàííûå íîðìû óñòàíàâëèâàþòñÿ ñîâñåì íå òàê, êàê
óñòàíàâëèâàþòñÿ íîðìû áèîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èëè
íîðìû ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé. Ýòî
íîðìû ñîöèîêóëüòóðíûå, è â íèõ îòðàæàþòñÿ òðàäè-
öèè, îáùåñòâåííûå öåííîñòè, âîîáùå ïðèíÿòûå ñïî-
ñîáû ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïðè÷åì, íîð-
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ìû ýòè ðàçíîóðîâíåâûå, è áûâàåò òàê, ÷òî îíè íå ñî-
âïàäàþò ìåæäó ñîáîþ.

Âïåðâûå ðåáåíîê âñòðå÷àåòñÿ ñ ñîöèîêóëüòóðíû-
ìè íîðìàìè â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå. Ñåìåéíûå íîð-
ìû ïî÷òè íèêîãäà íèãäå íå ïðîïèñàíû, íî îíè åñòü, è
ñåìüÿ æèâåò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì ïîíèìàíèåì,
÷òî òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî. Çäåñü íå áûâàåò
ìåëî÷åé (äëÿ ðåáåíêà âîîáùå äî íåêîòîðûõ ïîð íå-
äîñòóïíî ïîíèìàíèå, ÷òî òàêîå «ìåëî÷è») — çäåñü
áûâàåò òî, ÷òî áûâàåò, è ðåáåíîê âñå ýòî âïèòûâàåò.
Ó âîïðîñà: «Îòêóäà ÷òî áåðåòñÿ?!», — åñòü òîëüêî
îäèí îòâåò: «Îò âçðîñëûõ ÷ëåíîâ ñåìüè». ×àñòî íàøè
äåòè ñòàíîâÿòñÿ òàêèì îò÷åòëèâûì è îòêðîâåííûì
îòðàæåíèåì íàñ ñàìèõ — è íåðåäêî èìåííî â «ìåëî-
÷àõ», — ÷òî ïîïðîñòó áåðåò îòîðîïü. Ýòî â ìàíåðå
õîäèòü è ñèäåòü, â ìàíåðå ðàçãîâàðèâàòü è ðåàãèðî-
âàòü íà îêðóæàþùåå, óáèðàòü/íå óáèðàòü èãðóøêè,
÷àùå ñìåÿòüñÿ, ÷åì ïëàêàòü, èëè íàîáîðîò è òàê äà-
ëåå, è òîìó ïîäîáíîå.

Â ëîíå ðîäèòåëüñêîé ñåìüè çàêëàäûâàåòñÿ è ôîð-
ìèðóåòñÿ â îñíîâíûõ ñâîèõ ÷åðòàõ ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî
áóäåò â ÷åëîâåêå âñþ åãî ïîñëåäóþùóþ æèçíü — îáðàç
ìèðà. Â ýòîì ñìûñëå âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíî ñëåäóþ-
ùåå çàìå÷àíèå: «…Áûëè ïîëó÷åíû êà÷å-
ñòâåííûå ïåðåìåííûå, êîòîðûå ðàññìàòðè-
âàëèñü êàê ôàêòîðû âíåøíèõ óñëîâèé
ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà. Òàêîâûìè âûñòóïèëè
òå ïåðåìåííûå áëèæàéøåãî ñîöèàëüíîãî îê-
ðóæåíèÿ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ óñëîâèÿìè æèç-
íè ïîäðîñòêà â ñåìüå è ïðåäïîëîæèòåëüíî
âëèÿþò íà ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ó íåãî ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì è ïîâåäåí÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ. Èìè ÿâëÿëèñü ñîñòàâ ñåìüè (ïîë-
íàÿ, íåïîëíàÿ), ôàêòû æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ
ñ ðåáåíêîì è íàñèëèÿ â ñåìüå è âíå åå, àë-
êîãîëèçàöèÿ â ñåìüå (ïüåò ìàòü, îòåö, îò-
÷èì, âñå ÷ëåíû ñåìüè), êðèìèíàëèçàöèÿ
(êòî-òî èç ðîäñòâåííèêîâ â òþðüìå èëè áûë
ñóäèì), ñìåðòü îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé,
ôàêòû ëèøåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ.

Ðÿä àâòîðîâ ñâÿçûâàþò òàêóþ äåôèöè-
òàðíîñòü ñ ñåìåéíûì íåáëàãîïîëó÷èåì, êîãäà óãðîæà-
þùàÿ è îñêîðáèòåëüíàÿ ñåìåéíàÿ îáñòàíîâêà ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ îáðàçà ìèðà êàê â öåëîì
óãðîæàþùåãî (ñîöèàëüíîãî) îêðóæåíèÿ. Òàêàÿ ïîçèöèÿ
ïåðåíîñèòñÿ ïîäðîñòêîì èç ñåìüè íà äðóãèå ìåæëè÷-
íîñòíûå âçàèìîäåéñòâèÿ» (Êîðíèëîâà, 2001).

Çäåñü ìíîãî ïðèìå÷àòåëüíîãî…
Âî-ïåðâûõ, â ñåìüå, ïîâòîðèì, çàêëàäûâàþòñÿ îñ-

íîâû îáðàçà ìèðà, êîòîðûé ñàì ïî ñåáå åñòü íå ïðî-
ñòî êàðòèíêà æèçíè, êàê îíà åñòü, íî ñóáúåêòèâíî ñêîí-
ñòðóèðîâàííîå ïîëå îòêðûâàþùèõñÿ âîçìîæíîñòåé. À
òàêæå ïîëå âîçìîæíîé òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ ïî æèçíè
è âîçìîæíûõ (äîïóñòèìûõ) ñðåäñòâ äîñòèæåíèÿ ïî-
ñòàâëåííûõ öåëåé. Êòî-òî ñ÷èòàåò íîðìàëüíûì, è ïî-
òîìó âîçìîæíûì, èäòè ïî ãîëîâàì, à êòî-òî ñ÷èòàåò
íåäîïóñòèìûì îáèäåòü áëèæíåãî.

Âî-âòîðûõ, ñåìüÿ ñàìà æèâåò â íåêîòîðîì íåïîñðåä-
ñòâåííîì äëÿ íåå ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè è ïîýòîìó:

À) Íîðìû ñåìüè è íîðìû åå íåïîñðåäñòâåííîãî ñî-
öèàëüíîãî îêðóæåíèÿ ìîãóò è íå ñîâïàäàòü.

Á) Ñåìüÿ äî íåêîòîðîãî âðåìåíè âûïîëíÿåò ôóíê-
öèþ «ïèòîìíèêà» äëÿ äåòåé, â òîì ÷èñëå è çàùèùàÿ
ïîñëåäíèõ îò âñòðå÷è ñ ñîöèàëüíûìè íîðìàìè «áîëü-
øîãî ìèðà».

Â) Â-òðåòüèõ, ñåìüÿ èçáèðàòåëüíà â ñîáñòâåííûõ
êîíòàêòàõ âíóòðè ñâîåãî íåïîñðåäñòâåííîãî ñîöèàëü-
íîãî îêðóæåíèÿ è îñóùåñòâëÿåò ýòè êîíòàêòû âíóòðè
ïîäõîäÿùåãî åé ñîöèàëüíîãî ñëîÿ, ñâîåãî ñòðàòà.
Ëþäè ðàçíûõ ñëîåâ æèâóò â îäíîì ãîðîäå, â îäíîì ðàé-
îíå, â îäíîì äîìå, íî íå ïåðåñåêàþòñÿ ìåæäó ñîáîþ,
òàê êàê äðóã äðóãó íå î÷åíü ïîäõîäÿò.

Ã) Â-÷åòâåðòûõ, äåòè ðàíî èëè ïîçäíî âûðàñòàþò
è âûõîäÿò â ñîáñòâåííûõ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòàõ çà ãðà-
íèöû ñåìüè. Îíè âñòðå÷àþòñÿ ñ íîðìàìè ñâîåãî ñòðà-
òà èëè íîðìàìè áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, è íå âñåãäà
ýòè âñòðå÷è îñóùåñòâëÿþòñÿ áåñêîíôëèêòíî. À ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, â÷åðàøíèå äåòè ñàìè íåñóò â ìèð òå íîð-
ìû, êîòîðûå óñâîèëè â ñâîåé ñåìüå.

3. Про гражданское общество
и индивидуальную социализацию

Ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî — ýòî òà ìàêðîñîöèàëüíàÿ
ñðåäà, â êîòîðóþ «âðàñòàþò» äåòè, ñòàíîâÿñü âçðîñ-
ëûìè. Äóìàþ, ÷òî íåëüçÿ íàçâàòü âîçðàñò, â êîòîðîì
ýòî ïðîèñõîäèò: â ñîîòâåòñòâèè ñ Ãðàæäàíñêèì êîäåê-
ñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ãðàæ-
äàíèíîì Ðîññèè ñ ìîìåíòà ñâîåãî ðîæäåíèÿ. Â 14, 16,
18 ëåò, â 21 ãîä ó íåãî ïîÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûå ïðà-
âà è îïðåäåëåííûå îáÿçàííîñòè. Òàê êîãäà æå ðåáå-
íîê ñòàíîâèòñÿ ïîëíîïðàâíûì è ñàìîäåÿòåëüíûì ÷ëå-
íîì ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà? (Íàøè ðîäèòåëè øëè íà
ôðîíòû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé è ïÿòíàäöàòèëåòíè-
ìè ïàöàíàìè, à èõ 12-òè, 13-ëåòíèå ñîãðàæäàíå âñòà-
âàëè ê ñòàíêàì è äàâàëè ïëàí íàðàâíå ñî âñåìè).
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Îñòàâèì îòâåò íà ýòîò âîïðîñ çà ïðàâîâåäàìè, à
ñàìè îïðåäåëèì ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî, êàê óñòîé÷è-
âîå ñîîáùåñòâî ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ ïîñòîÿííî íà èç-
âåñòíîé òåððèòîðèè è ïðèäåðæèâàþùèõñÿ â öåëîì
åäèíûõ òðàäèöèé è ñîöèàëüíûõ íîðì. Äëÿ ÷ëåíîâ ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà — ëþäåé äàæå ëè÷íî íå çíàêîìûõ
— ïðè îáùåíèè íå âîçíèêàåò ñëîæíîñòåé íàäûíäèâè-
äóàëüíîãî õàðàêòåðà: ÿçûêîâûõ, ñåìàíòè÷åñêèõ, ýòè-
÷åñêèõ è ïðî÷èõ. Ïðè òàêîì ïîäõîäå îêàçûâàåòñÿ íå
î÷åíü âàæíûì, ñêîëüêî ëåò ÷åëîâåêó, âëèâàþùåìóñÿ
«íà íîâåíüêîãî» â ýòî ñàìîå ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî.

Ñëîæíîñòü, îäíàêî, â òîì, ÷òî ñàìî ïîíÿòèå ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà â âûñøåé ñòåïåíè àáñòðàêòíî, ïî-
ñêîëüêó óæ î÷åíü ðàçíûå ëþäè åãî ñîñòàâëÿþò. À íàñ â
ïåðâóþ î÷åðåäü äîëæíî èíòåðåñîâàòü íåïîñðåäñòâåí-
íîå ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå, òàê êàê èìåííî çäåñü íå-
ñîâåðøåííîëåòíèå âõîäÿò â æèçíü òàêóþ, êàêîé îíà áû-
âàåò åæåäíåâíî. Òî åñòü, ìû äîëæíû èìåòü â âèäó,
âî-ïåðâûõ, òîò ñàìûé ñòðàò (ñëîé) îáùåñòâà, ê êîòî-
ðîìó ïðèíàäëåæèò êîíêðåòíûé èíäèâèä, è, âî-âòîðûõ,
òó êîíêðåòíóþ ìèêðîñîöèàëüíóþ ãðóïïó (ãðóïïû), ÷ëå-
íîì êîòîðîé îí ÿâëÿåòñÿ: ñåìüÿ, ó÷åáíûé êëàññ, äâî-
ðîâàÿ êîìïàíèÿ, ñïîðòèâíàÿ ñåêöèÿ è ò.ï.

Òî åñòü, ìû âñòàåì ïåðåä íåîáõîäèìîñòüþ ðàñ-
ñìàòðèâàòü ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî êàê âåñüìà ñëîæ-
íîå îáðàçîâàíèå, â êîòîðîì ðàçëè÷íûå ìèêðîñîöè-
àëüíûå ãðóïïû æèâóò îäíîâðåìåííî, êàê áû â
ïàðàëëåëüíîì âðåìåíè, íî ïðè ýòîì íèêàê íå ïåðåñå-
êàþòñÿ, íå «ñîñóùåñòâóþò». Êîãäà ìû ãîâîðèì ñâîèì
áîëåå èëè ìåíåå ìàëåíüêèì äåòÿì: «Íå íàäî äðóæèòü
ñ ýòèì ìàëü÷èêîì (äåâî÷êîé), îí (îíà) õîðîøåìó íå
íàó÷èò», — ìû òåì ñàìûì, ïðèçíàâàÿ ôàêò åãî (åå)
áûòèÿ îäíîâðåìåííî ñ íàøèì ðåáåíêîì, íå õîòèì èõ
êîíòàêòîâ, ïðèçûâàåì ê «íåñîñóùåñòâîâàíèþ». Ìû
ñàìè ñîâåðøåííî ñîçíàòåëüíî íå âñòóïàåì â êîíòàê-
òû ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè êàêèõ-òî äðóãèõ ìèêðîñîöèàëü-
íûõ ãðóïï, îñòàâëÿÿ èõ çà ãðàíèöàìè íàøåãî ñîáñòâåí-
íîãî áûòèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, «ïîäõîäÿùèå» äëÿ íàñ
ïî âñåì ïàðàìåòðàì ëþäè íèêàê ñ íàìè íå ïåðåñåêà-
þòñÿ, ïîñêîëüêó æèâóò â òàêîì óäàëåííîì îò íàøåãî
äîìà ìåñòå, ÷òî ìû ñ íèìè íèêîãäà â æèçíè òàê è íå
âñòðåòèìñÿ. Íî âñå âìåñòå ìû ñîñòàâëÿåì ãðàæäàíñ-
êîå îáùåñòâî, â êîòîðîå ñî âðåìåíåì âîéäóò âñå íå-
ñîâåðøåííîëåòíèå. Òîëüêî âîò â îïðåäåëåííîì ãåîãðà-
ôè÷åñêîì ìåñòå è â îïðåäåëåííûé ñëîé (ñòðàò) ýòîãî
îáùåñòâà.

Òàêîâà èäåÿ òåððèòîðèàëüíî-ñòðàòîâîé êîíöåïöèè
ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà.

Ïî ìåðå òîãî, êàê íàø ðåáåíîê îñâàèâàåò âñå áî-
ëåå è áîëåå øèðîêîå ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå, ñîâåð-
øàþòñÿ ïðîöåññû åãî ñîöèàëèçàöèè. Ìû îæèäàåì, ÷òî
îíà áóäåò àäåêâàòíîé. Çäåñü ïîä àäåêâàòíîé ñîöèà-
ëèçàöèåé ïîíèìàåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîöåññ, à ñ
äðóãîé — ðåçóëüòàò ïðèñâîåíèÿ èíäèâèäîì êàê ñìûñ-
ëîâ, òàê è ñïîñîáîâ îñóùåñòâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ âèäîâ
÷åëîâå÷åñêîé ñîöèàëüíî ïðèåìëåìîé è ñîöèàëüíî
îäîáðÿåìîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿåò åìó çàíÿòü
îïðåäåëåííîå ìåñòî â îáùåñòâåííîì ðàçäåëåíèè òðó-

äà, âûñòðàèâàÿ ñàìîñòîÿòåëüíî êðóã îáùåíèÿ è âçàè-
ìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè ëþäüìè òàê, ÷òîáû åãî æèçíåí-
íàÿ àêòèâíîñòü, âî-ïåðâûõ, íå óùåìëÿëà íè÷üèõ çàêîí-
íûõ èíòåðåñîâ è, âî-âòîðûõ, âïîëíå ðàñêðûâàëà
ïîòåíöèàëüíîå áîãàòñòâî åãî ëè÷íîñòè.

Àäåêâàòíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ èíäèâèäà ïðåäïîëàãàåò
ïðèíÿòèå èì (ðàçíîé ãëóáèíû îñîçíàííîñòè) ïðèíöè-
ïà ðàâíîïðàâèÿ âñåõ ëþäåé, òî åñòü ïðèçíàíèå çà ëþ-
áûì äðóãèì ÷åëîâåêîì âîçìîæíîñòè îáëàäàòü òåìè æå
ïðàâàìè, êàêèìè îáëàäàåò îí ñàì. Âñëåä çà òåì åñòå-
ñòâåííûì îáðàçîì ñëåäóåò äîáðîâîëüíûé îòêàç îò
ñîâåðøåíèÿ ïðàâîíàðóøåíèé êàê ñïîñîáà ðåøåíèÿ
ñîáñòâåííûõ ïðîáëåì èëè äîñòèæåíèÿ ñîáñòâåííûõ
öåëåé. (Ïðè ýòîì íàïîðèñòîñòü ïðè ðåøåíèè ñîáñòâåí-
íûõ ïðîáëåì, íàïðèìåð, íå âñåãäà íàäî ðàñöåíèâàòü
êàê àãðåññèâíîñòü. Ïðîñòî ó ÷åëîâåêà õàðàêòåð òàêîé.)

Øèðîêîå ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå (ìàêðîñîöèóì)
õàðàêòåðèçóåòñÿ, ïîìèìî ïðî÷åãî, ñâîèìè òðàäèöèÿ-
ìè; íåïîñðåäñòâåííîå ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå òîãî èëè
èíîãî èíäèâèäà (ìèêðîñîöèóì) õàðàêòåðèçóåòñÿ îïðå-
äåëåííûìè öåííîñòÿìè è öåííîñòíûìè îðèåíòàöè-
ÿìè. Êàæäûé èç íàñ íåñåò â ñåáå è òðàäèöèè ìàêðîñî-
öèóìà, è öåííîñòè ìèêðîñîöèóìà. Ïðè÷åì, ìû íå
ïðîñòî äåðæèì ýòî â ñåáå, íî, ðåàëèçóÿ òî èëè èíîå
ñâîå ïîâåäåíèå, ðóêîâîäñòâóåìñÿ ïðåäñòàâëåííûìè
â íàøåì ñîçíàíèè òðàäèöèÿìè è öåííîñòÿìè. È òàêèì
íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ïîääåðæèâàåì òðàäèöèè
è óòâåðæäàåì öåííîñòè. Ó÷èòåëü (ïðåïîäàâàòåëü, ïå-
äàãîã), ïî ñâîåìó ñòàòóñó, ïî ñóòè ïðîôåññèè ÿâëÿåò-
ñÿ àêòèâíûì ÷ëåíîì ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ïîñêîëü-
êó ïî ðîäó ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé ÷àùå, ÷åì
äðóãèå ãðàæäàíå, ïóáëè÷íî ïðîÿâëÿåò ñâîþ ïîçèöèþ â
äàííîé ñôåðå.

Íàäî ïðèíÿòü, ÷òî øêîëà — íàðÿäó ñ ñåìüåé —
ÿâëÿåòñÿ èíñòèòóòîì ñîöèàëèçàöèè ïîäðàñòàþùèõ
ïîêîëåíèé, à ó÷èòåëÿ — íàðÿäó ñ ðîäèòåëÿìè — ñòà-
íîâÿòñÿ àãåíòàìè ñîöèàëèçàöèè. Â òàêîé ñèòóàöèè
ñîãëàñîâàíèå ïîçèöèé âçðîñëûõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà íàïðàâëåíî íà ïðåäóïðåæäåíèå
ñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Õîðî-
øî èçâåñòíàÿ çàäà÷à î åäèíñòâå ïåäàãîãè÷åñêèõ òðå-
áîâàíèé èç òîé æå ñåðèè.

Â ñèëó îáúåêòèâíûõ óñëîâèé øêîëüíèêè èìåííî â
øêîëå, áîëåå ÷åì äîìà, ñòàëêèâàþòñÿ ñ ìíîæåñòâîì
ðàçíîîáðàçíûõ ïîçèöèé ðàçíûõ ëþäåé, ÷òî ñàìî ïî
ñåáå ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì òðåíèíãîì èõ ñîöèàëèçàöèè.
Íî ëó÷øå, åñëè äàííûé ïðîöåññ îñóùåñòâëÿåòñÿ â
ðàìêàõ öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïèòàíèÿ, à íå ñòèõèé-
íî. Â ýòîì ñìûñëå ó÷èòåëÿ íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî
ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ äàæå êîíôëèêòû ìîãóò
áûòü ïðîäóêòèâíûìè. Ïîèñêè îïòèìàëüíîãî âûõîäà èç
êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, åñëè îíè õîðîøî îòðåôëåêñè-
ðîâàíû äåòüìè, ìîãóò ñäåëàòüñÿ óñòîé÷èâîé ìîäåëüþ
èõ ïîñëåäóþùåãî ïîâåäåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ïîñëåäíèì íàäî ÷óòü áîëåå ïîäðîáíî
îñòàíîâèòüñÿ íà ïîíÿòèè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ.
Ïåðâàÿ ïðè÷èíà â òîì, ÷òî â ïîâñåäíåâíîñòè ïðîèçíå-
ñåíèå ó÷èòåëÿìè ñëîâ «äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå» ïðàê-

Психология — учителю



96

№ 1(6) январь—март 2006

òè÷åñêè âñåãäà ñîäåðæèò íåêîòîðûé íåãàòèâíûé îòòå-
íîê. Ýòî íåâåðíî, ïîñêîëüêó äåâèàíòíîå — ýòî íå
áîëåå ÷åì îòêëîíÿþùååñÿ îò íîðìû ïîâåäåíèå. À
êàêèå íîðìû èìåþòñÿ â âèäó îöåíèâàþùèì ÷åëîâå-
êîì — ïðî òî íå ãîâîðèòñÿ. Êàê-òî ñàìî ñîáîþ ïîäðà-
çóìåâàåòñÿ, ÷òî â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ïðåæäå âñåãî
âñïîìèíàþò ïðî òðàäèöèîííûå øêîëüíûå ïðàâèëà,
ìàëî çàäóìûâàÿñü, íàñêîëüêî îíè îáîñíîâàíû âî âñåõ
ñâîèõ ÷àñòÿõ.

Äàâàéòå ïðèçíàåìñÿ, ÷òî âñå ìû, ÷ëåíû ãðàæäàí-
ñêîãî îáùåñòâà, â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè äå-
âèàíòû, íî ýòî äàæå íå çàìå÷àåòñÿ, åñëè îòêëîíåíèÿ
â íàøåì ïîâåäåíèè íå âûõîäÿò çà ãðàíèöû àêòóàëü-
íîé ñîöèîêóëüòóðíîé íîðìû. Áîëåå òîãî: ñóùåñòâîâà-
íèå ñàìîãî «êîðèäîðà íîðìû» óæå ïðåäïîëàãàåò íàëè-
÷èå íå îäíîãî, à íåñêîëüêèõ ðàçíûõ, íî îäèíàêîâî
íîðìàëüíûõ ëèíèé ïîâåäåíèÿ. Âîò òîëüêî ïî÷åìó-òî
âçðîñëûì ìîæíî áûòü äåâèàíòàìè, à äåòÿì íåëüçÿ.
Êàê ýòî íè ïîêàæåòñÿ ïàðàäîêñàëüíûì, íî î÷åíü ÷àñ-
òî äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå áûâàåò ïðîñîöèàëüíûì èëè
ñîöèàëüíî íåéòðàëüíûì. Òàêèì êðàéíèì ïðèìåðîì
ìîæåò â î÷åðåäíîé ðàç ïîñëóæèòü ìíîãîñòðàäàëüíî-
õðåñòîìàòèéíûé Äàíêî: îí âåäü òîæå ïî ñóòè ñâîåãî
ïîâåäåíèÿ äåâèàíò. Èëè äàæå äåëèíêâåíò…

«Òðóäíûé» ðåáåíîê èëè ïîäðîñòîê òðóäåí äëÿ ïî-
íèìàíèÿ â ïëàíå ñìûñëà è öåëåé åãî ïîñòóïêîâ ñ ïî-
çèöèé âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, à êðîìå òîãî, îí òðóäåí íå
ñàì ïî ñåáå, íî â ñðàâíåíèè ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè
èëè â ñðàâíåíèè ñ îáðàçîì «íîðìàëüíîãî» ðåáåíêà
(ïîäðîñòêà). Íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ó êàæäîãî âçðîñëî-
ãî ÷åëîâåêà åñòü ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàêèìè
äîëæíû áûòü õîðîøèå ìàëü÷èêè è äåâî÷êè. ×àñòî èìåí-
íî ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ïîðòÿò æèçíü íîðìàëüíî ðàçâè-
âàþùèìñÿ «æèâûì» äåòÿì, ïîñêîëüêó íåêðèòè÷íî âîç-
âîäÿòñÿ â ðàíã îáÿçàòåëüíîé ê èñïîëíåíèþ íîðìû.

Â ýòîì ñàìîì ìåñòå èçëîæåíèÿ ñòîèëî áû îñòàíî-
âèòüñÿ íà òîì ôàêòå, ÷òî íå áûâàåò íîðì «õîðîøèõ»
èëè «ïëîõèõ». Íîðìà — îíà íîðìà è åñòü. Òî, ÷òî íå
âõîäèò â çîíó íîðìû — íå íîðìàëüíî, è íå áîëåå òîãî.
Ýòî íåêîòîðûì ýêçàëüòèðîâàííûì ëè÷íîñòÿì íàäî
ñðàçó çàíÿòüñÿ âûñòàâëåíèåì îöåíîê, à ïî ñóòè íîð-
ìà åñòü íåêîå ÷èñëîâîå âûðàæåíèå ãðàíèö ÷èñëîâîãî
æå èíòåðâàëà, ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå êîððåêòíî
ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ. Âñÿ ýòà ñòàòèñòèêà, êàê,
âïðî÷åì, è ìàòåìàòèêà â öåëîì, ÷óæäà ýìîöèîíàëü-
íîñòè. Ïðè âñåõ îòìå÷åííûõ íàìè ðàíåå ñóùíîñòíûõ
ðàçëè÷èÿõ íîðì áèîëîãè÷åñêèõ è íîðì ñîöèîêóëüòóð-
íûõ, ó íèõ åñòü îäíà îáùàÿ ÷åðòà: îíè ïîñòåðèîðíû.
Òî åñòü, ñóæäåíèå î òîì, êàêîâà â äåéñòâèòåëüíîñòè
íîðìà, ìîæíî ôîðìóëèðîâàòü òîëüêî ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ èññëåäîâàíèÿ. Äî íåãî — àïðèîðíî — íè÷åãî óâå-
ðåííî óòâåðæäàòü íåëüçÿ. Ïðèìåðîì ýòîãî ïîëîæåíèÿ
â îáëàñòè ñîöèîêóëüòóðíûõ íîðì ìîæíî âçÿòü ïðîãðàì-
ìó òåëåïåðåäà÷. Ëþäè, êîòîðûå íà÷èíàëè çíàêîìèòü-
ñÿ ñ òåëåâèäåíèåì ïîñðåäñòâîì òåëåïðèåìíèêà ìàð-
êè ÊÂÍ (ýòî òàêîé ãðîìîçäêèé ÿùèê, ôàíåðîâàííûé
êðàñíûì äåðåâîì, è ñ âîäÿíîé ëèíçîé ïåðåä ìà-à-
àëåíüêèì ýêðàíîì), ìîãóò ÷åòêî ðàññêàçàòü, ÷òî òàêîå

íîðìàëüíîå òåëåâèäåíèå îò êîíöà 50-õ äî ñåðåäè-
íû 70-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà. Îò ñåðåäèíû 70-õ è äî íà÷à-
ëà 90-õ òåëåâèäåíèå ñòàëî äðóãèì, òî åñòü, ñ äðóãèìè
íîðìàìè. À ÷òî ñòàëî íîðìàëüíûì äëÿ ñîâðåìåííîãî
òåëåâåùàíèÿ, âû âèäèòå è ñàìè. Ëþáîé ñàðêàçì ïî
ýòîìó ïîâîäó åñòü íå áîëåå ÷åì âûðàæåíèå ñóáúåê-
òèâíîãî îòíîøåíèÿ ê îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè.

Òàê âîò, íîðìû, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ ñåãîä-
íÿøíèå âçðîñëûå, îòëè÷àþòñÿ êàê îò íîðì, êîòîðûìè
ðóêîâîäñòâîâàëèñü èõ ñîáñòâåííûå ðîäèòåëè, òàê è
îò íîðì, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ ñåãîäíÿøíèå ïîä-
ðîñòêè. Ìû — «âçðîñëûå» ïåäàãîãè — ÷àùå âñåãî îöå-
íèâàåì ñâîèõ ó÷åíèêîâ ïî íîðìàì íàøèõ ñîáñòâåííûõ
ñòðàòîâ è íàøåãî, âîñïèòàííîãî ñ äåòñêèõ ëåò, ïîíè-
ìàíèÿ íîðìû. Íî ñ òåõ ïîð ñîöèîêóëüòóðíûå íîðìû
çíà÷èòåëüíî èçìåíèëèñü, è ýòî îáúåêòèâíî. Ïðîáëå-
ìà îòöîâ è äåòåé — åùå ñî âðåìåí È.Ñ.Òóðãåíåâà, à
ìîæåò è ðàíüøå, — íà òîì è ñòîèò: «îòöû» èñõîäÿò èç
èëëþçèè íåçûáëåìîé ïðàâèëüíîñòè íîðì, êîòîðûìè
îíè âñåãäà ðóêîâîäñòâîâàëèñü, è ñ÷èòàþò êàêèå-ëèáî
îòêëîíåíèÿ ñî ñòîðîíû êîãî-òî èç «äåòåé» ýòàêèì íå-
ïðèÿòíûì ÷àñòíûì ñëó÷àåì, ñ êîòîðûì ìîæíî ñïðà-
âèòüñÿ (âûïðàâèòü) â ðàáî÷åì ïîðÿäêå, è òàêèì îáðà-
çîì ïîäòâåðäèòü è ñîõðàíèòü íåçûáëåìîñòü òðàäèöèè.
Àí íåò: íîðìû ðàçíûõ ïîêîëåíèé ðàçíÿòñÿ, è ôîðìè-
ðóþòñÿ îíè âíå çàâèñèìîñòè îò íàøèõ æåëàíèé. Íåïî-
íèìàíèå îáúåêòèâíîñòè èçìåíåíèÿ íîðì âûâîäèò èç
ñåáÿ è çàñòàâëÿåò íåðâíè÷àòü. Íî çäåñü íàäî çàíè-
ìàòüñÿ íå íåìåäëåííîé ýìîöèîíàëüíîé îöåíêîé, à
âíèìàòåëüíûì ðàññìîòðåíèåì íîðì ñîâðåìåííîé ñî-
öèàëüíîé æèçíè.

Èòàê, ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî — íà ñâîèõ òåððè-
òîðèÿõ, â ñîöèîêóëüòóðíûõ ñòðàòàõ è âîçðàñòíûõ êî-
ãîðòàõ — æèâåò ïî èçìåí÷èâûì â ïðîñòðàíñòâå è âî
âðåìåíè íîðìàì, îâëàäåíèå êîòîðûìè (â òåõ æå ïðî-
ñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ ïàðàìåòðàõ) è ïðèñâîåíèå
êîòîðûõ è ñîñòàâëÿåò ñóùåñòâî èíäèâèäóàëüíîé ñî-
öèàëèçàöèè.
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