
Ã îñóäàðñòâåííîå îáðàçîâàòåëüíîå
ó÷ðåæäåíèå äåòñêèé ñàä êîìáèíè-
ðîâàííîãî âèäà ¹ 89 ñ 2004 ãîäà

ðàáîòàåò ñ äåòüìè, èìåþùèìè îãðàíè-
÷åííûå âîçìîæíîñòè çäîðîâüÿ. 

Â ðåçóëüòàòå ðàáîòû òâîð÷åñêîé ëàáî-
ðàòîðèè «Îñîáûé ðåáåíîê» â ÃÎÓ ä\ñ 
¹ 89 ñ 2005 ãîäà áûëè îòêðûòû:

– ðàçíîâîçðàñòíàÿ ãðóïïà êðàòêîâðå-
ìåííîãî ïðåáûâàíèÿ «Îñîáûé ðåáåíîê»
äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ. Â íåé íàõîäÿòñÿ äåòè ñ
äèàãíîçàìè:

– çàäåðæêà ïñèõîðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ;
– çàäåðæêà ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ;
– ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ ýïèëåïñèÿ;
– ÄÖÏ (äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðà-

ëè÷) ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè;

– ÄÀ (äåòñêèé àóòèçì).
– òàêæå îòêðûòà ëîãîïåäè÷åñêàÿ ãðóï-

ïà 12-÷àñîâîãî ïðåáûâàíèÿ äëÿ äåòåé ñî
ñëîæíûìè äåôåêòàìè, òàêèìè êàê:

– îðãàíè÷åñêîå ïîðàæåíèå öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìû;

– ÄÖÏ (ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè);
– ýïèëåïñèÿ;
– îáùåå íåäîðàçâèòèå ðå÷è (ìîòîð-

íàÿ, ìîòîðíî-ñåíñîðíàÿ àëàëèÿ, ðàçëè÷-
íûå óðîâíè ÎÍÐ);

– ñòåðòàÿ äèçàðòðèÿ è ò.ä.;
– â ñàäó ðàáîòàåò ñëóæáà ðàííåé ïîìî-

ùè;
– ëåêîòåêà.
Âñÿ ðàáîòà òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè

ñòðîèòñÿ íà îñíîâå Çàêîíà ÐÔ îá îáðà-
çîâàíèè, Òèïîâîãî ïîëîæåíèÿ î äî-
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Ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ 
óñëîâèé äëÿ èíòåãðàöèè 
è ïñèõîôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè 
çäîðîâüÿ â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà

ÐÎÌÀÍÅÍÊÎÂÀ  Å.Ý.

Îïûò ðàáîòû ïåäàãîãîâ òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè 
«Îñîáûé ðåáåíîê» 2008-2009 ã.ã.
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øêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
è Óñòàâà è â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé
ã. Ìîñêâû «Ñòîëè÷íîå îáðàçîâàíèå -5».

Öåëüþ ðàáîòû òâîð÷åñêîé ëàáîðàòî-
ðèè ñòàëà ðàçðàáîòêà èíäèâèäóàëüíîãî
ïîäõîäà ê êàæäîìó ðåáåíêó ñ ó÷åòîì ñïå-
öèôè÷åñêîé ñòðóêòóðû àíîìàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ, îáùåãî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, âîç-
ðàñòà è îñîáåííîñòåé õàðàêòåðà, èíäèâè-
äóàëüíîé êîìôîðòíîñòè è ýìîöèîíàëü-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ êàæäîãî ðåáåíêà.

Òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ïåäàãîãîâ: ëî-
ãîïåäà, äåôåêòîëîãà, ïñèõîëîãà, ñîöèàëü-
íîãî ïåäàãîãà, ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ïî èçîáðàçèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è ïî òåàòðàëèçîâàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, âîñïèòàòåëÿ ïî ôèçêóëüòóðå
ïîìîãàåò ðåøàòü ïîñòàâëåííûå çàäà÷è.

Â 2008-2009 ó÷åáíîì ãîäó äåòñêèé ñàä
ïîñåùàëè 52 âîñïèòàííèêà ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. 

Îñíîâíîé öåëüþ ðàáîòû êîëëåêòèâà
ñòàë ïîèñê è èñïîëüçîâàíèå ýôôåêòèâíûõ
ïóòåé ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ è ôîð-
ìèðîâàíèå ìåòîäîâ ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ â óñëîâèÿõ èíòåãðàöèè, âíåñåíèå
êîððåêòèðîâêè â ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùóþ
ñðåäó ñ ó÷åòîì èíòåãðàöèè â äåòñêîì ñàäó.
Öåëüþ ðàáîòíèêîâ ñàäà ñòàëî òàêæå ôîð-
ìèðîâàíèå êîìïëåêñíîãî ïñèõîëîãî-ïåäà-

ãîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà, ïðåäóñìàòðèâà-
þùåãî åäèíñòâî ñîäåðæàíèÿ, ìåòîäîâ ðà-
áîòû, îáåñïå÷èâàþùåãî ìàêñèìàëüíûå
âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ äåòåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. 

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè
áûëè îïðåäåëåíû îáðàçîâàòåëüíûå ïî-
òðåáíîñòè è ñîçäàíû ñïåöèàëüíûå îáðà-
çîâàòåëüíûå óñëîâèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèå
îñîáåííîñòÿì ðàçâèòèÿ äåòåé, à òàêæå
íîâûå òðåáîâàíèÿ ê ìåòîäè÷åñêîìó îáåñ-
ïå÷åíèþ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ó÷è-
òûâàÿ åãî èíòåãðèðîâàííûé õàðàêòåð. 

Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî ñòðóê-
òóðå âçàèìîäåéñòâèÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ èí-
òåãðàòèâíîãî ïðîöåññà â äåòñêîì ñàäó.

Â ñàäó ïðîâîäèòñÿ äèàãíîñòèêà äåòåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ, èçó÷àþòñÿ ñòèëè îáùåíèÿ ðîäèòåëåé ñ
ðåáåíêîì, ïåäàãîãîâ ñ ðåáåíêîì, ðàçðàáà-
òûâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé ìàðøðóò êàæ-
äîãî âîñïèòàííèêà ñ ó÷åòîì èíòåãðàöèè. 

Ñ ó÷àñòèåì ïåäàãîãîâ ïðîâîäÿòñÿ çàñå-
äàíèÿ êîîðäèíàöèîííîãî ñîâåòà, ñåìè-
íàðû, ìàëûå ïåäñîâåòû, â êîòîðûõ âñå
ñîòðóäíèêè òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
ïðèíèìàþò àêòèâíîå ó÷àñòèå.

Äëÿ ïåäàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà ïðîâîäè-
ëèñü íåîáõîäèìûå êîíñóëüòàöèè. 3 äåêà-
áðÿ 2008 ãîäà â ÃÎÓ ä\ñ ¹ 89 áûë ïðîâå-
äåí êðóãëûé ñòîë äëÿ ïåäàãîãîâ è ñïåöè-
àëèñòîâ Þãî-Çàïàäíîãî îêðóãà ïî òåìå:

РОМАНЕНКОВА  Е.Э. 
Создание оптимальных условий для интеграции и психофизического развития детей...

Аутизм и нарушения развития. № 1(28). 201056

СТРУКТУРА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ 

УЧАСТНИКОВ ИНТЕГРАТИВНОГО ПРОЦЕССА

РЕБЁНОК
СПЕЦИАЛИСТЫ 

ВРАЧ�НЕВРОЛОГ

РОДИТЕЛИ ДЕТЕЙ

С НОРМОЙ РАЗВИТИЯ

СЕМЬЯ  

«ОСОБОГО» РЕБЕНКА

ВОСПИТАТЕЛЬ

ГРУППЫ ПЕДАГОГ�ПСИХОЛОГ

© Московский городской психолого-педагогический университет 
© Портал психологических изданий Psyjournals, 2014 



«ß òàêîé æå, êàê òû». Âñå ìåðîïðèÿòèÿ
ïðîøëè â ôîðìå äåëîâîé èãðû. Ýòî ïîç-
âîëèëî êàæäîìó ïåäàãîãó ïðîÿâëÿòü
òâîð÷åñêóþ è äåëîâóþ àêòèâíîñòü, âûðà-
çèòü ñâîè èäåè è ïðåäëîæåíèÿ. Àêòèâíàÿ
ðàáîòà ñïîñîáñòâîâàëà ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïåðåñòðîéêå îòíîøåíèé äëÿ óñïåøíîé
èíòåãðàöèè äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, âîçíèêíîâåíèÿ
íîâûõ îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì ðàáîòû ñ
«îñîáîé» êàòåãîðèåé äåòåé. Ýòî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ìàòåðèàëàìè ðàáîòû òâîð÷å-
ñêîé ëàáîðàòîðèè äåòñêîãî ñàäà. 

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì îðãàíèçàöèè
óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå òâîð÷åñêîé àäàïòèâíîé
ñðåäû, ïîçâîëÿþùåé îáåñïå÷èòü èõ ïîë-
íîöåííóþ èíòåãðàöèþ è ñàìîðåàëèçàöèþ
â äåòñêîì ñàäó. Ñîöèàëèçàöèÿ è èíòåãðà-
öèÿ òàêèõ äåòåé ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâ-
íûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû òâîð÷åñêîé ëà-

áîðàòîðèè. Çàäà÷è ïî èõ ðàçâèòèþ â óñëî-
âèÿõ èíòåãðàöèè ðåøàþòñÿ ïåäàãîãàìè
òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïîñòîÿííî: ïî çà-
ïðîñàì ðîäèòåëåé îíè ÿâëÿþòñÿ ïðèîðè-
òåòíûìè. Ðàçâèòèå «îñîáîé» êàòåãîðèè äî-
øêîëüíèêîâ ïðÿìî çàâèñèò îò òåõ óñëîâèé
îáó÷åíèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò äåòÿì
ðàáîòíèêè ñàäà, îò äâèãàòåëüíîé àêòèâíî-
ñòè, ïðàâèëüíîãî ÷åðåäîâàíèÿ íàãðóçêè è
îòäûõà, îò óñëîâèé ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.

Â 2008-2009 ã. â äåòñêîì ñàäó ïðîâîäè-
ëèñü ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîöèà-
ëèçàöèè è èíòåãðàöèè äåòåé â îáùåñòâî
çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ:

– âûðàáîòàíû ðåêîìåíäàöèè î òåìïàõ
îáó÷åíèÿ è åãî îáú¸ìå íà îñíîâå ñîáðàí-
íûõ äàííûõ;

– ñîñòàâëåíà ñåòêà çàíÿòèé â ñîîòâåòñò-
âèè ñ òðåáîâàíèÿìè ýòèõ ðåêîìåíäàöèé; 

– íà ïóòè ê èíòåãðàöèè áûë âûñòðîåí
èíäèâèäóàëüíûé ìàðøðóò äëÿ êàæäîãî
âîñïèòàííèêà; 
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– áûëî îáåñïå÷åíî ñîïðîâîæäåíèå ðå-
áåíêà ñ ÄÀ, âêëþ÷åííîãî â ãðóïïó ñâåð-
ñòíèêîâ.

Â èíòåãðàöèîííûõ ãðóïïàõ äåòñêîãî
ñàäà áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðåä-
ìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäå. Ïðè ôîðìè-
ðîâàíèè ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé ñðåäû
â ãðóïïàõ, ãäå åñòü äåòè ñ íàðóøåíèÿìè
ðàçâèòèÿ, ïåäàãîãè äåòñêîãî ñàäà ðóêî-
âîäñòâîâàëèñü, âî-ïåðâûõ, äåÿòåëüíî-
âîçðàñòíûì ïîäõîäîì, âî-âòîðûõ, ïðî-
ãðàììíî-ìåòîäè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè
è ðåêîìåíäàöèÿìè, â-òðåòüèõ, èíòåðåñà-
ìè è çàïðîñàìè âîñïèòàííèêîâ.

Èíòåãðàöèîííûé ïðîöåññ îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîé
ñðåäû äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, èõ îáúåäèíåíèåì
ñî çäîðîâûìè ñâåðñòíèêàìè íà îñíîâå
ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ò.ê. èìåííî ýòà äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ
êîìïåíñèðóþùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ
«îñîáîé» êàòåãîðèè äåòåé.

Ñîçäàíèå òâîð÷åñêîé ñðåäû ïîìîãàåò
äåòÿì ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ ñ ïîìî-
ùüþ ñâåðñòíèêîâ è ñîïðîâîæäàþùåãî ïå-
äàãîãà ÷åðåç ðàçëè÷íûå âèäû èñêóññòâà,
÷åðåç ðóññêîå íàðîäíîå òâîð÷åñòâî, èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàçíûõ òåõíèê è ïðè¸ìîâ,
âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà, ýìîöèè (êàê ïîëî-
æèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëüíûå). ×åðåç
èãðîâûå ñèòóàöèè, ñîçäàâàåìûå âçðîñëû-
ìè, çàêðåïëÿþòñÿ íàâûêè îáùåíèÿ, ïîëó-
÷åííûå ðàíåå, è äåòè ó÷àòñÿ íîâîìó.

Â ñàäó ïðîâåäåíà áîëüøàÿ ðàáîòà ïî
îáîãàùåíèþ ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùåé
ñðåäû ìåáåëüþ, ïîñîáèÿìè, äèäàêòè÷åñ-
êèìè ìàòåðèàëàìè ñ ó÷åòîì îñîáûõ îáðà-
çîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ 
ÐÀÁÎÒÛ

– Îáîáùåí îïûò ðàáîòû ïåäàãîãà äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ìóõåéìåð
Î.Å. íà òåìó: «Èñïîëüçîâàíèå íåñòàí-
äàðòíûõ òåõíîëîãèé ïî èçî-äåÿòåëüíîñòè
â ðàáîòå ñ äåòüìè, èìåþùèìè îãðàíè÷åí-

íûå âîçìîæíîñòè çäîðîâüÿ». Ìóõåéìåð
Î.Å. ñòàëà ó÷àñòíèêîì îêðóæíîãî òóðà
ßðìàðêè èííîâàöèé íà Þãî-Çàïàäå â
2009 ã. Òâîð÷åñêèå ðàáîòû, âûïîëíåííûå
äåòüìè ïîä å¸ ðóêîâîäñòâîì, íåîäíîêðàò-
íî âûñòàâëÿëèñü íà ãîðîäñêèõ âûñòàâêàõ,
â ÷àñòíîñòè, íà ãîðîäñêîì ôåñòèâàëå
«Íàäåæäà» â ìàå ýòîãî ãîäà.

Âñÿ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãîâ òâîð÷åñ-
êîé ëàáîðàòîðèè è ó÷àñòíèêîâ èíòåãðà-
öèîííîãî ïðîöåññà îñóùåñòâëÿëàñü ÷åðåç
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíóþ ðàáîòó ñ
äåòüìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ äëÿ óñïåøíîé èõ ñîöèàëèçàöèè. 

Áûë îñóùåñòâëåí ïîèñê íàèáîëåå äåé-
ñòâåííûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ äëÿ äîñòè-
æåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè: 

– âêëþ÷åíèå äåòåé ñ ïðîáëåìíûì ðàç-
âèòèåì â âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ ìàññîâûõ ãðóïï (ïî âîçðàñòó). 

– Ïðèâëå÷åíèå äåòåé ñòàðøåãî äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà ê ó÷àñòèþ â ñîâìåñò-
íîé õóäîæåñòâåííî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè (óòðåííèêè, ïðàçäíèêè, òåàòðàëè-
çîâàííûå ñïåêòàêëè).

– Ó÷àñòèå äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ â êîíêóðñàõ, ãäå
îíè èìåþò âîçìîæíîñòü ïðîÿâëÿòü òâîð-
÷åñêóþ àêòèâíîñòü. Â ýòîì ãîäó àíñàìáëü
«Âåñåëûå êàïåëüêè» èç äåòåé ñ îñîáåííî-
ñòÿìè ðàçâèòèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ìóçû-
êàëüíîãî ðóêîâîäèòåëÿ Âîíñåâè÷ Ë.Í.
ïðèíÿë ó÷àñòèå â äåòñêîì ôåñòèâàëå
òâîð÷åñòâà «Íàäåæäà».

– Èãðû-òðåíèíãè ñî çäîðîâûìè äåòü-
ìè, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ: ïîìî÷ü äå-
òÿì ïîíÿòü äðóãîãî ðåáåíêà ñ ôèçè÷åñêè-
ìè è èíòåëëåêòóàëüíûìè ïðîáëåìàìè. 

Â äåòñêîì ñàäó ñëîæèëàñü îïðåäåëåí-
íàÿ ñèñòåìà òðåáîâàíèé êî âñåì ó÷àñòíè-
êàì èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ãëàâ-
íûå ïðèíöèïû êîòîðîé – äîáðîæåëà-
òåëüíîñòü âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ êîëëå-
ãàìè, îòêðûòîñòü, ïðèíÿòèå àëüòåðíàòèâ-
íûõ âçãëÿäîâ è ïîçèöèé. Ýòî óêðåïëÿåò
áëàãîïðèÿòíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò
â ãðóïïàõ è êîëëåêòèâå. Â ñâîþ î÷åðåäü
òàêàÿ àòìîñôåðà ñîòðóäíè÷åñòâà è âçàè-
ìîïîíèìàíèÿ ñîçäàëà óñëîâèÿ äëÿ âîñïè-
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òàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñ-
òè äîøêîëüíèêîâ, îáñòàíîâêó äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòè, ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé
«âçðîñëûé – ðåáåíîê», ïîääåðæàíèå ó äå-
òåé èíòåðåñà êî âñåì âèäàì äåÿòåëüíîñòè.

Â 2009 ãîäó ïðîäîëæèëàñü äåÿòåëüíîñòü
ïåäàãîãîâ è ñïåöèàëèñòîâ ÃÎÓ ïî ðàçðà-
áîòêå èíäèâèäóàëüíûõ ïðîãðàìì ðàçâèòèÿ
âîñïèòàííèêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ. Áûë ïðîâåäåí ìîíèòî-
ðèíã ýôôåêòèâíîñòè è êîððåêòèðîâêè âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé, ó÷àñòâóþùèõ â
èíòåãðàöèè. Ïî ðåçóëüòàòàì ìîíèòîðèíãà,
85% äåòåé, ó÷àñòâîâàâøèõ â ïðîöåññå èíòå-
ãðàöèè, ãîòîâû ïðèíÿòü â ñâîé êîëëåêòèâ
«îñîáûõ» äåòåé. Ó íèõ ïîÿâèëîñü ÷óâñòâî
îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîåãî òîâàðèùà, æåëà-
íèå ïîìî÷ü, îíè ñòàëè îòçûâ÷èâåå, äîáðåå.
Íà 25% óìåíüøèëîñü êîëè÷åñòâî äåòåé ñ
àãðåññèåé. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ íðàâñòâåííî-
ãî ðàçâèòèÿ äåòåé íà êîíåö ãîäà ïîêàçàë
ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó.

Äëÿ ïåäàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà áûë ïðîâå-
äåí ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèé òðåíèíã
«Ñîòðóäíè÷åñòâî ðåá¸íêà ñî âçðîñëûì».

Óñïåøíîå ðåøåíèå çàäà÷ âîñïèòàíèÿ
è ñîáëþäåíèå ïðàâ ðåáåíêà âîçìîæíû
òîëüêî ïðè îáúåäèíåíèè óñèëèé ñåìüè è
äðóãèõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, îáåñïå-
÷èâàþùèõ âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ è
âçàèìîäåéñòâèå ðåáåíêà, ðîäèòåëåé è ñî-
öèóìà. Áëàãîäàðÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîìó ñîïðîâîæäåíèþ ðàáîòíèêè ñàäà
ñìîãëè óñèëèòü âëèÿíèå íà ñåìüþ, ÷òîáû

ñ åå ïîìîùüþ ðåàëèçîâàòü âîçìîæíîñòè
è ðàçâèòü ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà.

Ñòàëà î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü ðå-
øåíèÿ çàäà÷ ÷åòêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ñåìüåé, ñîîòâåòñòâóþùåãî åå îáðàçîâà-
òåëüíûì ïîòðåáíîñòÿì; âûðàáîòêè èíäè-
âèäóàëüíîé òàêòèêè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
êîíêðåòíûìè ðîäèòåëÿìè â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîöåññå, à òàêæå îñíîâàòåëü-
íîé ïîäãîòîâêè ïåäàãîãîâ ê ðàáîòå ñ ñå-
ìüåé ðåáåíêà-èíâàëèäà.

Âîïðîñû ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ è âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ ñåìüåé â ÃÎÓ îáñóæäàëèñü íà
ìàëîì ïåäàãîãè÷åñêîì ñîâåòå òâîð÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè, òåìà êîòîðîãî «Ïðîáëåìû è
ïîèñê ñîâðåìåííûõ ôîðì ñîòðóäíè÷åñòâà
ïåäàãîãîâ äåòñêîãî ñàäà ñ ñåìüåé, èìåþùåé
«îñîáîãî» ðåáåíêà». Áûë ïðîâåäåí ñåìèíàð
«Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäå-
íèå ñåìüè». Â öåëÿõ ïîíèìàíèÿ èñòîêîâ è
ïðè÷èí òðàåêòîðèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè äî-
øêîëüíèêà, èìåþùåãî ïðîáëåìû â çäîðî-
âüå, ñïåöèàëèñòàìè áûëè ïðîâåäåíû ãðóï-
ïîâûå êîíñóëüòàöèè äëÿ ðîäèòåëåé, èìåþ-
ùèõ òàêèõ äåòåé, èíäèâèäóàëüíûå êîí-
ñóëüòàöèè ïî çàïðîñàì ðîäèòåëåé, ñîâìå-
ñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ, â êîòîðûõ ó÷àñòâîâà-
ëè íå òîëüêî ñåìüè ñ «îñîáûìè» äåòüìè, íî
è ñåìüè ñ äåòüìè çäîðîâûìè. 

Âûâîä: Èç 52-õ ñåìåé, ó÷àñòâîâàâøèõ â
àíêåòèðîâàíèè â ñåíòÿáðå 2008 ã., òîëüêî
â 8-ìè ñåìüÿõ ñ÷èòàëè, ÷òî èõ ðåá¸íîê òà-
êîé æå, êàê âñå, íè÷åì íå îòëè÷àåòñÿ îò
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äðóãèõ äåòåé, 32 ñåìüè áûëè ñîãëàñíû, ÷òî
ó ðåá¸íêà åñòü ïðîáëåìû, â 12-òè ñåìüÿõ
ðîäèòåëè ñ÷èòàëè, ÷òî èõ ðåá¸íîê ñèëüíî
îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ äåòåé. Áëàãîäàðÿ
ãðóïïîâîìó è èíäèâèäóàëüíîìó êîíñóëüòè-
ðîâàíèþ, ïðîâîäèìûì ïåäàãîãàìè ÃÎÓ,
ñîâìåñòíûì ìåðîïðèÿòèÿì, òåñíîìó âçàè-
ìîäåéñòâèþ ïåäàãîãîâ ñ ðîäèòåëÿìè, äîá-
ðîìó, ÷óòêîìó îòíîøåíèþ ê äåòÿì, ïðè
àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû ïåäàãîãîâ ñ
äåòüìè, ïî äàííûì íà ìàé 2009 ã., ñíèçè-
ëîñü êîëè÷åñòâî ñåìåé, êîòîðûå ñ÷èòàëè,
÷òî èõ ðåáåíîê ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ñâåð-
ñòíèêîâ. Óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ñåìåé,
ïîâåðèâøèõ â òî, ÷òî èõ äåòè òàêèå æå,
êàê âñå, ÷òî ïîìîãàåò ðàçâèòèþ è ñîöèà-
ëèçàöèè äåòåé.

Ñîöèàëèçàöèÿ è èíòåãðàöèÿ äåòåé ñ
îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ â ñðåäó çäîðî-
âûõ ñâåðñòíèêîâ, ôîðìèðîâàíèå îòíîøå-
íèé «çäîðîâûé ðåá¸íîê – ðåá¸íîê ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè» îñóùåñòâ-
ëÿþòñÿ òàêæå â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ ñîâ-
ìåñòíûõ ïðàçäíèêîâ è ðàçâëå÷åíèé äëÿ
äåòåé ñïåöèàëüíûõ ãðóïï è äðóãèõ ñòàð-
øèõ äîøêîëüíèêîâ ÃÎÓ. Î÷åíü èíòåðåñ-
íî â 2008 ãîäó áûëè ïðîâåäåíû ïðàçäíèêè
«Ùåäðàÿ îñåíü», «Íîâîãîäíèé êàðíàâàë».
Â êîíöå ìàÿ ïðîøåë âûïóñêíîé áàë â
ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïå, ãäå ó÷àñòíèêà-
ìè ïðàçäíèêà áûëè äåòè ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Äåòÿì èç
ìàññîâûõ ãðóïï î÷åíü íðàâèòñÿ ïîêàçû-
âàòü ñâîèì ñâåðñòíèêàì êóêîëüíûå ñïåê-
òàêëè, êîíöåðòû. Îñîáåííî èíòåðåñíî
ïðîõîäÿò ñîâìåñòíûå äíè ðîæäåíèÿ. 

Ñîòðóäíè÷åñòâî ÃÎÓ ñ äðóãèìè îáðà-
çîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè – îäèí èç
îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ðàáîòû ïî ñîöèàëè-
çàöèè è èíòåãðàöèè. Ñîçäàíèå åäèíîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ðàñøè-
ðåíèå ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ äåòåé ñ îñî-
áûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè
óêðåïëÿþò ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìîäåéñò-
âèå äåòñêîãî ñàäà ñ äðóãèìè èíñòèòóòàìè
ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà. 

Âçàèìîäåéñòâèå äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ äðóãèìè

âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûìè è ñî-
öèàëüíûìè èíñòèòóòàìè îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ â èíòåðåñàõ äåòåé, ñåìåé è çàêëþ÷à-
åòñÿ â ïðèâëå÷åíèè ñïåöèàëèñòîâ íà-
çâàííûõ ó÷ðåæäåíèé ê òàêîìó âçàèìî-
äåéñòâèþ, êîòîðîå ïîëåçíî äëÿ îáåèõ
ñòîðîí. 

Áëàãîäàðÿ ïðîâåäåííîé ðàáîòå ñîòðóä-
íèêè ñàäà äîñòèãëè ñëåäóþùèõ ðåçóëüòà-
òîâ â ñîöèàëèçàöèè äåòåé: 

– Àêòèâèçèðîâàëîñü âíèìàíèå ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ê ïðîáëåìàì
«îñîáûõ» äåòåé. 

– Çäîðîâûå äåòè ó÷àòñÿ ïîíèìàòü äå-
òåé ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ, íå ñòîðî-
íèòüñÿ èõ, íå ïðîÿâëÿòü ê íèì íåãàòèâ-
íîãî îòíîøåíèÿ. 

– Äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè ñòàëè óâåðåííåå, àêòèâíåå, ñàìî-
ñòîÿòåëüíåå. 

– Â ðàáîòå «Èñïîëüçîâàíèå íåñòàí-
äàðòíûõ òåõíîëîãèé ïî èçîáðàçèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè â ðàáîòå ñ äåòüìè, èìåþ-
ùèìè îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè çäî-
ðîâüÿ» îáîáù¸í ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò,
ïîäîáðàíû ýôôåêòèâíûå ìåòîäû è ïðè-
åìû îáó÷åíèÿ äåòåé ðèñîâàíèþ, ëåïêå,
àïïëèêàöèè, ðàçëè÷åíèþ öâåòîâ è ò. ä. 

– Îáîáùåí îïûò ðàáîòû ïåäàãîãîâ
òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïî òåìå: «Ñîçäà-
íèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ èíòåãðà-
öèè äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñ-
òÿìè çäîðîâüÿ â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà»
è ïðåäñòàâëåí íà ßðìàðêå èííîâàöèé íà
Þãî-Çàïàäå â 2009 ã. Ðàáîòà âûïîëíåíà
âîñïèòàòåëåì ãðóïïû 12-÷àñîâîãî ïðåáû-
âàíèÿ ñ äåòüìè ñî ñëîæíûìè äåôåêòàìè
Èâàíîâîé Ò.Ì., óäîñòîåííîé äèïëîìà 
3 ñòåïåíè.

Âûâîä: Íà 01.05.2009 ã. â ïðîöåññå èíòå-
ãðàöèè ó÷àñòâîâàëè 52 âîñïèòàííèêà ñ îã-
ðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò 100%. Â òå÷åíèå ãîäà
ñòàëî âîçìîæíûì îñóùåñòâëåíèå âðåìåí-
íîé èíòåãðàöèè ñî âñåìè «îñîáûìè» äåòü-
ìè (îáúåäèíÿëè ñî çäîðîâûìè ñâåðñòíèêàìè
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé).
Áûëà îñóùåñòâëåíà ÷àñòè÷íàÿ èíòåãðàöèÿ
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äâîèõ äåòåé (íàõîæäåíèå â ìàññîâîé ãðóï-
ïå îò îäíîãî äî äâóõ ÷àñîâ, ó÷àñòèå ïðè
ýòîì â ðàçíûõ ðåæèìíûõ ìîìåíòàõ). ×àñ-
òè÷íàÿ èíòåãðàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü â ñî-
ïðîâîæäåíèè ó÷èòåëÿ-äåôåêòîëîãà è ïå-
äàãîãà-ïñèõîëîãà, îäèí ðåá¸íîê áûë èíòåã-
ðèðîâàí â ìàññîâóþ ãðóïïó, ïîëó÷àÿ ïðè
ýòîì ïîñòîÿííóþ ïîìîùü ó÷èòåëÿ-äåôåê-
òîëîãà, òðè âîñïèòàííèêà èíòåãðèðîâàíû
â ìàññîâûå ãðóïïû ïîëíîñòüþ. Èíòåãðàöèÿ
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ áûëà îñóùåñòâëåíà ñ ó÷åòîì ðàç-
âèòèÿ êàæäîãî ðåá¸íêà. Äëÿ êàæäîãî ðå-
á¸íêà áûëà ïîäîáðàíà âîçìîæíàÿ äëÿ íåãî
ìîäåëü èíòåãðàöèè íà îñíîâàíèè çàêëþ÷å-
íèÿ ñïåöèàëèñòîâ ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî êîíñèëèóìà äåòñêîãî ñàäà.

Ó÷èòûâàÿ íàðàáîòàííûé îïûò, ìîæíî
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

– íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü ïîèñê íî-
âûõ ýôôåêòèâíûõ ôîðì ðàáîòû ñ äåòüìè
ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè â óñëî-
âèÿõ èíòåãðàöèè.

– Îñóùåñòâëÿòü ïîèñê àäåêâàòíûõ
ôîðì îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé èãðîâîé,
ïîçíàâàòåëüíîé, ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè äåòåé ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ è
çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ.

– Ñîâåðøåíñòâîâàòü ñèñòåìó ïëàíè-
ðîâàíèÿ ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíûõ îñî-
áåííîñòåé äåòåé è ìåäèöèíñêèõ ïîêàçà-
òåëåé â óñëîâèÿõ èíòåãðàöèè.

– Ðàñøèðÿòü ñïåêòð óñëóã â ÃÎÓ ä\ñ 
¹ 89 äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

– Îáåñïå÷èâàòü ñîäåðæàòåëüíóþ ïðå-
åìñòâåííîñòü ìåæäó äåòñêèì ñàäîì è îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëîé ¹ 176 â
äàëüíåéøåé èíòåãðàöèè äåòåé ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

– Ñîçäàòü àäàïòèâíî-èíòåãðèðîâàí-
íóþ ìîäåëü ÃÎÓ ä\ñ ¹ 89.

– Ïîâûøàòü óðîâåíü ìåòîäè÷åñêîãî è
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà âñåõ ïå-
äàãîãîâ ÃÎÓ; ïîâûøàòü ýôôåêòèâíîñòü
äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ – ó÷àñòíèêîâ
òâîð÷åñêîé ëàáîðàòîðèè.   
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РОМАНЕНКОВА  Е.Э. 
Создание оптимальных условий для интеграции и психофизического развития детей...

СВЯЗЬ С СОЦИУМОМ 

– Муниципалитет 

Коньково 

– Поликлиники

№ 81, 205

– МГППУ, МГПУ

– Центр консультирования 

и диагностики Коньково

– школа № 176

– Библиотека № 124

– ЦЛП

ГОУ Д\С № 89

РЕЗУЛЬТАТЫ ИНТЕГРАЦИИ В ГОУ Д\С № 89 НА 01.05.2009 г.

1,9 % – 1 чел. 3,8 % – 2 чел. 100% – 52 чел. 1,7 % – 3 чел.

Комбинированная
интеграция

Частичная
интеграция

Временная
интеграция

Полная 
интеграция
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